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Al numero 7 di GUD, primo del 2023, abbiamo dato il titolo «Sinapsi». E un titolo-lead «Sinap-
si», a voler legare architettura e design e neuroscienze. A farle parlare, in un usso uido e so-
noro di pensiero, come accade nei molti casi che gli Autori del numero illustrano e in altri, che
si intravvedono oltre le frontiere della ricerca di cui si da conto. «Sinapsi», per dare la misura e
il perimetro di una ri essione a cui, sempre piu, si impone la necessita di includere e collegare
e poi di comprendere che cosa signi chi “collegare” e come questo avvenga. Se e vero che ci
sono piu sinapsi in un cervello umano di quante stelle ci siano nella Via Lattea (e, a di erenza
delle stelle della Via Lattea, tutte fra loro interconnesse), le sinapsi esprimono una complessita
organizzata; ma ci dicono anche e n dalla similitudine che pare la sola capace di spiegare la
loro vastita, che intagliare con ni fra il “dentro” e il “fuori’, cid che pure resta la pit immediata
percezione dell'architettura, € un prodotto piu culturale che reale e che rimuoverli, come l'inse-
gnamento delle neuroscienze e la mappa delle “sinapsi” ci insegnano, lo & di sicuro: un prodot-
to, anzi una méta culturale, dei tempi che ci attendono, l'obbligo di apprendere nuovi linguaggi,
per poterli mescolare, per poterli parlare; lopportunita necessaria di una creativitéatince,

libera n quasi allestremo eppure, proprio comeé una rete di sinapsi in un cervello umano, mai
senza struttura né regola.

La ri essione e I'ampiezza con cui si svolge — dalle radici ai frutti — sono messe a fuoco nella
call di Andrea Giachetta. Di Andrea Giachetta, Elisabetta Canepa e Gaia Leandri, che da GUD
7 entra a far parte della Redazione, € la cura del numero. Le “sinapsi” fra architettura e design
e scienze cognitive sono — scrive Andrea Giachetta — un «sentiero» avviato su «una direzione
nuova ancora quasi del tutto da esplorare» e il contributo a questa esplorazione che, con il pre-
sente numero di GUD ci siamo provati a dare, ci pare nel licenziarlo ricco di spunti, consape-
vole di quel «mondo complesso [...] sempre piu velocemente in trasformazione» (Giachetta) in
cui siamo fatalmente (e pur doviziosamente) immersi. Con cui occorre non soltanto misurarsi,
ma dal quale — come da una di cile, eppure feconda occasione — si &€ imparato a trarre spunto e
bene cio creativo.

Lo studio delle neuroscienze, cosi come questo numero di GUD ha contribuito a insegnarci,
aggiunge all'architettura e al design una quinta dimensione, una visione o “intelligenza laterale”,
e ci mette nella condizione di dare consistenza scienti ca a quelle che no a qualche tempo fa
potevamo chiamare soltanto “sensazioni” o, al pit, manifestazioni dell'inconscio. Il bilancio

lo traccia il contributo conclusivo di Elisabetta Can®piazonti di ricerca fra architettura e
neuroscienzéilancio del lavoro che qui si é fatto per “fare il numero” e di un percorso, che in
GUD 7 «Sinapsi» al lettore viene o erto. Bilancio tracciato a linee nette, eppure, come si deve
per ogni campo che sia nuovo, orgogliosamente provvisorio. Un orizzonte — per riprendere
'immagine-tema di un altro numero di GUD — che si dischiude, un perimetro aperto.

Stefano Termanini
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SINAPSI / SYNAPSE

Andrea Giachetta

Synapse- Functional connection between two neurons; synapsis in its original and ex-
tended meaning, connection.

In the field of architecture and industrial design (but also in other fields), design invol-
ves alternating, overlapping, and interfaced modeling processes

According to different situations, cognitive styles, habits, and culture, each designer
chooses, consciously or not, the type and sequence of models. These are used to know,
understand, explain, and define the object of design.

Those models that architects and industrial designers use are verbal and written nar-
rations, freehand sketch drawings, plastic models, geometric and computer 2D or 3D
drawings, structural, physical-technical, and economic models, etc. The project is de-
fined by the continuous and circular exchange of information between these different
modeling processes.

Mental images constitute one of the most extraordinary modeling systems for ar-
chitecture and design. Thanks to these mental images, the designers, through the
re-combination of their memories, can prefigure and define the object of their project.
They can also simulate how to relate perceptively and kinesthetically to this imaginary
object better than with any of the techniques mentioned above.

Through their evocative, explorative, and immersive potentials — being-in-the-work
(Sloterdijk, 2015: 501-503; Valéry, 1921) — mental images are the necessary (for some-
one the fundamental) basis for an embodied model that allows architects and industrial
designers to represent the project they imagine and not just to design its representa-
tion (Giachetta, 2022: 23-53).

Nevertheless, the model of mental images, despite its great potential, is neglected by the
specialized literature; it is not taken into due account for research and teaching in the
fields of architecture and design. In every good curriculum of architecture and design,
there are, rightly and usually, courses for hand drawing, and CAD and BIM software;
if students are lucky, there are laboratories for plastic models, and, again, courses on
structural, physical-technical, and economic modeling, etc. but mental image modeling is
a topic that almost nobody explicitly tackles.

The reasons for this strange vacuum (which doesn't affect the artistic field) are different.
Above all, mental images are a topic that has always been very complex on which, hi-
storically, there has never been a univocal interpretation. From a philosophical point of

Angles of Incidence from the Ruby Sweep,

serie “Aerial Diptych Folly v.01";

vista laterale tridimensionale, disegno digitale modellato e renderizzato con Blender.
Perry Kulper, 2018.
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view, loosely speaking, there is, on the one hand, an idealist perspective (attributable
to Plato, Descartes, and Hegel), and on the other, an empiricist perspective (with Ari-
stotle, Locke, Hume). According to the first one, mental images are just epiphenomena;
according to the second one, mental images have a substantial epistemic role.

More recently, since the last decades of the previous century, the important /magery
debate, in the field of cognitive sciences, has been characterized by the opposition of a
propositional approach (Zenon Pylyshyn) and a quasi-pictorial approach (Stephen Kos-
slyn). This dichotomy somehow echoes the philosophical opposition mentioned above.
Perhaps an even more complex problem is related to the very conception of the mind,
continually changing. According to the current reading of the extended mind (Clark,
Chalmers, 1998; Robinson, 2014: 39; Ihde, Malafouris, 2018; Bruner, 2018), this notion
cannot be separated from the embodied-technical-environmental apparatus — which is
incorporated into the mental sphere. This is not a negligible detail, if we envisage a
design imagination which, in order to reveal and reify itself and achieve environmental
transformations, can only operate through technical tools.

However, even this is not the issue hampering architects and industrial designers who
face such an important, fascinating, complex, and risky matter as the one of mental
images. The actual predicament is that it is unavoidable to invoke expertise of speciali-
stsin the field of cognitive sciences. Perhaps, such an interaction may alarm designers
who feel somehow intruded in their most intimate and secret work.

Often, architects or industrial designers also make use of expertise in a variety of other
fields which are only involved after the first process of project prefiguration. Instead,
in this case, the network of connections is much more extensive because it also affects
the perceptual, emotional, and cognitive processes of the designer.

Nevertheless, this disciplinary synapse seems increasingly indispensable, together
with a more important, structured, and choral work at emotional-cognitive level on the
project for architecture and design . We should not only take into account the enormous
potential highlighted above but also the importance of the correct training of new ge-
nerations of architects and industrial designers.

In our complex world — not surprisingly, cum-plexus “interwoven with” (Cerruti, 2018:
98) — ever faster in transformation, it may not make sense to learn and teach design
only through technical, constructive, and productive rules or stylistic precepts given
for granted and immutable, as if they were resistant to a time that could instead obli-
terate them in a few years or even months.



For a continuous setting of the designer’'s knowledge, adapted to the constant chan-
ge of the cultural and operational context, it is necessary to act on different levels,
providing — together with the basic notions — flexible methodological tools that allow
everyone to know himself as if in permanent self-training.

So, working at a cognitive and emotional level will be increasingly useful to teach
designers to have a greater awareness of the mental processesthey use to imagine
(fortunately, each one in his own way).

This awareness is increasingly compelling in the age of digital transformation in which
we are living, perhaps torn between excessive enthusiasm or fears (and some mystifi-
cation) but without the necessary critical reflection. The use of design software is as
obviously indispensable as it is potentially capable of altering in unexpected directions
the traditional mental processes which architects and industrial designers use to think
and design (artificial vs human intelligence?).

In this issue of GUD, we want to trace a way that goes in a new direction, and it is yet
to be explored, with unusual topics, references, and travel companions. The aim is to
confront each other about the project at level of our mental process of thought rather
than showing it on paper or monitor .
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Sinapsi -Connessione funzionale tra due cellule nervose; parmerico strutturale, sico-tecnico, economico, ecc. ll-mu
derivazione -synapsis- ed estensione, collegamento. tuo, continuo, circolare scambio di informazioni fra questi
processi di modellazione permette di precisare pian piano il
progetto. Anche lenmagini mentali- «abitanti per eccellenza
Lanima non pensa mai senza unimmagine. della mente umana» (Kosslyn, 1999: 17) — costituiscono uno
Aristotele, lanima, 1lI, 7, 431 a15-20. dei piu straordinari sistemi di modellazione nel campo dellar
chitettura e del design. Grazie ad esse, il progettista, attraverso
Prima che ci partiamo dal ragionamento del vederl'inla ricombinazione di ricordi, pud pre gurare e de nire Fog
gine pendente nellaria, insegnaremo come si possadat del suo pensiero, simulando di rapportarvisi percettiva

che veggiamo le imagini pendenti nellaria di qualsivogfignte e cinestesicamente come forse nessuno degli strumenti
cosa,; il che sara cosa mirabile piu di tutte le meravigligsena citati pud permettergli di fare.

principalmente senza specchio, e senza logetto visib, 8. ol : ; : ;
6 , potenzialita rievocative, esplorative, immersiviesse
Della Porta, 158&it. in Maldonado, 1992: 9). re-nellopergSloterdijk, 2015: 501-503; Valéry, 1921) — delle

Lo specchio, dove si vedono limagini, che non son reJRTeAgini mentali sono la necessaria e, almeno per alcuni,
pud esser similitudine dellintelletto nostro, ove faciam@adamentale premessa per un approccio ad una modellizza
piacer nostro aiutati dalla dispositione naturale nasc@&eneembodieche permetta di intendere il processo ideativo
molte idee di cose, che non si vedono; ma si possonodiasréarchitettura o di un oggetto di design comealgpre
in opera mediante larte operatrice di cose sensibili ggmtazione del loro progetto e non come il progetto della loro
mezzo di istromenti materiali. rappresentazion@iachetta, 2022: 23-53).
Ripa, 1613 (cit. in Guazzo, 2003: 29). Eppure, nonostante le sue enormi potenzialita, il modello
. : . s : . costituito dalle immagini mentali e, rispetto agli altri, presso
(Z;hioggé;r?gnp%?&%ﬁfam'e”e la possibilita della S't“az'%% misconosciuto nella letteratura di settore, sostanzialmen
3.01. Il pensiero contiene la possibilita della situazi® (%If]esp!orato nella ricerca, sottaciuto nella pratica didattica
che esso pensa. Cid che & pensabile & anche possibi{gll architetiura e del design. Cosi, se, in ogni corso di laurea
Wittgenstein, 1921 (2009: 32). di architettura e design che si rispetti, esistono, giustamente,
insegnamenti di disegno e per lutilizzo di soware CAD e
Luomo che, in un atto di ri essione, acquista coscie3¥1, accompagnati (per i piu fortunati) da ben attrezzati la
di “avere un'immagine” non si puo sbagliare. boratori per la realizzazione di maquette di studio, e, ancora,
Sartre, 1940 (1964: 13). corsi sulla modellazione strutturale, sico-tecnica, ecoromi
_ , _ ca, ecc. del progetto, la modellizzazione per immagini mentali
Quando penso allarchitettura, dentro di me scaturisc@n argomento che non viene esplicitamente toccato quasi
delle immagini. _ da nessuno. | motivi di questa cosi strana elisione —<he ri
Zumthor, 1998 (2015: 7). guarda molto meno il campo artistico e della creativitain ge
“Larchitettura & spazio mentale costruito’ diceva i nﬁﬂgrale — sono diversi. Innanzitutto, le immagini mentali sSono
vecchio amico, larchitetto Keijo Petaja. un tema da sempre estremamente complesso, rispetto al quale
Pallasmaa, 2005 (2007: 17). storicamente non vi € mai stata un'univoca interpretazione.
Sempli cando moltissimo, esistono, loso camente, almeno
Tradizionalmente gli architetti hanno pensato per immena prospettiva idealista (vagamente riconducibile a Platone,
gini. Per quanto sembri ovvia, una ermazione del-ger@artesio e Hegel), secondo la quale le immagini mentali sono
re non € in linea con quanto si & sempre comunem@igé epifenomeni, e una empirista (con Aristotele, Locke,
creduto. Hume), secondo la quale le immagini mentali hanno invece
Maligrave, 2013 (2015: 71). un ruolo epistemico sostanziale. Pill recentemente, a partire
Il miglior luogo per viaggiare & la propria stanza. dagli ultimi decenni del se_colo scorso, I’|mportalnhager_y
Frase attribuita a Raymond Roussel da Vila-MatiE0ate nel campo delle scienze cognitive, a ermando i due
2014 (2015 118). quelll proposizionalista (Zenon Pylyshyn) e analoglcq-pl_t
torico (Stephen Kosslyn), fa in qualche modo eco alla tichia
mata contrapposizione loso ca.
Nel campo dell'architettura e del design, e non solo, progettelga forse ancor pit profonda complessita € poi relativa al
implica un articolato avvicendarsi e sovrapporsi di processiaincetto stesso di mente (in continua trasformazione) e alla
modellizzazion&a loro interrelati. sua sempre minore circoscrivibilita — nella contemporanea
Ogni progettista, in relazione di erenti contesti operativi e accezione dnente esteq&€lark, Chalmers, 1998; Robinson,
a seconda del proprio stile cognitivo, delle proprie abitudird014: 39; Ihde, Malafouris, 2018; Bruner, 2018) — in uro spa
inclinazioni e insegnamenti ricevuti, sceglie, di volta in voltaip isolato, di erente e sconnesso rispetto a quello delfappa
in modo pitl 0 meno consapevole, il tipo e la sequenza-di mato corporeo-tecnico-ambientale — che, in qualche modo, e
delli di cui avvalersi per rappresentarsi e rappresentare, caquindi inglobato attivamente nella sfera mentale. Il che non e
prendere, man mano de nire loggetto del suo lavoro. poco quando ci si misuri con unimmaginazione progettuale
Per l'architetto o il designer, sono modelli la narrazione oralbe, per manifestarsi ed estrinsecarsi nella sua materialita ed
o scritta, il disegno a schizzo, piuttosto che la maquette-di siperare trasformazioni ambientali, non puo che avvalersi di
dio, il disegno geometrico o al computer, 2D o 3D, il modeldrumenti tecnici.
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Non é forse nemmeno questo, pero, a frenare architetti e d€.). I

signer nellaccostarsi a un tema tanto importante e a aseruner, E. (2018)La mente oltre il cranio. Prospettive di archeologia
nante quanto complesso e scivoloso; si tratta piuttosto forsgnitiva Roma: Carocci.

dellirrinunciabile necessita di avvalersi delle competenzeddruti, M. (2018)1l tempo della complessititilano: Ra aello Cortina
specialisti nel campo deieienze cognitiesforse quindi della Editore.

C9mpr_enSIbI|e paura di S_en“rS' in qualche modo violati n@iark, A., Chalmers, D. (1998). « e Extended Mind&nalysis V58, 1,

piu intimo e segreto ambito del lavoro progettuale. 7-19.

Le competenze dellarchitetto e del designer sono, per 1oro fgja porta, G. B. (1589Magiae Naturalis Napoli: Oratio Saluiani
tura, SthttUra|mente collegate in rete ad altre, che Interveng@aduzione in volgareDella Magia NaturaleNapoli: Antonio Bulifon,

no pero solitamente a valle del primo processo di pre-guras77.

zione progettuale; in questo caso, la rete connettiva si SpiBg@hetta, A. (2022)rchitettura e immagini mentali. Processi cognitivi per
invece ben oltre, no ai processi emotivi, percettivi e cognitiviprogetto dello spazio costruibile nellera della compldisitao: Franco
del progettista. Angeli.

Tuttavia,questa sinapsi disciplinare e quindi un pitl iMpegnguazzo, G. (2003)molti modi del pensiero progettudfeBertoldini, M.,
tivo, strutturato e corale lavoro a livello cognitivo-emotivo guhelli, A. (eds)Tecnica Progetto e scienze umbsfilano: CLUP.

progetto per I’archltettura.e il design Sembra_mo sempre-pil ifk p., Malafouris, L. (2018). «Homo faber Revidestphenomenology
nunciabili non solo considerando le enormi potenzialita SQpd material Engagement eory>Philosophy & Technolad32, 195-214.
pra eV|denZ|at¢, ma_anCh_e 'n_ re'aZ'Q”e alla formazione d%@slyn, S.M. (1999).e immagini nella mente. Creare ed utilizzare le
nuove generazioni di architetti e designer. . immagini nel cervelloTradotto dallinglese da Gabriele Nofdfirenze:
Nel nostro mondo co_mplesso — non a casm:plexus IN- Giunti [Kosslyn, S.M. (1983Fhosts in the Mind's Machine. Creating and
trecciato con” (Cerruti, 2018: 98) — sempre piu velocementeuging Images in the Braiew York: W.W. Norton and Co].
trasformazione, potrebbe infatti non aver piu senso pretenckﬁ‘allgrave, H.F. (2015)empatia degli spazi. Architettura e neuroscienze

re di_ apprenderga € insegn_are il progetto S_Qlo_ attraverso reg%@otto dallinglese da Alessandro Gattara. Milano: Raaello Cortina
tecnico-costruttive/produttive e precetti stilistici dati per certditore [Mallgrave, H.F. (2013)Architecture and Embodiment. e

e immutabili, come se fossero resistenti a un tempo che paplications of the New Sciences and Humanities for Disgign York:
trebbe invece farne giustizia in pochi anni o mesi. Routledge, Taylor & Francis].

Maldonado T. (1992Reale e virtualdlilano: Feltrinelli Editore.
Per permettere un riassetto continuo dei saperi del progefihjiasmaa, J. (200Bli occhi della pelldradotto dallinglese da Cristina
sta, adeguato al costante mutamento del contesto culturalgfbardo.Milano: Jaca Book [Pallasmaa, J. (20@5Eyes of the Skin.
operativo, occorre agire su piani diversi, fornendo — insiemehitecture and the Sensghichester: John Wiley & Sons].
alle conoscenze di base — strumenti metodologici essibili egia, c. (1613)conologiaSiena: Heredi di Matteo Florimi.

autoconoscenza per lautoformazione permanente. Robinson, S. (2014\esting. Fare il nido. Corpo, dimora, memtadotto

. . . o ) . dallinglese da Cristina Pascotto. Pordenone: Safara [Robinson, S. (2011).
In questi termini, sara sempre pit uté@orare a livello cogni Nesting: Body, Dwelling, Minlichmond: William Stout Publishers].

tivo e(_j emotivoper insegnare _al_proge_ttlstl f?ld acqu!swe ur?artre, J.P. (1964mmagine e coscienz&radotto dal francese da Enzo
magg'_ore cc_)n'_sapevolezza dei di ergnocessi men_tamr& . Bottasso. Torino: Giulio Einaudi [Sartre, J. P. (1940jnaginaire.
verso i quali ciascuno, (per fortuna) a suo modo, immagingsychologie phénoménologique de limaginatois: Gallimard].

Sloterdijk, P. (2015)Sfere Ill. SchiumeTlradotto dal tedesco da Silvia

Nellepoca de”HanormaZ_iQne dig!talﬂe_"a quale stiamo-vi Rodeschini. Milano: Ra aello Cortina Editore [Sloterdijk P. (208ghéren
vendo — forse tra eccessivi entusiasmi o paure (e qualehe|michaumerrankfurt am Main: Suhrkamp].

sti CaZIOne)’ ma S?nza la necessaria ” essione crltlca,— 9u%ry, P. (1921Fupalinos ou lArchitectBialogues des marts Sué L.,
consapevolezza e peraltro sempre piu urgente perché fimpige . (edsjarchitecturesParigi: Ed. de la Nouvelle Revue Francaise.

go di so ware di progettazione & tanto palesemente IndJrSpe\/r?la-Matas, E. (2015Kassel non invita alla logjcEradotto dallo spagnolo

_S&blle quant,o pot_en2|alr_nente In Qrado dl_alterare 'r_] dII’_GZIOéH Elena Liverani. Milano: Feltrinelli Editore [Vila-Matas E. (204&d3sel
inaspettate i tradizionali processi mentali che architetti-e dg, invita a la I6gicaBarcelona: Seix-Barral.

signer usano per pensare e progettatelljgenza arti ciale

Wittgenstein, L. (2009)Tractatus logico-philosophicus e Quaderni 1914-
vs umana)? o] ( )i gico-p p Q

1916 Tradotto dallinglese da Amedeo G. Conte. Torino: Einaudi (I
edizione Einaudi 1964) [Wittgenstein, L. (1921). «Logisch-Philosophische
Quello che si intende tracciare in questo numero di GUD, @phandlung. Annalen der Naturphilosophié4; Wittgenstein, L. (1922).
traverso i contributi richiesti, € quindi un sentiero che vadmactatus Logico-Philosophiciendon: Kegan, Trench, Trubner. Nota: il

in una direzione nuova ancora quasi del tutto da esplorati@jo Tractatus Logico-Philosophi@gpare a partire dalledizione con testo
con argomenti, riferimenti e compagni di viaggio inusuali conglese a fronte del 1922].

i quali confrontarsi sul progetto di architettura e design pitz@nthor, P. (2015).Pensare architetturaMilano: Mondadori Electa
livello di quanto accade nella nostra mente nel pensarlo chgstihor, P. (1998)inking Architecture . Baden: Lars Miiller Publishers].
foglio o monitor per raccontarlo

Riferimenti bibliografici Andrea Giachetta
9 Dipartimento Architettura e Design
Aristotele (2016),;anima.Tradotto dal greco da Giancarlo Movia. Milano:Scuola Politecnica, Universita di Genova

Bompiani (VIII ediz.; | ediz. Napoli: Lo redo, 1979) [Aristotele (IV secandrea.giachetta@unige.it
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GLOSSARIO ILLUSTRATO
SINAPSI

Gaia Leandri

Sinapsi per arrivare ad identi care lesistenza di una piccola fessura
/dal greeo «collegamento»/ tra i neuroni, la dove avviene la propagazione dell'impulso
nervoso, sinapsiCajal, 1889).

«In neuro siologia, il punto di contatto funzionale fra dudnizialmente criticate come troppo “artistiche” per il campo
cellule nervose o, piu [...] al ne di garantire il passaggsaienti co, le sue opere si riveleranno incredibilmente
delleccitamento da un neurone allaltro e in una soscurate solo pochi decenni dopo.

direzione» [Treccani]. ) ) L
[ | I numero dei neuroni nelluomo e stimato a oltre 100

miliardi; ogni neurone stabilisce connessioni sinaptiche

, , con centinaia o migliaia di altri neuroni. Levoluzione delle
La teoria del neuroneformulata alla ne dell'Ottocento, tecpiche di indagine negli ultimi tre decenni ha portato

e una delle grandi rivoluzioni scienti che della storig) |5 comprensione delle specializzazioni delle diverse aree

Per la prima volta — e in contrapposizione ad altre t€oli@eprali, fornendo nuove risposte e sollevando nuovi
contemporanee — si aerma che «i neuroni sono |gterrogativi (Herculano-Houzel, 2012).
unita anatomiche, siologiche, genetiche e metaboliche

indipendenti del sistema nervoso» (Shepherd, 1991: 2). Lintelligenza, ci dice la scienza, € un fatto connettivo.

Nel 1873 Camillo Golgi, anatomista di Pavia e primo premio
Nobel italiano (1906), perfezionava il metodo della “reazione
nera’, un vero e proprio strumento di visualizzazione delle
piu piccole unita funzionali del cervello: i neuroni. Grazigiferimenti bibliografici
alla nuova tecnica di colorazione, era possibile osservare per
la prima volta le cellule nervose in tutte le loro componen€ajal, S.Y. (1889). «Nuevas aplicaciones del metodo de coloracion
corpo cellulare, dendriti e assoni (Shepherd, 1991). U#aGolgi. Sobre la red nerviosa ganglinar de las vellosidades
grande e complessa rete che iniziava a svelare i propri sedpégtinales»xGac Med Catl2, 614-616.

De Felipe, J. (2008}ajal y sus dibujos: ciencia y ahteArguz, A.M.
Negli stessi anni, Santiago Ramoén y Cajal (1852 - 1934d), ARTE Y NEUROLOGIACap. 18. Madrid: Editorial Saned, 213-230,
me_dlco € 'StOI_OgO' S ded'ca\(a allo studio della mente umal':ﬁ,arculano-Houzel, S. (2012). « e remarkable, yet not extraordinary,
arrivando a dimostrare sperimentalmente quelli che eran@ man brain as a scaled-up primate brain and its associated Bost».
fondamenti della neonata teoria del neurone. Natl. Acad. Sci. U.S.Alol. 109, Suppl. 1, 10661-10668.

epherd, G.M. (199FHoundations of the neuron doctrih&w York:
xford University Press.
Treccani Vocabolario (2023inapsiOnline]. Disponibile in: https://
«Un buon disegno, come una buona preparaziomaww.treccani.itvocabolario/sinapsi/ [25 aprile 2023].
microscopica, sono frammenti di realta, documenti
scienti ci che conservano inde nitamente il loro valore e
la cui revisione sara sempre pro cua, qualunque siano le
interpretazioni a cui hanno dato luogo» (De Felipe, 2005:
213).

Gli strumenti fotograci dellepoca, ancora lontani
dallaccurata microfotograa, non consentivano una
visualizzazione simultanea e precisa delle strutture
indagare. Cajal utilizzo cosi il disegno come metodo
rappresentazione, ma soprattutto come metodo di indagi

Considerato il padre della neuroanatomia moderna, Ca
fu un attento e appassionato disegnatore.

ia Leandri

partimento Architettura e Design
§uola Politecnica, Universita di Genova
ia.leandri@edu.unige.it
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ARCHITETTURA DELLE RELAZIONI E SPAZIO DELL'INCONTRO
LA FRONTIERA URBANA PROSSIMA VENTURA

Dario Costi, Paolo Presti, Pietro Avanzini, Fausto Caruana,
Giacomo Rizzolatti, Giovanni VVecchiato

Nowadays, neuroscience is paving the way towards the possibility to combine the
architectural experience to the measurement of neurophysiological and behavioural
data to reveal the impact that architectural design has on our emotional and social life.
Recent studies highlighted that the dynamic architectural experience affects the coding
of emotional states through the motor system activity. Such experience modulates the
activation of cortical regions devoted to the movement preparation, the oculomotor
behaviour during the observation of body expressions, and the following emotional
judgment. Further evidence demonstrates that walking in the nature diminish the
activity of cerebral regions processing stress, remaining stable after walking in urban
environments.

We leverage these results to propose an experimental paradigm to design and test
the capability of different urban environments in modulating the perceived stress and
social cognition. Virtual reality and mobile devices for the collection of behavioural
and neurophysiological variables allow the creation and evaluation of urban scenarios,
ultimately revealing how a proper architectural design impacts social relationships.
Should we observe a modulation of neural and behavioural responses depending on the
urban architectural condition, we could attribute to specific spatial configurations a
proper restoration power, and finally understand its effect at cerebral level and social
level.

Inthis new research landscape, we will integrate sociological and aesthetics perspectives
to enlarge the boundaries of such interdisciplinary topic. Finally, embedding cultural
aspects will be fundamental to consider the direct reactions of the one who will physically
live that space.

Figg. 1-2

Fotografie del libro di Peter Zumthor, Atmosfere, ambienti architettonici. Le cose che ci circondano. |l confronto tra le immagini di ispirazione e le
fotografie dei progetti realizzati: alle pagine 8-9 John Russel Pope, Broad Street Station, Richmond, VA (USA), 1919; alle pagine 26-27 le Terme di Vals,
Grigioni (Svizzera), 1996, dettaglio.
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Fig. 3-4

Fotografie del libro di Ernesto Nathan Rogers, Esperienza
dell'architettura e dell’allestimento perduto della Pieta Rondanini
presso il Castello Sforzesco di Milano ad opera dei BBPR.

Gli studi piu recenti delle neuroscienze stanno aprendo nuovi oripniche € in grado di alterare la tensione psico sica (arousal) della
zonti relativi alle reazioni siologiche delle persone nel rapporteersona e o stress percepito attraverso la modulazione di diverse
con gli altri e con lo spazio, arrivando a presentare oggi una nuo@gioni sottocorticali, tra le quali lamigdala. Tale processo viene
gerarchia di senso legato allo spazio architettonico e urbano (MakRggiormente attivato a valle di unesperienza rilassante dell'archi-
Igrave, 2013). Sappiamo da tempo per averlo compreso dai ditggtiura generata dalla manipolazione di speci che caratteristiche
ghi di molti campi del sapere (loso a, sociologia, progettaziongpaziali quali la larghezza delle pareti laterali, il posizionamento
e arte) che il tema delle relazioni & centrale e il rapporto tra coqglle nestre su tali pareti e l'altezza del so tto (Presti et al., 2022).
e spazio & strettissimo (Costi, 2023a). Lo vediamo nelle immagduiesto e etto di condizionamento osservato allinterno di spazi
degli artisti che descrivono lindicibile e rendono visibile l'invisichiusi puo essere misurato anche in architettura urbana. Infatti un
bile, e negli e etti che queste ri essioni artistiche hanno stimola@tro recente studio ha dimostrato che lattivita dellamigdala di-
in architettura. Conosciamo il rapporto fertile tra arte, architetturlinuisce dopo una passeggiata in natura, mentre rimane stabile
e loso a e come queste connessioni abbiano caratterizzato mo@Po una camminata in ambiente urbano (Sudimac et al., 2022).
ri essioni progettuali di prima importanza (Figg. 1-2-3-4). In particolare, lo studio mostra un decremento dell'attivita dell'a-
migdala durante losservazione sia di volti spaventosi che di quelli
Come i Iuoghi della citta condizionano inconsciamente il vissugn espressione neutrale quando questa esperienza avviene sia a
percettivo delle persone che la abitano? Come orientare il progéitiello cosciente che incosciente, ma solo dopo la camminata in
urbano? Come disegnare l'architettura intorno ad un immaginaatura. Questi risultati testimoniano come gli e etti bene ci sullo
rio culturale contemporaneo che possiamo veri care scienti catress derivanti dallesposizione in natura, e in generale da una par-
mente?La presente proposta intende attualizzare la relazioneticelare conformazione urbanistica, possono occorrere anche al di
terdisciplinare tra Architettura e Neuroscienze per indagare, céuori della nostra consapevolezza. Dimostrano inoltre che una
l'utilizzo di metodologie per la misurazione ed analisi di variabjiarticolare organizzazione degli spazi, sia a livello di architettura
neuro siologiche, come la progettazione urbana ha la capacitaddlinterni che sul piano urbanistico, in uenza l'arousal percepito
in uenzare i nostri stati mentali. Infatti & stato riscontrato sperielallindividuo, potenzialmente alterando anche le interazioni so-
mentalmente che lesperienza dinamica di diverse forme architeifali.
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Un successivo studio dimostra inoltre che spazi chiusi percefillaltro invece numerose ricerche enfatizzano come il contatto
piu rilassanti facilitano la preparazione di una risposta sociat®n la natura puo favorire il ripristino di risorse cognitive, anche
preparando quindi all'incontro con laltro. Attraverso lattivazioattraverso il coinvolgimento di risposte emozionali (Kaplan and
ne della corteccia premotoria (area deputata alla preparazioneKigblan, 1989; Ulrich et al., 1991). Questo processo di recupero
movimento), lesperienza dellarchitettura modi ca il nostro statdipende quindi dalla capacita di ridurre lo stress ad opera sia di
mentale in uenzando il comportamento oculomotorio duranteambienti naturali che di un certo tipo di forme architettoniche, le
losservazione di unaltra persona, ed in ultimo il giudizio a ettivquali innescherebbero un incremento di risorse attentive attraver-
che gli attribuiamo (Presti et al., 2023). Durante losservazionesdireazioni emozionali positive. Complessivamente questi risultati
un altro individuo si genera un potenziale corticale motorio ct@imostrano che ambienti che si comprimono o si dilatano pro-
dipende dallesperienza dinamica e a ettiva dello spazio. Quegtessivamente determinano predisposizioni opposte che possono
processo neurale condiziona sia il modo in cui guardiamo, sieotéentare I'approccio all'incontro, e che una passeggiata in natura
successiva valutazione dello stato di arousal che attribuiamo alpale essere utilizzata come strumento preventivo contro o stress
tro. Lattivita della corteccia premotoria, modi cata dal contestavendo un e etto bene co su speci che aree cerebrali. |l progetto
architettonico, ri ette quindi la preparazione di un programmaearchitettonico in uenza sia la percezione del proprio stato emo-
motorio per rispondere allo stimolo sociale presente nellambientégonale, sia la comprensione dello stato altrui. Limpatto dell'archi-
Tali evidenze sperimentali possono essere interpretate sulla basettira € quindi enorme in tutti i luoghi dove le interazioni sociali
diverse teorie nel campo delle neuroscienze e della psicologia somo fondamentali. Limportanza dal punto di vista neuroscienti -
bientale che spiegano il funzionamento di meccanismi attentied consiste nell'aver osservato la convergenza — nelle stesse regioni
Da un lato infatti € noto il ruolo che i sistemi di integrazione sererebrali — di unattivita neurale che reagisce sia alle caratteristiche
sorimotoria, nel nostro caso rappresentato dallattivazione dedipaziali che a stimoli a ettivi, portando alla luce il legame esistente
corteccia premotoria, giocano nel modulare meccanismi attentaviivello cerebrale tra architettura ed emozioni. Partendo da queste
(Rizzolatti et al., 1987)afpiamo inoltre che l'alterazione di statipremesse € plausibile progettare diversi ambiti urbani e delineare
emotivi puod pregiudicare l'attenzione che un individuo riesce ad @dove con gurazioni insediative per modulare il livello percepito
locare tra il suo obiettivo ed uno stimolo esterno (Judah,&2013). di stress e quindi predisporre l'individuo all'incontro con l'altro.
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La Figura 5 mostra un possibile intervento di progetto urbd-comportamentali (ad esempi@ye-trackinge neuro siologici

no che lavora attraverso larchitettura alla scala urbanistica feome i segnali elettroencefalogra ci e lattivita cardiaca) & pos-
trasformare i viali della circonvallazione di Parma (Costi et aipile ricostruire scenari virtuali a partire da ambienti reali per
2021). Il montaggio tra due immagini € uno strumento messaralagare I'in uenza che diverse con gurazioni urbane hanno su
punto all'interno della metodologia del Progetto Urbano Stratéali variabili e quindi come il progetto architettonico in uenza le
gico che utilizza questa dialettica tra lesistente e lo scenario fuglazioni sociali. La realta virtuale gioca un ruolo chiave in una
ro per rendere produttiva la partecipazione. Il confronto tra unarima fase di sperimentazione in quanto permette di progetta-
fotogra a della realta urbana in bianco e nero e un renderingre, e successivamente testare, diversi scenari urbani registrando
colori di come puo diventare grazie ad un intervento di rinatin maniera controllata i molteplici parametri comportamentali e
razione € infatti pensato come stimolo di ri essione e occasioneuro siologici di interesse. In contrasto con le metodologie spe-
di comprensione immediata delle potenzialita di modi caziongimentali classiche che riducono lesperienza della realta a stimoli
della proposta da parte di chiunque (Costi, in pubblicazione).Neistuali o gra ci rappresentati attraverso uno schermo bidimen-
cambio di paradigma indotto dalla Quarta rivoluzione industrialgionale, le condizioni sperimentali basate su una realta immersiva
(Schwab, 2016) nella stagione della rigenerazione urbana e ri@fno la capacita di generare una esperienza in cui l'individuo puo
rinaturazione della citta, negli anni della ripresa dopo la Pand®uoversi ed interagire allinterno di un mondo virtuale. Queste
mia Covid-19, che ha dimostrato i limiti e le di colta degli assettiecnologie sono in grado di generare nel partecipante una forte
esistenti e delle logiche attuali di organizzazione delle citta (Cos@insazione di presenza sica nellambiente percepito, capacita che
2023b), potra essere sviluppata una di erente idea di citta vergili ette nella modulazione di parametri psico siologici e di re-
accessibile ed accogliente che potra essere condivisa con la pggieni comportamentali come se il soggetto fosse sicamente si-
lazione.ll confronto tra la fotogra a della realta in bianco e neroteato nel posto reale. Le moderne tecnologie per l'acquisizione in
la presentazione a colori di come potra diventare quel luogo in fijobilita del comportamento e dellattivita neuro siologica dell'in-
turo attiva reazioni positive nellosservatore stimolando impegritividuo permettono anche la registrazione in contemporanea — ed
e coinvolgimento. Pensiamo sia interessante veri care scienti c& movimento — dellattivita cerebrale e della cinematica di tutto
mente queste reazioni e mettere a confronto in realta virtuale i dugorpo dell'individuo, consentendo cosi 'indagine dellesperienza
ambienti, quello reale e quello progettuale per indagare le di@tchitettonica in piena validita ecologica. Inoltre, per testare lef-
renti reazioni siologiche. Tale veri ca consente di riscontrare d4¢tto che lo scenario urbano ha sulla risposta comportamentale e
punto di vista neuroscienti co la correttezza delle indicazioni cHeeuro siologica socio-emozionale dell'individuo € possibile som-
riceviamo dai percorsi di partecipazione e stimola un percorso'inistrare dei compiti prima e dopo lesperienza architettonica. E
ulteriori approfondimenti sulla capacita dei luoghi di predisporr@ossibile, infatti, presentare degli avatar virtuali con diverse espres-
allincontro con laltro. Che reazione stimola la visione dello spa#it9ni emotive (ad esempio, delle camminate rilassate o0 in uno stato
attuale? Che reazione stimola invece uno scenario di rigenerazidhtnsione coma rabbia e paura) per indagarne il processamento
e rinaturazione di quello stesso ambito? Nel rispondere a quegrale, insieme allosservazione e il giudizio, prima e dopo lespe-
domande sara possibile veri care alcune questioni di grande infé&nza urbana. La Figura 6 mostra una schematizzazione di que-

resse per le citta e approfondire questo dialogo tra progetto urb&® sce_nario sperimentale in cui si testa una ricostruzione virtuale
e neuroscienze: della circonvallazione di Parma cosi come € in realta, ed una ri-

costruzione virtuale secondo la metodologia del Progetto Urba-
1.La correttezza della metodologia di confronto proposta e spetip Strategico. Nel caso in cui si osservasse una risposta neurale
mentata dal Progetto Urbano Strategico in rapporto alle reazianicomportamentale diversa tra le condizioni urbane, saremmo in
riscontrate empiricamente nelle occasioni previste dai processgghdo di attribuire a speci che con gurazioni spaziali un proprio
partecipazione; potere rigenerativo e comprenderne gli e etti a livello cerebrale e

5L . iologiche che | Ita esistente si Icompor'[amentale. Le conoscenze cosi acquisite consentiranno di
- L€ reazioni neuro siologiche che fa realta esistente stimo ac&mprendere come creare una sintonia tra le attese individuali e le

quedlle che po_ts)_siono esserlg gterrerate da una di erente idea di 8§ﬁerienze sensoriali al ne di derivare dispositivi spaziali centrati
verde accessibile e accogliente; sullo stato mentale dellessere umano. In ambito urbano questa ve-

3. Le reazioni delle di erenti con gurazioni urbane. Quali spazfi @ consentira di comprendere quali sono gli scenari peri-sociali
predispongono meglio alla socialita? Ad esempio, sara possiBilé Predispongono positivamente allincontro con laltro e quale
veri carlo per le piazze e le strade dei centri storici veri cando §8n gurazione di citta potra avere un e etto positivo dal punto

la citta storica potra essere un modello spaziale di ricon gurazid.vista relazionale e di sicurezza. Queste sperimentazioni potran-
ne dellinsediamento recente. Analoghe veri che potranno ess&@ duindi portare un contributo scienti co sostanziale capace di

fatte per i parchi urbani nelle loro di erenti con gurazioni e nelleorientare gli scenari di rigenerazione urbana in corso e di favorire
loro particolari condizioni paesaggistiche: la sempre piu necessaria ricomposizione in una nuova forma aper-

ta e plurale delle comunita urbane oggi disperse tra assorbimento
4.Le reazioni alle con gurazioni urbane di erenziate per lumino~virtuale e disgregazione insediativa.

sita (giorno e notte), e a ollamento (senza o con molte persone). , , . o
uesta nuova frontiera della ricerca trovera in futuro ulteriori

Le conoscenze e le tecnologie in ambito neuroscienti co cooecasioni di veri che intrecciate con il punto di vista sociologi-
sentono oggi di svolgere queste veri che nalizzate ad un'analigi e con l'approccio estetico mantenendo l'ampiezza culturale di
puntuale su quali spazialita urbane sono preferibili nei processi dialogo di arricchimento e non i connotati di una caratteriz-
di riorganizzazione delle periferie. Attraverso strumenti quali zazione settoriale ingenua e fragile. A tale scopo, € di fondamen-
realta virtuale e dispositivi portatili per la misurazione di variabtale importanza capire quali sono le reazioni cerebrali degli spa-
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Fig. 5

Montaggio con fotografia di rilievo dei viali di circonvallazione di Parma sede della Fondazione Cariparma a Palazzo Bossi Bocchi nel 2021 (in
(in alto) e prefigurazione progettuale secondo la metodologia del Progetto basso).

Urbano Strategico presentata nella mostra Parma citta d’oro presso la




Esperienza dinamica di scenari urbani
virtuali

Compito di classificazione delle
emozioni

A

Compito di classificazione delle
emozioni

"

Fig. 6

Esempio di paradigma sperimentale per valutare gli effetti rigenerativi
a livello neurofisiologico e comportamentale di diverse configurazioni
urbane, prima, durante e dopo I'esperienza architettonica realizzata in
realta virtuale.
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zi architettonici a cui a diamo valore di qualita, e comprendereschwab, K. (2016)a quarta rivoluzione industrial®ilano: Franco
scienti camente quali condizioni ambientali sono istintivamenténgeli.

fa_lvorevoli allg reIaz_ioni sociali per Chi abitgra que! I_UOQO' Per_ﬂ{gfich, R.S., Simons, R.F,, Losito, B.D., Fiorito, E., Miles, M.A., Zelson,

gire da considerazioni troppo generiche diventera in ne crucialg (1991). «Stress recovery during exposure to natural and urban envi-

combinare queste veri che neuroscienti che con le componentbnments»Journal of Environmental Psycholall, 201—230. https://

culturali e ambientali considerando l'importanza della perceziomei.org/10.1016/S0272-4944(05)80184-7

diretta di chi concretamente vivra lo spazio. Rimarra la conferma _ )

di una gerarchia di valori per l'architettura che tutti questi Stu@umthor_, P (200_5)At.m<_)spheres: Architectural Environments, Surroun-
. N R , . ing ObjectsBasilea: Birkhauser Verlag AG.

confermano. Rimarra la centralita dellesperienza corporea e cere-

brale delBbitare poeticin alcuni luoghi di alcune persone preci-

samente individuate nella loro condizione speci ca di vita, intorno

a cui svolgere una ricentratura mirata degli obiettivi del progetto.

Nota al testo

Il gruppo di ricerca € composto anche da TUNED, unita di ricerca
di Lombardini22 s.p.a., il cui responsabile scienti co € l'architetto
Davide Ruzzon.
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L'IMMAGINARIO FIGURATIVO DEI PROGETTISTI
ISTRUZIONI PER LA COSTRUZIONE E L'USO

Matteo Zambelli

The essay pursues two main objectives: 1. to briefly present the Case-Based Reasoning
(CBR) approach and describe its application in architecture and design, namely Case-
Based Design (CBD), which is a cognitive model capable of explaining why designers
need mental imagery in a design problem-solving situation; 2. to propose the Issue-
Concept-Form (ICF) formalism, a useful method for constructing one's mental imagery,
here likened to a repository of images of various kinds and provenance, structured and
indexed, then retrievable in the context of a design problem-solving situation.

CBR is a cognitive model that defines a theory of how we reason in a problem-solving
context. According to this model, a person does not decline abstract principles to
concrete situations to solve or understand a problem, but he/she reminds and recalls
“concrete examples” in order to use them to solve the problem at hand or understand it.
The insight of CBR lies in the fact that situations recur with regularity. Thus, if a person
knows what worked in a previous situation, which is believed to be similar or analogous
to the new one, he/she starts to reason, understand or solve the novel problem from
there.

CBR applied to architecture and design is called CBD. But what are cases? The
guestion is legitimate because the term "case" is hardly mentioned in the literature on
architecture and design, in fact, the terms "reference" or "precedent" are preferred.

All the cases known by the designers form their own imagery. Such imagery is drawn
upon by the designers when they have to solve a design problem, and they do so by
finding and recalling the case or the cases best suited to the new problem to be solved.
In order to succeed in recalling one case or more, it is essential that cases possess the
attributes capable of qualifying them: this is the crucial issue of knowledge indexing.

In the essay it is explained how the Issue-Concept-Form formalism, devised by Rivka
Oxman, is a useful tool for indexing cases, building a structured and ordered archive
(the designer’s imaginary), and helping relate them to other cases. The ICF formalism
helps describe and explicate the possible relationships (creating relationships is the
mechanism at the base of creativity) among different cases that altogether form the
designer's figurative and mental imaginary.

Fig. 1. Siamo un’unita nata dalla composizione di frammenti derivati dalle persone per noi importanti . Matteo Zambelli.
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Come funziona la creativita di progetto. Tuttavia, in generale, al termine caso pud essere data

. . , o , . unaccezione piu ampia: i casi sono qualunque conoscenza pre
Philip Johnson-Laird, psicologo cognitivista, sostiene che il proyagqa che un progettista utilizza come spunto per risolvere un
dotto di un atto creativo «é formato a partire da elementi esiste

rE{l‘ogetto, gli spunti possono essere i piu eterocliti, di provenienze

ma secondo combinazioni nuove per lindividuo e (r.1ei casi Pl iy astruse, delle epoche piti diverse e disparate. Presi nel loro
fortunati) per la societa intera» (Johnson-Laird, 1994: 163).  jnsieme i casi formano limmaginario gurativo dei progettisti, ed

In Fantasia Bruno Munari sostiene che e I'archivio” a cui attingono quando progettano.

«il prodotto della fantasia, come quello della creativita e dell'in i
venzione, nasce da relazioni che il pensiero fa con cid che cdRgicizzare e classi care la conoscenza

sce. E evidente che [I'individuo] non puo fare relazioni tra Cig attingere al proprio immaginario si deve scandagliare nellar

che non conosce, € nemmeno tra cio che conosce e cio ?he_&_ﬁ\?io della propria memoria per trovare — per analogia, somi
conosce. La fantasia, quindi, sara piu o meno fervida se find

- =9 T Sdle e S OF fianza, a nita, corrispondenza — e richiamare il caso o i casi piu
duo avra pit o meno possibilita di fare relazioni. Un individuo diya+ti al nuovo problema da risolvere

cultura molto limitata non puo avere una grande fantasia, dovigy, riuscire a richiamare uno o pitl casi adeguati al nuovo pro

sempre usare i mezzi che ha, quello che conosce, e se COR0SGEAN, ¢ fondamentale che essi possiedano degli attributi capaci
che cose tuttalpiu potra immaginare una pecora coperta di gy i carli: & la questione dellindicizzazione della conoscenza.
invece che di pelo. E gia molto sotto laspetto della suggestigngicizzazione & cruciale, perché il CBD funziona nellambito
Ma, invece che continuare a fare relazioni con altre cose; si g hroplem-solvingolo se i casi sono stati archiviati nella me
vra 6_‘d un certo punto, fermare [-.]. Se V(_)gl|amo_che _'I bamby,oria con degli indici — altrimenti detti parole chiave, attributi, o
no diventi una persona creativa, dot.ata dl.fantasm-l sylluppgt%&] i termini ingleskeywords, tags, labels, metadathe ci per

non soocata (come in molti adulti) noi dobbiamo quindi fare in e ttono: di descriverli rispetto ai loro contenuti, caratteristiche,
modo che il bambino memorizzi piti dati possibili, nei limiti dellgy o hrieta, funzioni, ragioni, scopi, luoghi, contesti. Pertanto i casi
sue possibilita, per permettergli di fare piu relazioni possibili, PR{icizzati sono “operanti’, al contrario, rimangono inerti e inser
permettergli di risolvere i problemi ogni volta che si presentanQyyiji perché «una memoria priva di materiali o di rubriche ¢vuo

(Munari, 1999: 29-30). ta o disorganizzata) & uno strumento inutile. [E] una memoria

In sintesi, Iatto della creazione consiste nel mettere in relazidia di materiali non rubricati € una memoria che consente solo
conoscenze pregresse, assimilabili agli «elementi esistenti» (JBFROCIaZIoNi intuitive o fortuite» (Arredi, 2006: 66), tante che: «la
son-Laird) e a «cid che Findividuo conosce» (Munari), in appguantita di conoscenza e informazioni non € il costrutto piu utile.

renza prive di connessioni dirette, almeno nora. R’_lcerqhe in ambito educatlvg suggeriscono (_:he la struttura orga
nizzativa della conoscenza é almeno tanto importante quanto la
Il Case-Based Design guantita di conoscenze nellapprendimento di qualunque Jparti

_ _ o colare dominio della conoscenza. Se la conoscenza é archiviata e

Quapto aermano i due guFon (ma molti altri potrgbbgro €SS€IEodi cata in un modo che la rende faciimente accessibile e utiliz
F:Itatl) — ossia che i creativi, nfal nostro caso architetti o deS|gnze‘{b”e & piul probabile che venga impiegata» (Oxman, 2003: 65).
imparano a progettare a partire dallesperienza, che altro nof,§iciz7are esplicitamente la conoscenza contenuta nei casi per
che la conosc_en_za,_ll ”Ch'_am(_)' la messa n relazione € L 'IMAifehiviarla e poterla richiamare al ne di utilizzarla per risolvere
go, con le variazioni e le ricalibrature e gli adattamenti necessﬁﬁ'*problema di progetto non & a atto semplice, anche perché nor

di soluzioni date nel passato per risolvere problemi di progetio,mente rindicizzazione viene fatta in modo inconscio, matura
attuali ritenuti per qualche aspetto simili a quelli vecch|’ ~ N€bn resperienza, dipende dai contesti (culturali, geogra ci e d'im
I|ngHagg!o della p§|c.o|0g|\a cogn|t|_va e della ricerca ne”amb&bgo)' dai punti di vista, dagli obiettivi, dai gusti e dallagenda del
dell'intelligenza arti ciale € conosciuto come Case-Based Reaﬁt‘bgettista, dalle teorie di progetto in voga in un certo periodo.

ning (CBR). I tutto per dire che uno stesso caso non verra mai indicizzato

I ICBRde un modello gogmtwor ct:e ha dla,to orlglneda ‘,JlnaBtgoréaarchiviato in modo univoco e universalmente “valido” e quin
sul modo in cui si ragiona nproblem-solvingSecondo il CBR i sempiterno; la sua codi cazione &, e rimarra, uida, essibile,
quando una persona ragiona non declina principi astratti iR fuR 5| 1eabile” e mutevole. in una parola: dinamica

zione della situazione attuale inedita, ma ricorda e richiama 3 e sj possono indicizzare e archiviare dei casi con gli attributi
memoria “esempl concreti” di S|tu§2|on! del passato gl ne qippena elencati?

utilizzarli per risolvere una nuova situazione problematica o per

comprenderla. _ , , Ladesign storye il formalismoIssue-Concept-Form

Il CBR applicato alla progettazione viene de nito “Case-Based

Design” (CBD). CBD si puo tradurre come “progettazione -basRivka Oxman, ricercatrice nellambito digsign studieha ela

ta su casi” Ma cosa sono i casi? La domanda ¢ legittima pehldrato un modello per scomporre, indicizzare, rappresentare e
nellarchitettura e nel design di cilmente si menziona il terminememorizzare dei casi per poterli riutilizzare nellambito piel
“cas0’, si preferisce invece parlare di “riferimenti” o “precedentilem-solvingn architettura e nel design.

di progetto. La studiosa a erma che uno dei problemi piu rilevanti nel rappre

| casi sono esempi di progetti di architettura o di design del prgentare i progetti € la ricchezza e la complessita del loro contenuto
sente 0 del passato, realizzati o non realizzati, riconosciuti codescrittivo, perché ogni caso contiene molte informazioni eorre
fonte di conoscenza utile per la risoluzione di un nuovo problentete che sono di cili da descrivere e scomporre. A tal proposito
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Fig. 2. Scomporre un precedente in storie di progetto con il formalismo
Issue-Concept-Form (rielaborazione di Matteo Zambelli da Rivka Oxrnan).

Oxman propone il concetto di “storia di progetto” da impiegarell concepg la formulazione di un'idea di progetto in relazione
come «mezzo per decomporre la conoscenza del caso in pealfigsue (Oxman, 1994: 144).dbncepe una possibile risposta
rappresentativi separati e indipendenti [...]. [Il concetto di storigglla domanda, ossiastue Di conseguenza doncepbrienta la

si basa sulla frammentazione della massa di informazioni-corg@luzione di progetto piu generale espressassaif senza pero
nute in un intero caso in componenti distinte, rilevanti e pii picdarne alcuna con gurazione formale speci ca. Ovviamente-le ri
cole. Il contributo signi cativo della “storia’ come pezzo rappreSPOSte, ossiadonceptalla stessa domanda di progetto possono
sentativo & che si tratta di una rappresentazione selettiva rica3sere diversissime.

da un caso che haa particolare lezione da insegriard. Per | 5 design form o form

ogni precedente di progetto possono essere rappresentate molte

storie di progetto» (Oxman, 1994: 143). Laform e la forma speci ca dell'artefatto che materializzan

Al ne di scomporre e rappresentare le storie di progetto, O%€ptdi progetto.

man ha elaborato uno schema .trlpartlto.noto comg forma“?”@xman ricorre a un esempio per spiegare il concetto di storia di
Issue—Concept-Fgrm (ICF). ng storia di progetto tiene ass'erﬁf?ogetto e il relativo formalismo ICF in azione. Il caso di par

le tre componenti del formalismo ICF. tenza & la Neue Staatsgalerie (1984) di James Stirling e partner
a Stoccarda. Il problema generale, quiridslie posto dal pre
gramma funzionale era garantire attraverso il museo la “conti

Il design issué&una questione, un problema, un obiettivo generaliita urbana pedonale” fra una strada carrabile ampia e ad alta
di progetto, che & stato risolto nel caso analizzato, sia esso un BaEgIrenza posta in una posizione pit bassa rispetto alla strada
di architettura o di design. Ogni precedente normalmente-risdli distribuzione interna di un quartiere residenziale. “Percorso di
ve diversdssue e quindi, come detto poc'anzi, contiene divers@itraversamento” & itonceptindividuato dall'architetto inglese

Il design issue o issue

storie. per rispondere alBsue‘continuita urbana”. liconceptpercorso
di attraversamento” descrive la possibilita di attraversare -l mu
Il design concept o concept seo senza costringere nessuno a entrarvi e, sottolinea Oxman, «il
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Fig. 3. Struttura della rete della memoria
(rielaborazione di Matteo Zambelli da Rlvka Oxman).

conceptpiuttosto che indicare una speci ca soluzione di progettte parole chiave per indicizzare e quindi archiviare quella precisa
descrive il principio della separazione sica degli spazi chiusi ddoria di progetto. E le stesse parole chiave diventano gli indici
gli edi ci da quelli destinati alla circolazione pubblica» (Oxmardi ricerca attraverso i quali interrogare, navigare, esplorare e fare
1994: 144). Come detto poc'anzidhceptapace di dare rispo ricerche nel magazzino del proprio immaginario gurativo per
sta alfissueavrebbe potuto essere diverso da quello presceltotr@are storie simili da riutilizzare per risolvere un progetto che
lo stess@oncepavrebbe potuto essere realizzatdarm diverse haissueo concepb form simili. Facciamo un esempio del mecca
da quella de nitiva. Nel caso del museo di Stirling era la ramp&mo in azione.

pedonale avvolta attorno al tamburo circolardolan capace di

materializzare itonceptpercorso di attraversamento”. Quindi laLe design storye le reti semantiche rappresentative del forma
“rampa circolare” e lelemento morfologico nale che si relaziodesmo Issue-Concept-Form

allissue di partenza “continuita urbana” attraverswilceptper
corso di attraversamento”.

La combinazione dssueconcepeform de nisce una fra le altre
possibili storie di progetto derivabili dal caso Neue Staatsgale

Ogni storia di progetto ricavata da un caso non &€ una monade,
essa grazie al formalismo ICF viene messa in relazione con altre
rforie, simili ma non identiche, che sviluppano gli stisssieo
concepb form. Di conseguenza, grazie al formalismo ICF, ogni
storia diventa parte di una rete semantica espandibile a piacimen
to. E «la rete — sostiene Oxman — € il principale elemento di strut
Quali sono allora le parole chiave per indicizzaredasign stofy  turazione della memoria» (Oxman, 1993: 280). La rete semantica
Sono esattamente quelle utilizzate per quali cégssugil concept e importante perché esplicita, rappresentandoli sotto forma di reti
e laformdi ogni storia di progetto ricavata da un caso. semantiche, proprio quei collegamenti concettuali taciti che i de
Torniamo allesempio della scomposizione di una storia di preigner stabiliscono in modo naturale (Oxman, 1994: 142).

getto desunta dalla Neue Staatsgalerie, gli indici ricavati soRer spiegare in cosa consista la rete semantica, riprendiamo di
“continuita urbana’ per issue “percorso di attraversamento” pernuovo il caso della Neue Staatsgalerie e vediamo come possono
il concepe “rampa attorno a un tamburo” perflarm. Essi sono essere utilizzate le parole chiave con le quali sono stati quali cati

Il formalismo ICF per indicizzare un precedente di progetto
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Fig.4. Esempio di struttura della rete di relazioni e possibilita di  browsing fra
progetti diversi, ma tenuti assieme dal formalismo Issue-Concept-Form.
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lissue il concepe laform. Come abbiamo visto in precedenzarociassero con quelli che salivano con i barili pieni, evitando Cosi
la storia di progetto & composta dafiue’continuita urbana’, i gli ingorghi e lalternativa di realizzare una scala molto pit larga.
solta con ikonceptpassaggio di attraversamento’, materializzat&ome si intuisce, la rete di relazioni che puo essere intessuta fra le
in unaform costituita da una “rampa’ attorcigliata attorno a ungtorie, estratte da casi diversi, e estendibile a piacimento, poiché
“corte circolare”. La “corte circolare”, attorno alla quale si awilupa sua ampiezza dipende dalle conoscenze della singola persona
pa la rampa, &€ urfarm che pud appartenere a unaltra storia, l& dalla sua capacita analitica e di stabilire collegamenti. La rete
cuiissue “orientamento’, e il cuioncepé “spazio focale”. La stes di relazioni si costruisce e si visualizza utilizzando come indici
saissue‘orientamento” e il relativeonceptspazio focale” si pes le parole chiave che quali cano iksue i concepe leform; gli

sono riscontrare nella rampa elicoidale che si sviluppa attornosédssi indici sono le parole chiave attraverso le quali interrogare e
vuoto circolare della hall del museo Guggenheim (1959) di Fram&vigare il magazzino delle nostre conoscenze — il nostro-imma
Lloyd Wright a New York, solo che qui la rampa diventa partginario gurativo —, conoscenze esplicitate, perché strutturate e
dello spazio espositivo e insieme consente ai visitatori di sapeigpresentate, e quindi funzionali alla progettazione.

sempre dove si trovano. farm “rampa elicoidale come spazio

espositivo” o ikonceptspazio espositivo ascensionale continuo”

del museo Guggenheim possono essere messi in relazione con la

proposta di progetto di Alberto Campo Baeza per il museo de|l

Mercedes-Benz (2002) a Stoccarda. Con alcune di erenze-La spi

rale dellarchitetto spagnolo, organizzata circoscrivendo un vuqiila Figura 3 sono composte le immagini speci cate di seguito:
centrale, non e racchiusa all'interno di uno spazio, ma € libtgrpenter CentreLe Corbusier (Otrevor.patt, Attribution-Non-
e dél essa stessa forma alledi cio: la Spirale é ledi cn‘onﬁept Commercial-ShareAlike 2.0 Generic (CC BY-NC-SA mﬁeo
“spazio espositivo_ ascensiqnale_z continuo” puo ricprgare il Cigella memoriaAlberto Campo Baeza (©Wojtek Gurak, Attribu-
Museum (2004) di O's Arhitekti a Lubiana, perche € la rampgon-NonCommercial 2.0 Generic (CC BY-NC 2.Bjuseo della
a spirale degli architetti sloveni a guidare il visitatore per tuttejgsmorig Alberto Campo Baeza (OBaezdseo Guggenheim
sale del museo a partire da quelle contenenti i reperti archeologigink | loyd Wright (©gomattolson, Creative Commons Attribu-
romani, ubicati nella parte basamentale, per arrivare a quehi rifgy_share Alike 2.0 Generid{eue Staatsgaleridames Stirling
scimentali esposti nei piani piu alti. ‘ . (otoml1959, Attribution-NonCommercial 2.0 Generic (CC BY-
Ritorniamo alla Neue Staatsgalerie, il conceptpassaggio di \c 2 0)-piscina dei pinguiniLubetkin (©, Elliott Brown, Attri-
attraversamento” lo si puo ritrovare nel Carpenter Center for “Bpution 2.0 Generic (CC BY 2.0)useo Mercedes Berdberto
Visual Arts (1962) di Le Corbusier a Cambridge, nel Massacf&lampo Baeza (OBaeziluseo della storj@ s Arhitekti (© O s

setts, dove pero si presenta come una rampa che sale dal pKiﬂﬂekti); Pozzo di San Patrzi(© Fabio Poggi; Creative Com-
terra, attraversa lo spazio espositivo, in questo caso entrando qﬁgns Attribution 3.0)

tro lo spazio, non lambendolo, e poi fuoriuscire dall'altra parte
per riportare il visitatore alla quota del livello del terreno, sempre
con una rampa. In entrambi i casi, lo stessicepé stato risolto

in due edi ci diversi con due form di erenti.

Laform“rampa attorno a una corte circolare” della Neue Staatsga
lerie potrebbe rimandare al Museo della memoria dellAndalusia
(2010) di Alberto Campo Baeza a Granada, in Spagna, solo che sia
il conceptche potrebbe essere “movimento ascensionalefssia I
sue che potrebbe essere “passeggiata architettonica’, sono diversi.
La rampa progettata dall'architetto spagnolo, a di erenza di quella
di Stirling, & una doppia rampa a eliche incrociate e sovrapposte
capace di distribuire il movimento dei visitatori in modo tale che
chi scende non incrocia mai chi sale.ftuam “rampa a doppia

elica sovrapposta’ pud rimandare ad altri due riferimenti di pro
getto appartenenti a contesti diversi. Il primo € la doppia rampa
della Piscina dei pinguini (1934) dello Zoo di Londra di Berthold
Lubetkin, riconosciuto come uno dei suoi riferimenti fondamen

tali da Campo Baeza, il quale rivela che «nella rampa elicoidale
possiamo ritrovare, tramite la Memoria, la rampa dei pinguini di
Lubetkin nello Zoo di Londra. Sebbene con scale molto-diver
se, utilizzo [nel Museo della memoria dellAndalusia, N.D.A.] il
meccanismo di una rampa dalla pianta circolare inserita in una
scatola dalla pianta ellittica a cielo aperto. La combinazione del
movimento ascensionale, piu la compressione-dilatazione delle
pareti, € di grande e cacia spaziale» (2018: 61).

Il secondo caso € la “scala a doppia’ del pozzo di San Patrizio
(1527-37) a Orvieto, opera di Antonio da Sangallo il Giovane, rea-
lizzata per consentire I'approvvigionamento dellacqua in modo
tale che gli animali che scendevano con i barili vuoti non-si in
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IL RUOLO DELLE IMMAGINI MENTALI NELL'ELABORAZIONE DEL PROGETTO

Michele Valentino, Fabio Bacchini

Mental images are central to the process of exploratory imagination of imaginary
entities that underlies artistic production and design activity of the artistic out-
put and design activity. If we refer, for example, to architectural design, the in-
teresting question is to investigate the role of mental images in the design phase
that sometimes precedes and sometimes runs parallel to the project’'s design.
What does a designer imagine when he imagines what he is drawing or
about to draw? The question is not a peregrine one since there are sever-
al distinct possibilities that, in our opinion, are intertwined with each oth-
er and that in some situations, and even in some specific individuals, may take
the upper hand, but which it is good to untangle conceptually in any case.
The article proposes three modes of interpretation in which the designer develops mental
images translated into the same number of ways architectural drawings are produced. In
this essay, an attempt is made to provide some examples of graphic artefacts resulting
from the three modes listed and proposed above. To do so, we have chosen to use only
authorial drawings that do not foresee the interference of third-party interpreters who
may superimpose themselves in the interplay between mental and figurative images.
The aim is not so much to define in their entirety how mental images are trans-
formed into architectural drawings and vice versa, but rather to begin to de-
lineate certain types of processes in dependence on equal types of content
of mental images, starting to investigate how much these types are affect-
ed by the cultural roots of the authors and how much their different mental im-
ages influence the graphitization of thought and are then influenced by it.
Indeed, it should be remembered that, in the act of graphitizing the mental im-
age, most drafters discover things they did not have a mental image of when
they started drawing; they generate information through the use of the graph-
ic medium that influences the formation of new mental images, in some cas-
es belonging to different typologies from the first. To draw is, among other
things, to discover what one has just imagined through one’s mental images and
what additional and different mental images one needs to continue working on.

Francesco Cellini, Padiglione lItalia ai Giardini della Biennale di Venezia, 1992.
Archivio Progetti, Universita IUAV di Venezia.
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Le immagini mentali sono ovviamente centrali nel processo di idi una maggiore capacita di speci care proprieta che sono ben vi-
maginazione esplorativa di entitd immaginarie che é alla base dgiliéi nei disegni di edi ci e poco visibili negli edi ci in sé, quali
produzione artistica e dellattivita progettuale. Se facciamo rifegh spessori, i con ni e i bordi interni, le giunture e gli incastri, le
mento, per esempio, alla progettazione architettonica, la questiGo®rapposizioni ecc.

interessante é indagare il ruolo delle immagini mentali nella fadea prima questione &€ comprendere in quali circostanze sia piu
progettuale che a tratti precede e a tratti & in parallelo rispettacahveniente porsi in “modalita 1” e quando, invece, convenga at-
disegno del progetto. testarsi in “modalita 2" Cido conduce poi a cercare di veri care se
Immagini mentali e disegni di architettura sono componenti streesistono progettisti che operano prevalentemente in una sola delle
tamente connesse e svolgono un ruolo fondamentale nel procedis® modalita. Se cosi fosse, dovrebbero cadere in categorie “visi-
progettuale. Se da una parte le immagini mentali si possono ricbilmente” diverse, esibenti di erenze sistematiche e ricorrenti nel-
durre a rappresentazioni visive, e in genere sensoriali, delle itbestile progettuale, nel disegno, nelle forme, o in altri tratti ancora,
che si formano nella mente, aiutando il progettista a costruiredee discendono dal modo in cui la modalita prevalente determina
relazioni e le soluzioni spaziali, dall'altra parte i disegni sono oasa & semplice o facile e cosa € meno facilmente accessibile. Per
mezzo per rappresentare su supporti esterni le idee progettuali,gs@mpio, se un progettista sviluppa immagini medtalisegni di

0 meno dettagliate] ane di speci carle, farle evolvere, archiviarleedi ci, cido che immagina nasce come gia direttamente traducibile
e comunicarle. in disegni, e potrebbe presentare maggiori punti di attrito quando
Queste due forme di visualizzazione sono spesso messe in relatimattera di passare dal disegno alla realta, dal disegno delledi -
ne, al punto che e facilmente riscontrabile anche nella critica 'a® alledi cio costruito. Al contrario, un progettista che sviluppi
sunto che le opere d’arte visive — e il disegno darchitettura nonrfemagini mentalidi edi ci, e nondi disegni di edi Gi potrebbe
eccezione — siano la manifestazione o la traduzione esteriore ergpntrare piu di colta nel processo di traduzione dalle immagini
gettuale di immagini mentali, con il rischio di incorrere cledhé mentali al disegno che nel passaggio dal disegno delledi cio alle-
che la di erenza ontologica che passa fra le une e le altre presiediec® reale.

una distinzione logica, cronologica e funzionale (Panofsky, 202Pha ulteriore questione & come trattare la “modalita 3”. In primo
Peter Eisenman in un’intervista rilasciata a Daniel M. Herbert hago, in cosa consiste esattamente? Prevale sulle altre due, oppure
descritto la pratica del disegno degli architetti a ermando: «Pengéamarginale? Puo riuscire a o rire i vantaggi cumulativi delle al-
che le persone abbiano immagini, immagini preconcette. La mag due modalita senza ereditarne gli svantaggi? Un progettista che
gior parte delle persone progetta con un'immagine in testa; il dperi utilizzandola in maniera prevalente esibira caratteristiche
segno e una materializzazione di quellimmagine visiva» (Herbestilistiche, compositive e tematiche intermedie fra i progettisti che
1992: 28) privilegino, rispettivamente, la “modalita 1" e la “2"?

Questa a ermazione secondo cui la maggior parte dei progettista la domanda di ricerca fondamentale diventa quella relativa
usi il disegno per materializzare immagini mentali preesistenti ala esplorazione delle maniere in cui, all'interno delle tre distinte
sicuramente una sua attendibilita, ma siamo certi che questams@dalita, si realizza l'interazione fra immagini mentali e rappre-
tutta la storia? sentazioni gra che. E evidente che il dialogo semiotico e la stes-
Cosammagina un progettista quando immagina cio che disegnasa capacita di immediato interfacciamento segnico fra immagini
sta per disegnare? La domanda non € peregrina, dal momentoroketali e disegni & diversa le immagini mentali sono rappresen-
sussistono alcune possibilita distinte che a nostro avviso si intrezioni di disegni di entita reabhppurese sono direttamente rap-
ciano fra loro e che in alcune situazioni, e anche in alcuni specipresentazioni di entita realDa questo punto di vista, dobbiamo
individui, possono prendere il sopravvento, ma che € bene in ogspettarci capacita di interazione reciproca molto diverse fra im-

caso districare concettualmente: magini mentali e rappresentazioni gra che, in funzione del fatto
che le immagini mentali abbiano come contenuto, a loro volta, di-
1.1l progettista sviluppa immagini mentali edici . segni, oppure invece entita reali che coincidano con il contenuto

delle rappresentazioni gra che con cui si confrontano. Nel primo
2. Il progettista sviluppa immagini mentdiidisegni di edici caso confrontiamo due insiemi di segni tali che quelli del primo
insieme rappresentano quelli del secondo insieme (o perlomeno,
3. Il progettista sviluppa immagini mentdli entita ibride, rappresentano segdel tipo diquelli del secondo insieme, e che
dotate di alcune proprieta degli edi ci e di alcune proprietard sono ideali regolativi). Nel secondo caso, invece, confrontiamo
disegni di edi ci due insiemi di segni che rappresentano le stesse cose.
Sullo sfondo resta l'assunto che il disegno di architettura, al di la
Chiamiamole “modalita 1", “modalita 2" e “modalita 3". Quel chdella modalita di rappresentazione utilizzata, non potra mai resti-
dobbiamo aspettarci sono innanzitutto prestazioni diverse pertlére interamente lesperienza della realta costruita. Eppure, come
tre modalita, ciascuna delle quali o re alcuni vantaggi ma anchieorda Francesco Cervellini, il disegno costituisce «il luogo inso-
alcuni svantaggi. Quando un progettista immagina in “modalistituibile di formazione del progetto» (2016: 759) che o re una ri-
1", per esempio, dovrebbe avere maggiore capacita di attenzigpesta alle questioni che l'architettura pone.
— meglio, direttamente diappresentazione per quelle proprieta Nella parte restante del presente saggio proveremo a fornire esem-
delle architetture che sono ben visibili negli edi ci e poco visibiti di artefatti gra ci che siano il risultato delle tre modalita sopra
nei disegni di edici, quali i giochi di luce e dombra, i colori, €lencate e proposte. Per fare cid scegliamo di usare solo disegni
materiali e la loro consistenza, gli aspetti tattili, e cosi via; merdgoriali che non prevedono l'interferenza di interpreti terzi — col-
il progettista che si ponga a immaginare in “modalitd®ebbe laboratori o disegnatori — che possano sovrapporsi nel processo di
avere di colta di accesso a queste ultime proprieta, a vantaggiterplayfra immagini mentali e immagini gurate.
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Renzo Piano, Sezione dell’Harvard Art Museum, 2008/03.
Fondazione Renzo Piano.

Disegni di architettura e immagini mentalidi edi ci la parte gra co-descrittiva dellimmagine mentale degli edici si
fonde con la rappresentazione materico-spaziale, contribuendo al
Se si trascura la pratica dehderingfotorealistico che, partendo contempo alla de nizione di quelle qualita ben visibili delle archi-
da un modello tridimensionale virtuale, ha lobiettivo di generdetture. Ad esempio, nella prospettiva per il progetto del Padiglione
re unimmagine di architettura realistica e simile a una fotagraltalia a Venezia (Fig. 1), nella sua astrazione rappresentativa, e resa
dove le proprieta ontologiche delledi cio — materiali, illuminaziocomunque evidente la spazialita e la matericita delledi cio “imma-
ne, ecc. — sono e cacemente descritte in modo gra co, si posgginato” senza ricorrere a una rappresentazione simbolica di certe
no enumerare diverse esperienze autoriali che corrispondono aitaprieta.
prima modalita.
Il passaggio da immagini mentdli edici a disegni di architet- Disegni di architettura e immagini mentalidi disegni di edi ci
tura, con unattenzione maggiore per la rappresentazione delle
qualita visibili, € una pratica consolidata nel processo progettie si tralasciano le fasi piu puramente descrittive del progetto o
le. Naturalmente, se ci si so erma su una dimensione autorialendiéglio la fase esecutiva delledi cio che mette in campo una serie
questa traduzione, si possono osservare le dovute di erenze fralglinguaggi gra ci codi cati, come quello del disegno tecnico, an-
ideatori/esecutori delle diverse immagini, passando da disegni phe in questo caso si possono osservare diverse pratiche autoriali
descrittivi a disegni maggiormente immagini ci. che possono essere annoverate nella “modalita 2"
Di particolare rilevanza appaiono tutte quelle immagini di archl-a spola fra le immagini mentali disegni di edicie i disegni
tettura che tentano di costruire, gurativamente parlando, igna di architettura, con una particolare propensione a rappresentare
alta immaginata. Immagini che anticipano, senza esaurire lesegitelle qualita che non sono facilmente percepibili nel manufatto
zio interpretativo dellosservatore cosi come accade nei renderiggjlizio reale, € una modalita necessaria per il controllo del pro-
la realta sica nella loro messa in scena. getto sin dalle prime fasi e che necessita di una preelaborazione
Ne sono un esempio i disegni di Francesco Cellini che possomentale comune a molti ideatori/esecutori dell'immagine.
essere de niti dei veri e propri progetti di comunicazione delle sidaturalmente anche in questa modalita possono essere inserite
visioni di entita reali. Nelle prospettive elaborate nei vari concorsia serie di pratiche autoriali che hanno di erenze evidenti anche
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dal punto di vista formale e che se rilette attraverso altre chiaeimponente che ricerca — una sorta di realismo — e a una che ne
interpretative non potrebbero essere inserite nella stessa famigliacoscrive la forma, aggiunge un atto costitutivo prevalentemente
Eppure, se si osservano quelle immagini di architettura carattetizerico. La complessita dei suoi disegni si muove fra dimensioni
zate da unattenzione verso gli elementi costruttivi del manufattbe non sono circoscrivibili alle prime due modalita e che proba-
edilizio o che prevedono la proiezione, anche prospettica, di pikiimente, in modo piu agevole, si compone di immagini mentali
e di sezioni che attraversano il manufatto, si possono rintracci@ade.

delle somiglianze che ci permettono di farle ricadere nella “m@on la loro componente altrettanto speculativa e teorica, si pos-
dalita 2" sono riguardare i disegni di Peter Eisenman (Fig. 5), che, come
Se si osservano gli schizzi di Renzo Piano (Fig. 2), appare evidetennato all'inizio, aveva di colta a de nire le immagini men-

la necessita di tradurre gcamente un'idea fortemente costruttiva tali degli architetti che vengono materializzate tramite il disegno
dellimmagine mentale delle sue architetture. Il tratto ottenuto cat architettura. Probabilmente questa di colta deriva dal carattere
pennarelli colorati & preciso e costante, manifesto di un pensidrodo del contenuto dellimmagine mentale a cui l'architetto face-
che é composto di immagini mentalidisegni di edii. Spesso i va riferimento.

suoi schizzi sono accompagnati da indicazioni testuali volti a deli-

neare l'apparato architettonico in relazione non solo alla forma, r@@nclusioni

anche alla struttura, legando sin da subito la parte ideativa a quella

costruttiva (Vernizzi, 2023). Linterplayfra immagini mentali e disegni € una operazione com-
La stessa attenzione, anche se con risultati stilistici di erenti,pé¢ssa che riguarda qualsiasi progettista proprio nell'atto di conce-
pud notare nei disegni dell'architetto australiano Glenn Murcugiire una realta potenziale, una realta che non esiste ancora e che
(Fig. 3). | suoi disegni risultano sempre attenti al dettaglio costrgetrebbe giungere allesistenza. Il disegno di architettura come
tivo e spesso le sezioni elaborate diventano dei sistemi di verinsazzo e spazio intermedio, oltre chediumper veicolare le idee,
dellimmagine mentale che mette a dimora in un unico piano t&sente fortemente delle modalita con cui viene concepita la spa-
simultaneita degli elementi costruttivi e della percezione del pa#alita, la forma e anche la costruzione dell'architettura.

saggio (Boschi, Lanini, 2016). Il nostro scopo non era tanto quello di de nire nella loro totalita
In ambo i casi, i disegni non restituiscono I'immagine nale déé modalita con cui le immagini mentali si trasformano in disegni
manufatto costruito, ma se opportunamente osservati, permetiarchitettura e viceversa, quanto di iniziare a delineare alcune ti-
no di individuare le relazioni che derivano da immagini mentafiologie di processi in dipendenza ad altrettante tipologie di con-

complesse che hanno come conterdigegnidegli edi ci. tenuto delle immagini mentali. Indagare queste tipologie permette
di individuare le radici culturali degli autori e, di conseguenza,
Disegni di architettura e immagini mentalidi entita ibride consente di de nire quanto le loro diverse immagini mentali in-

uiscano sulla gra cizzazione del pensiero.
Come accennato in precedenza, questa modalita &€ quella ch&aiinfatti ricordato che, nellatto di gra cizzare 'immagine men-
chiede una rilettura semiotica piu complessa. Collocare dei ditae, la maggior parte dei disegnatori scopre cose di cui non ave-
gni di architettura nella “modalita 3” esige la volonta di individuafa un'immagine mentale quando ha iniziato a disegnare; genera
re capacita molteplici del disegno che scaturiscono da immagirfiormazioni attraverso l'uso del mezzo gra co che in uisce sulla
mentali ibride. Se nelle prime due, seppur con le dovute di erefermazione di nuove immagini mentali, in alcuni casi appartenen-
ze autoriali, € possibile a ermare che ci sia il ricorso a immaginia tipologie diverse dalle prime. Disegnare €, fra l'altro, scoprire
mentali con una chiara prevelenza ontologica nel contenuto (casesa si € appena immaginato attraverso le proprie immagini men-
reali, oppure disegni di cose reali), in quest'ultima le immagitali, e di quali altre e diverse immagini mentali si ha bisogno per
mentali dovrebbero essere incerte fra “modalita 1" e “2" oppyseoseguire il lavoro.
anche integrate {@erimmagini?). Possiamo cioé intenderle sia
come immagini (chiare e perspicue) di entita ibride, sia come im-
magini esse stesse ibride. In ogni caso, al pari delle prime due, la
loro natura e la loro utilizzazione speci che dipendera dalle in-
uenze culturali dell'ideatore/esecutore.
Per noi, cio che é piu interessante da prendere in considerazione in
questa sezione € quella classe di disegni che rivelano di essere frut-
to di pensieri gurativi capaci di muoversi fra il riferimento diretto
a entita concrete possibili e quelle loro rappresentazioni gra che
che sono funzionali al precisarle, comunicarle e costruirle.
Probabilmente, anche a rischio di collocare in modo forzato questi
disegni, € possibile rileggere i disegni di architetti che ci hanno
consegnatgorpuggra ci concettualmente complessi. Fra questi, si
potrebbero annoverare i disegni di Franco Purini (2017), che a una

Glenn Murcutt, MPavilion, 2019. Naomi Milgrom Foundation.
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Franco Purini, Progetto per un centro di residenze studentesche e di
servizi per Fermo, 1972.
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L’'EMERGERE DELLA MENTE NELLA PROGETTAZIONE ARCHITETTONICA:
CORPO, CERVELLO E STRUMENTI DIGITALI
DIALOGHI CON SARAH ROBINSON, BOB CONDIA E MICHEAL ARBIB

Linda Buondonno

Thanks to conversations | had with Sarah Robinson and Bob Condia, architects, and
Michael Arbib, neuroscientist, key authors in the field of research in which architecture
and neuroscience hybridize each other, | got to build a multi-voice narrative on the
theme of mind in the architectural design process.

Through the framework of the extended mind theory and some of its subsequent
developments, attention is focused on the design process in relation to the digital
tools that constitute one of its integral parts and that professional practice can no
longer disregard. Surprisingly, there is a lack of systematic research and consolidated
methodologies that consider the mind, during the architectural design process, not
occasionally extended but intrinsically extensive, a system of inseparable relationships
between cognitive processes, technique, and material culture.

In this sense, among the cognitive processes involved in design activity, imagination is
considered to be crucial. In fact, its perceptive and multisensorial root and its intrinsic
interactivity make the imagination what most blends with the characteristics of the
digital model; the consequences of this interaction are still little investigated. As an
ability to foreshadow the possible, imagination is the a-historical component of design
activity; however, it cannot be separated from the historicity of technical means, systems
of representation, and semantic references in a given cultural context.

The fragments of conversations reported here insist on the need for specific training
in the embodied perception of the space in which we are immersed, useful to keep the
imagination effective in its potential to convey data relating to the motor and perceptive
sphere into the project. The neurosciences confirm that the imagination has a close
relationship with memory: it is a reconstruction from fragments of episodes that are the
product of a subjective construction themselves, hence the importance of a targeted
construction of spatial sensitivity. The lack of critical sense with which digital tools,
from which we are seduced, are now integrated into teaching and the profession has
also been highlighted.

Tomas Saraceno, Hybrid Webs 2019. Esposto presso la 58° Esposizione internazionale d’Arte - La Biennale di Venezia.
Foto: STS Press/Wikipedia.
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Questo articolo nasce dalla volonta di generare un racconto a gigl dal punto di vista del processo progettuale sia per quanto ri-

voci sul tema della mente nella progettazione architettonica inguarda la navigazione spaziale. Con il suo mottedgination in

sa secondo un approccio che accoglie ed espande le istanze Biella Systems for Episodes and NavigédfBBEN) costruisce un

teoria della mente estesa (Clark, Chalmers, 198@atwity and collegamento tra la memoria e le immagini mentali. E direttore

mind emerge through an interplay of forces extending beyond indifi-USCBrain Projecpresso la University of Southern California.

duals into environment, culture, tools, and materigPoulsgaard, 1l suo libroWhen Brains Meet Building®xford University Press,

Malafouris, 2020: 3). Il processo creativo in architettura includ2)21) rappresenta uno dei cardini per la ricerca sullarchitettura

ormai da decenni, la presenza di strumenti digitali dalle potenzizie intende recepire gli apporti neuroscienti ci.

lita sempre piu complesse. Manca, tuttavia, una ricerca sistematica

e dalle metodologie consolidate che consideri la mente, duraB@b Condia e architettdellow dellAmerican Institute of Archi-

il processo di progettazione architettonica, non occasionalmeméets (FAIA) epartner di Condia+Ornelas Architetcs. Insegna

estesa ma intrinsecamente estensiva; un sistema di relazionipiegettazione nel Dipartimento di Architettura della Kansas State

scindibili tra processi cognitivi, tecnica e cultura materiale. Linniversity, considerando l'architettura come una forma darte e fo-

maginazione, capacita cognitiva in grado di renderssible all calizzandosi sulle implicazioni neuroscienti che, la meta sica e la

our thinking about what is, what has been, and, perhaps mostpoetica nella progettazione dello spazio. E curatore di tre libri pub-

portant, what might be( omas, 2004, in Manu, 2006: 47), sem- blicati da New Prairie Preddeaning in Architecture: drdances,

bra essere, tra i processi cognitivi coinvolti nell'attivita progettualtmosphere and Mo¢d019) A ordances and the Potential for Ar-

una delle componenti cruciali da studiare secondo la prospettistsitecturg2020), ésenerators of Architectural Atmosph@@22).

estensiva appena accennata. Il tipo di immaginazione che ci inte-

ressa indagare per quanto concerne 'ambito architettonico & quéltee autori sono membri dellAdvisory Council dellAcademy of

che Pietro Montani (2022) de nisce, estendendo il concetto di inNeuroscience for Architecture (ANFA).

maginazione produttiva kantiana, come immaginazione interattRiporto qui alcuni frammenti delle conversazioni che abbiamo

va: un'interazione cognitiva con il mondo-ambiente che non puvuto e ulteriori mie considerazioni a posteriori, con l'intento di

prescindere dallaspetto percettivo-motorio. Questa visione e stetacordare i vari punti di vista in un racconto organico.

proposta anche da Ezio Manzini tramite la categoria di «<imma-

ginabile fattibile, il pensabile ancorato alla conoscenza dei mezzi La ri essione critica che sto cercando di fare con la mia ricer-

tecnici disponibili, a partire dai quali pud diventare possibilesa di dottoratéé sul ruolo degli strumenti digitali nel processo

Se immaginare dunque, per Manzini, costituisce la componeitieprogettazione e piu speci camente su come interagiscono con

a-storica del «pensare possibile», la progettazione basata sul fismnaginazione. Le conseguenze di questa interazione sono an-

sare-possibile non pud prescindere dalla componente storica, cora poco studiate, ma credo sia importante capire cosa succede

vero «lo sviluppo dei mezzi tecnici disponibili in un dato istanteguando l'architetto immagina lo spazio che vuole costruire mentre

sistemi di rappresentazione e i riferimenti di senso cui ci si riallanteragisce con un’interfaccia digitale. Pensa che ci sia un modo

cia in un determinato momento e in una determinata con gurai cui l'architetto possa avere un coinvolgimento di #pabodied

zione culturale» (Manzini, 1986: 48). con lo spazio che sta progettando, e magari acquisire la stessa sen-

Cogliendo loccasione data da due conferenze tenutesi negli Stiailita che ci ha mostrato nel suo intervento al simpésio?

Uniti a marzo 2023, ho avuto la fortuna di poter dialogare sul rap-

porto tra immaginazione e strumenti digitali per la progettazione : Penso che lobiettivo sia instillare una consapevolezza di cio

architettonica con Sarah Robinson, Micheal Arbib e Bob Condihe ci circonda.

autori chiave nel campo di ricerca nel quale architettura e neuro-

scienze si ibridano reciprocamehte : Pensa che potremmo costruire attivamente questa consape-
volezza?

Sarah Robinson & architetto e laureata in loso a, autrice di nu-

merosi saggi € monogra e sul tema del rapporto tra corpo umano: Credo che ci voglia allenamento. Penso che si possa allena-

e spazio. Docente presso la Aalborg University e il Master NAA® l'attenzione; ci sono molte tecniche per farlo, la maggior parte

(Neuroscience Applied to Architectural Design) dello [JUNé¢  di esse sono tipi di meditazione. [...] Ho praticato la meditazione

sting: Body, Dwelling, Min@William Stout Publishers, 2011) ee penso che abbia davvero a nato la mia consapevolezza. Siamo

Mind in Architecture: Embodiment, Neuroscience and the Futursefpre cosi inda arati tutto il tempo, bisogna entrare in uno stato

DesignMIT Press, 2015), curato insieme a Juhani Pallasmaa, somentale diverso per lasciare che lesperienza ci pervada e penso

stati tra i primi contributi esplorativi delle possibilita di ibridazio-anche che ogni esperienza che si ha lasci una traccia in noi che si

ne reciproca tra scienze cognitive e architettura. &ohitecture pud recuperare come fa Proust con larsadeleine

is a Verb(Routledge, 2021) si concentra sul rapporto tra lorgani-

smo umano e l'ambiente nel quale svolge la sua azione e costriikd® spesso nosiamonel nostro corpo. La tecnologia ha questo

una tassonomia di questa interazione. modo di renderci ancora piu disconnessi dal nostro corpo, anche
se possiamo misurare cose come lelettroencefalogramma o la fre-

Michael A. Arbib &€ un neuroscienziato, pioniere nello studio integuenza cardiaéaSiete cosi ammaliati da ware? [...]

disciplinare su cervello e computer, con uito nel suo liBrains, Penso che larchitettura riguardi in gran parte lallenamento

Machines and Mathemati¢®cGraw-Hill, 1964). La sua ricercadellimmaginazione. Di solito le persone che hanno gia questo sen-

riguarda il ciclo azione-percezione. Piu recentemente ha iniziao spaziale si avvicinano allo studio dell'architettura, ce una sorta

ad interessarsi all'applicazione delle neuroscienze in architettudapreselezione data dal possedere questo senso spaziale.
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Quando guardo una pianta, posso vedere tutte e tre le dimensiseipsoriali e della gravita. Se stiamo cercando di costruire artefatti
e ci riuscivo n da bambina. Alcune persone hanno questa sergie siano in sintonia con unesperienza corporea, allora dovremmo
bilita piu di altre, quindi penso che ci sia unauto-selezione, permsirare ad una padronanza del corpo come strumento di progetta-
che quelle siano le persone che dovrebbero essere architetti. Ziofje dello spazio.
Come architetti viviamo nella nostra immaginazione, abbiamo difna delle cose che Jennifer Groh (2014) dice nel sudMéing
la nostra realta virtuale, si chiama immaginazione. [...] La reabpace® come il cervello compartimenta la realta nell'atto percet-
virtuale mi lascia indi erente, non mi ha fatto una grande impredivo. Da un lato, cé una proiezione del nostro cervello nel mondo
sione, non € potente quanto la mia immaginazione. Se le neugazosi la struttura del cervello sembra strutturare le modi cazioni
scienze ci hanno insegnato qualcosydu don't use you lose it che operiamo sul reale, realizziamo lo spazio nel modo in cui il
Gli strumenti sono estensioni della nostra mente, lo sono sempiestro cervello & organizzato. Laltro aspetto altrettanto interessan-
stati, e i nostri edi ci sono estensioni della nostra mente e del rte-& che i ricordi e le immagini siano collocati nello stesso posto
stro corpo; questa tecnologia dovrebbe esistere per aumentaneelecervello.
nostra immaginazione non per sostituire la nostra immaginazi®uindi, come un compositore, l'architetto dovrebbe imparare a
ne. Poiché l'immaginazione, come la memoria, deve essere asgre pienamente la propria capacita di immedesimazione mul-
citata, e la mente deve essere esercitata, dobbiamo usare la rigsgresoriale, il proprio corpo come strumento dellosservazione e
mente. Ma se ci troviamo sempre sedotti dalle equazioni... doblilela progettazione dello spazio architettonico.
mo interrogarci sulle motivazioni pit profonde che ci spingono ad
usare determinati strumenti. In entrambi i frammenti appena riportati emerge il tema cruciale
del rapporto tra percezione, immaginazione e memoria, che vale
Anche Bob Condia ha riferito di riconoscere in sé stesso una darpena di approfondire grazie al contributo neuroscienti co dato
ticolare abilita di visualizzazione dello spazio prima che questo &&aMicheal Arbib.
e ettivamente costruito. Per cui, ho provato a chiedere anche a lui
se, a suo parere, questa capacita si possa allenare ed eventualmen@ome ha scritto nel suo libro (Arbib, 2021), le neuroscienze
a nare per poter includere nel progetto qualita dotate di piu sfupossono fornire nuovi elementi di conoscenza per la pratica archi-
mature attraverso una didattica dell'architettura mirata. tettonica su vari livelli; uno di questi e costituito dalle neuroscienze
del processo progettuale. In questo contesto, pensa che I'immagi-
: Nel Im Amadeu% Mozart dice: "Ho tutta la musica qui [in- nazione possa essere considerata un sistema di modellazione dello
dica la propria testa con il dito], devo solo scriverla". Nessun al§gazio che si vuole costruire? Quale contributo speci co potrebbe
puo vederla, ma lui ha gia visto la musica. Ed e qui che dovrempootare nella progettazione questa capacita cognitiva?
essere; il nostro lavoro & vedere cid che abbiamo gia visto [nella
nostra mente], dal momento che l'abbiamo progettato; &€ sapere a: Si, nel libro c& un intero capitolo su questo. Lidea era che
priori cio che sara. anche la percezione € un processo di costruzione della realta: guar-
Non so se sia vero per tutti, penso che questa capacita di pre diamo solo certe cose, le comprendiamo secondo certe modali-
razione si possa allenare, ma dobbiamo impostarlo come obietti@p[...] che possono dare luogo ad associazioni molto profonde.
della didattica in architettura. Quindi c& una via che predilige 'uso della memoria, in cui si cerca
Con quarantanni di insegnamento della progettazione architettdi recuperare qualche episodio vissuto e si cerca di costruire qual-
nica, mi chiedo come posso criticare il lavoro degli studenti. Noosa di nuovo che pud essere multisensoriale: il suono, il tatto, e
sarebbe dovuto cambiare molto nel tempo, ma é successo il danvisione possono essere ricompresi contemporaneamente. Cito
trario. | mezzi di produzione sono cambiati molto nel passaggfmmthor (1998): When | think about architecture, images come
dallanalogico al digitale. E stato un cambiamento enorme. Ci santw my mind[...] but in the end all is néw
conseguenze impreviste nel passaggio verso il mondo digitale,@iaihdi suggerisco: se penso alla mia memoria non solo come una
momento che é principalmente un mezzo di produzione e ndatogra a, ma piuttosto come una struttura di frammenti uniti
solo un mezzo di visualizzazione? da relazioni, allora, come le immagini vengono in mente, posso
[...] Visto che tutto il lavoro creativo avviene attraverso gli struaccogliere pezzi da immagini diverse e poi iniziare a modellarle
menti di produzione e la loro padronanza, con l'avvento della mana in relazione all'altra, mentre cerco di metterli insieme come se
moria digitale di chi & la maestria? Dellumano o della macchin&¥ssero elastici.
Per me, il ruolo fondamentale oggi nella didattica dell'architettura
e quello di dare agli studenti degli strumenti critici per rispondetéargomento, come suggerisce l'autore stesso, € di usamente di-
alla seduzione dellimmagine digitale attraverso una sua valuausso nel decimo capitolo del suo ultimo libro (Arbib, 2021). At-
zione radicata nellimmedesimazione nello spazio. A propositotdaverso la de nizione del modellonagination in Brain System
seduzione, credo fosse William J. Mitchell, direttore del Massackar- Episodes and NavigatidBSEN), si spiega come il cervello sia
setts Institute of Technology, che disse che il computer rendestiutturato per attingere dalla memoria immagini di episodi, intesi
mediocrita molto facile. Si pud essere sedotti da queste immagimine costruzione congiunta di esperienza multimodale e azione
abbastanza velocemente; la scena appare a ascinante, sembranea determinato intervallo temporale, e comporre uno dei possi-
le, forse & terribile, ma sembra reale. bili scriptcorrispondente allesperienza multimodale di chi abitera
lo spazio secondo un processo di “inversione”.
Per contrastare la mediocrita, enfatizziamo l'idea che sia il corpo
dell'architetto lo strumento di misura. Come sappiamo, nello spkr questo senso, tenendo conto che la «mente nonpéodottq
zio digitale, la misura e la scala sono astratte, private degli aspedtiunprocessp..] che nasce dallinterazione tra cervello, corpo e
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L'autrice intervista Sarah Robinson presso la Catholic University of America
School of Architecture and Planning, Washington D.C. Foto: Elisabetta Canepa.
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ambiente» (Bruner, 2018: 238), la questione determinante da avarzini, E. (1986).a materia dell'invenzionMilano: Arcadia.

lizzare sembra essere proprio il processo che vede interagire dina- . - . . S .
. . p p . P . . 9 dl{llontanl, P. (2022)Destini tecnologici dellimmaginaziokilano-Udi-

micamente gli strumenti digitali per la progettazione, risponden I, Mimesis

ainput di tipo quantitativo, e 'immaginazione — che ha radici nella™ '

complessita dellesperiengmbodied- agisce tra il concreto e l'a-Poulsgaard, K. S., Malafouris, L. (2020). «Understanding the Hermeneu-

stratto ma allo stesso tempo non & né I'uno né laltro (Robinsdins of Digital Materiality in Contemporary Architectural Modelling: a

2021). Material Engagement Perspective». Al & SOCIETY [Online] https://link.

Attraverso gli strumenti digitali si genera una materialita digitaRPringer.com/article/10.1007/s00146-020-01044-5 [20 giugno 2023]

che o re contemporaneamente opportunita e resistenze che CQfspinson, S. (20214 rchitecture is a VeriNew York: Routledge.
tribuiscono a conformare la mente progettante, diventando parte

integrante dellagire creativo dell'architetto (Poulsgaard & Malgumthor, P. (1998)inking Architecture. Basel, Berlin, and Boston, MA:
fouris, 2020). Oltre che suggerire uno sguardo introspettivo a &ifikhauser.

pratica la professione di architetto, si ritiene che questa prospettiva

sia al giorno doggi imprescindibile per una didattica dell'architet-

tura.

Note

1. In occasione del simpodieurophenomenology & Sacred Architecture.
Toward an Experimental eological Aesthetiesutosi a Washington

presso la Catholic University of America — School of Architecture and
Planning nei giorni 23-24-25 marzo 2023, ho intervistato Sarah Robin-
son e Micheal Arbib. In occasione del simp&#signing Atmospheres:
eory and Sciencetenutosi a Manhattan (Kansas) presso la Kansas State
University — College of Architecture, Planning and Design, il 28 marzo
2023, ho intervistato Bob Condia.

2. La mia ricerca di dottorato (XXXVI ciclyrriculumArchitettura)

intitolata Immagini mentali in architettura relatore Andrea Giachetta
—indaga l'uso di immagini mentali nel processo progettuale in architet-
tura, in particolare nella loro interazione cogpiware per la progetta-

zione. E composta da una parte teorica e una parte sperimentale svolta in
collaborazione con psicologi e neuro siologi.

3. Lintervento di Sara Robinson al simpd$europhenomenology &
Sacred Architecture. Toward an Experimental eological Aesthetics
titolato e Resonant Body and Sacred Spadaiziato con tre racconti

in prima persona della sua esperienza di immersione in tre di erenti
ambienti sacri — il Convento di Santa Maria de La Tourette, un tempio

a Kyoto e la moschea di Esfahan in Iran — orientati a dimostrare come il
rapporto tra corpo e spazio sia sempre un rapporto di risonanza, ritmo
e sincronia, concetti che approfondisce nelArohitecture is a Verb
(Routledge, 2021).

4. Si riferisce al lone di ricerca sull'interazione corpo/ambiente che si
avvale di misurazioni quantitative tramhiardwaresempre piu avanzati
che consentono lelettroencefalogra a mobikeyd-tracking la registra-
zione dibiodata

5. Il riferimento € ad\madeug1984), diretto da Milo$ Forman.
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GLOSSARIO ILLUSTRATO
PERCEZIONE VISIVA

Gaia Leandri

Percezione visiva Come lui, molti pittori e architetti nel corso della-sto
/dal lat. S H U F LcBrivpUdiper e F D Seprémtlere»/ ria hanno predicato I'osservazione dal vivo come la
SL DOWD IRUPD GL DSSUHQGLPHQV

«Latto del percenire. ciod del prendere coscienzad re ad una personalissima consapevolezza necessaria
P pIre, P 'Ila buona opera dell'intelletto.

una realtd che si considera esterna, attraverso stimoli
sensoriali, analizzati e interpretati mediante processio che vediamo pero, non e cido che sappiamo.-Mec
intuitivi, psichici, intellettivi» [Treccani]. FDQLVPL ¢(VLRORJLFL GL LQWHUSUL
riali, motori e cognitivi, esperienza, condizionamento,
memoria, inclinazioni personali, molteplici sono gli
L’occhio & il sistema percettivo attraverso le cui struelementi che concorrono a ridisegnare la rappresen
WXUH i QHXURUHFHWWRULDOH WDJURIQH PHQWRDLIHD 6 H %QUR FHYW B/IR|

immagini dell’'ambiente circostante. 6H OTHYLGHQ]D VELHQWL¢FD- RJJL |
'DO SXQWR GL YLVWD ¢VLFR O N&previsRa RINRoyR lecstoseededanigenawainab
PDFFKLQD IRWRJUD¢FD RELHWMeldvrgnte FesseazipneHi Bna soena regiedD BIRO H
GLDIUDPPD LULGH SHOOLFROMuire/HWIQMHR O/R & MWOHP V LEL TRHHNVOV W/ D Q
D IXRFR VLVWHPD GL DFFRPRGDQRMIDH LI IH WHP QWL SIHDUMDO XV LR
UD H FKLXVXUD GHO GLDIUDP-PD GLDPHWUR SXSLOODUH %DO
GLVVHUD

Ma quella visiva e solo una delle tante tipologie i in
IRUPD]LRQL FKH FRQF ReErteRGER MiferiRantPiblibhraf@iD

ossia la nostra capacita di interpretare quelle stessed, o 6| vy U WWLFD ¢,V R(DRIGEDVHUBR PR H G
IRUPD]JLRQL JLD H %LR¢{VLFODLOW@RFIBROHWWR (GLWRUH

H / L i isiva e, Artglreccani”
/fTRUPDL EHQ QRWR SHUFRUVR 3‘35‘&\?&»@5 -%Eﬁmﬁm?%mao i efeYiol- H
me dei passagagl che porta I’|mmag|ne Impressa Sullavisiva-e-arte%28XXI-Secolo%28/ DSULOH @

UHWLQD DOOYHODERUD]JLRQH GKHWNLEH UYEh@aodr., @ &RRR FR7Q WHB ¢ GHU BXQQ

VR{VWLFDWR H DFFXUDWR PHF F BNy pokpoRohCRUSKOR O 0. X GV WH O ¥RY HO. 1

DOWDPHQWH VSHFLDOL]]DWH BBV RUD PD QROQ
. ‘DGH I - 6ZDQVWRRVXDO SHUFHSWLERQ DQ LQV
racconta lacoscienzalel nostro vedere 1HZ <RUN 3V\FKRORJ\ 3UHVV

John Ruskin scriveva nel siodern Painters:«La

FRVD SLe QRELOH FKH OR VSEULWR XPDQR SRVVD IDUH D TXH
sto mondo é vedere qualcosa, e dire in modo diretto

quello che ha visto. Vedere chiaramente e al contemgo. | candri

SRHVLD SURIHJLD H UHOLJLR Q Bipartimento Architettura e Design
Scuola Politecnica, Universita di Genova

gaia.leandri@edu.unige.it
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IL TATTO E LA PROFONDITA PERTURBANTE

Germana Pareti

Neuroarchitecture uses psychology, cognitive science, neurophysiology, and digital
technology to study cerebral organization mechanisms which help create a design that
considers people's desires in their social and environmental interactions.

At the same time, architects continue to explore the humanistic aspect of architec-
ture. In addition to using poetic images inspired by the lyrics of Rainer Maria Rilke and
Stefan George, architects Juhani Pallasmaa and Peter Zumthor, and the generation of
"architectural phenomenologists" that came after Christian Norberg-Schulz, also refer
to the concepts and theories of Twentieth Century philosophers (Heidegger, Simmel,
Merleau-Ponty, and Bachelard): infinite or circumscribed space; the link between heav-
en and earth, places and thoroughfares (bridges, paths, alleyways); dichotomies (open/
closed, centre/edges, figure/background, concave/convex); and the sensations, imag-
es, réveries and resonances solicited by the most varied forms of housing. Equally sig-
nificant is the reference to bodily perceptions, both tactile and visual; to the concepts
of Stimmung — in the sense of a spiritual tone nourished by sensory experiences — and
Einftihlung, revived in light of the relationship between empathy and embodiment.

The question of tactility arose as far back as the Illuminists, to Burke and Herder.
Between the Nineteenth and Twentieth Centuries, Alois Riegl described how in the his-
tory of art (including architecture), the haptic vision of ancient peoples had developed
into long-ranged optic vision. Over a century before the birth of neuroaesthetics, Riegl
described how the group portraiture of Holland had attained external coherence with
the viewer, with the figures relating directly to them by means of eye contact, gesture,
and movement. The plasticity of late Nineteenth Century architecture gave way to
the concept that the whole was «as much a compact unitary structure in space as any
of its single parts». Sculptor Adolf von Hildebrand conceived spatial configuration as
the “motor representation” acquired with eye movements in perceiving depth. All of
our experiences begin with tactility — touching with the hands, or a look — and our eye
movements make it possible for us to perceive three-dimensionality. Yet the ancients
believed that the dimension of depth was not necessary when depicting something on
a flat surface, as it obscured the clear impression of material individuality.

We intend to compare the concept of plasticity in architecture of the past with the the-
ories of contemporary masters, who thanks to neuroscience have revived lost concepts.

Battistello Caracciolo, Noli me tangere (ca. 1618). Wikimedia Commons (Sailko).

43



Fig. 1. Peter Zumthor, Bruder-Klaus Feldkapelle. Creative Commons Fig. 2a. Gabriele E.M. Biella, Deleth. Per gentile concessione dell’autore.
(Andreas Schwarzkopf).

Corsi e ricorsi moria e con spunti della teoria dei neuroni specchio circa-l rap
Che sia fenomenologica o neuronua, e sempre piu aperta alle porto tra forma e emozione. Condividendo con i fenomenologi
sollecitazioni delle neuroscienze, lodierna architettura nen drancesi Gaston Bachelard e Maurice Merleau-Ponty l'idea di un
mentica il legame con la loso a. Da una partenéuroscienza intreccio tra spazio e corporeita, mostra di essere anche erede del
dellesperienza architettoniaaggetto di ricerca di unaccademiado Heidegger- losofo dell'abitare, dei luoghi e dei passaggi. Seb
appositamente istituita (ANFA), si propone di studiare l'impatbene il nome di Georg Simmel non appaia accostato al concetto
to dellambiente edi cato sul cervello umano al ne di migliorareli Stimmung l'interesse di Zumthor peif’uenza dellatmosfera
l'architettura del futuro e renderla sempre piu gradevole e salusalla sensorialita rinvia a suggestioni rilkian€aaderni di Mal

re!l Indagando gli e etti di scala, dimensioni, illuminazione,-acue L. Briggé1992), molto amati anche dai loso [Fig. 1]. In ne,
stica, simmetria ecc. sulla modulazione della struttura cerebratm ricerche sperimentali su variazioni di condizioni ambientali,

e sul comportamento, il genetista Fred Gage porta a compimei architetti giungono a sfatare il tradizionale mito di inde nitez

to un indirizzo di pensiero tracciato da Richard Neutra, Steen £ che circonda 'atmosfera, congiungendolg&iafiihlung quan
Rasmussen e Louis Kahn, per i quali occorreva esperis® s ti cando le reazioni soggettive (emotive e sensori-motorie) a tali
rialmentel'architettura, attraverso materiali, luoghi, luci, coloriyariazioni all'interno degli spazi edi cati, si rileva l'atteggiamento
trame, forme, ritmo e nanche odori e suoni. Dall'altra parte, laempatico, frutto della simulazione incarnata di determinati tratti
tenzione riservata agli accorgimenti capaci di suscitare particolambientali (Canepa, 2022).

feelings ed emozioni nei confronti dell'ambiente edi cato e rivel&li aspetti n qui trattati sono i piu grossolanamente notori. Da
trice del riuso di concetti propri del lessico loso co tradizionaleuna lettura piu analitica traspaiono ben altre contaminazioni. Il
di cui fanno parte le categorie di spazio-tempo, immaginaziomeesso tra l'apticita e il tempo, uno dei temi favoriti da Pallasmaa,
percezione e multisensorialita, empatia, aura atmosferica, soggehiama l'idea che l'architettura sia una forma di difesa contro il
tivita ecc. Juhani Pallasmaa e Peter Zumthor si muovono- distarrore del tempo (Pallasmaa, 2000; 2015) [Figg. 2a, 2b]. Quando
voltamente tra i due ambiti, coniugando il sapere umanistico alestiene che la visione ci ssa nel presente, mentre lesperienza
risultanze in neuroscienza. Il primo ravviva le leggi delatal  aptica si rifa atontinuumtemporale (al punto da fargli deplorare
tpsychologieon le scoperte di Arbib su spazio, percezione-e mavarchitettura relegata in uno spazio arti cioso senza tempo, ma
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Fig. 2b. Gabriele E.M. Biella, La forét des réves écraseés.
Per gentile concessione dell'autore.
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Fig. 3. Hubert Robert, Ruines antiques (1779). Musée des Beaux-Arts de Fig. 4. Affresco riproducente I'antico aspetto della basilica di San Pietro
Lyon. Creative Commons (Seudo). in epoca costantiniana (IV secolo). Wikimedia Commons (Sailko).

vulnerabile ai suoi attacchi), inconsapevolmente Pallasmaa rippatina che, ricoprendo l'avorio, il legno, il marmo, ha un fascino
pone una questione classica di almeno tre secoli. Gia Gotthiighalpabile. Di qui, era breve il passaggio al tono spirituale della
Ephraim Lessing nélaocoonté1766) aveva attribuito alla poesiaStimmung dacché le rovine sono «la forma presente di una vita
quel carattere che l'architetto oggi riconosce alleazioni in  passata», il sentimento del “ritorno a casa’ rivela uno dei caratteri
grado di evocare le qualita guaritrici del tempo. Mentre per Leti quellatmosfera di pace che circonda i resti del passato; inscri
sing nella pittura si con gura un'azione statica, che utilizza solendoli nel paesaggio e formando con esso un'unita.

un momento- il pit pregnante — dell'azione, ragion per cui devee molteplici immagini con le quali Pallasmaa sostiene il prima
rinunciare al tempo, non cosi avviene per la poesia, che espriméella tattilita sono lespressione attualizzata di altre idee gem
unazione progressiva, nella quale le parti si susseguono una dojte nel passato. Nel contrasto tra il carattere visuale-maschile
laltra? ravvisato in gran parte dell'architettura moderna e la sensibilita
A dimostrazione del bisogno di “sentire” l'avvicendarsi del temattile-femminile, si intravede non soltanto la tesi che gli artisti
po attraverso larchitettura, Pallasmaa rinvia al gusto delle rovipensano per immagigun’idea sostenuta da almeno tre prese di
tipico della cultura inglese e tedesca tra Settecento e Ottocqrusizione: sul ruolo del pensiero visivo, sul superamento della di
[Fig. 3]. Nel 1907, Simmel vi aveva dedicato un saggio, foriemiomia tra conoscenza percettiva e conoscenza intellettuale e sul
dellarchitettura fenomenologica del presente. Utilizzando «la magionamento per metafore del cervello uménomia risuona al

teria in base a un piano possibile solo nellanima» (2006: 70), teesi l'eco dell'indagine neurologica sul fenomeno della sinestesia,
chitettura rappresentava la pit sublime vittoria dello spirito sulzhe gia Johann Gottfried Herder aveva menzionato nellesperien
natura. Tuttavia, quando si spezza questo equilibrio tra la matezadi un cieco, per il quale il colore rosso era come il suono della
meccanica e la forza formatrice spirituale tendente verso l'altoframba (Herder, 1994: 45).

costruzione va in rovina, e quellequilibrio, insito nelledi cio, v&he le autentiche esperienze architettoniche abbiano lessenza
a tutto vantaggio delle forze naturali, che trascinano verso-il bapiu di un verbo che di un nome» evoca la distinzione jamesia
so. La rovina pero per Simmel non era totale assenza di formatra stati mentaliransitivi e sostantivild usso di coscienza,
poiché lopera d’arte diventa “materiale della creazione” della mel quale i luoghi di riposo in cui la mente si so erma per un
tura, con un signi cato estetico e meta sico simile a quello deltampo inde nito si alternano ai luoghi di fuga, implicanti rela
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zioni per lo piu dinamiche, tali che il pensiero tenda sempre a

qualche parte sostantiva. Nelle caratteristiche individuate da Pal

lasmaa nelle esperienze architettoniche si rinvengono le proprieta
che William James attribuiva al linguaggio con cui si esprime il

usso di coscienza (James, 1890: |, cap. IX): la funzione di-prepo

sizioni, avverbi, congiunzioni, in essioni di voce che per James

erano frangeffinge3 rivelatrici delle sfumature di stati d'animo

e ora assolta dalle sensazioni esperite con porte e nestre. Non
mere unita architettoniche, ma luoghi deputati allentrare e uscire,

al gettare lo sguardo “oltre”, queste aperture destano quel potere
dellimmaginazione poetica che Bachelard (1975) aveva descritto
nella dialettica del dentro e del fuori.

Alle radici dell'apticita

Nella reiterata polemica contro legemonia dellocchio e la eonse

guente subordinazione gerarchica delle altre modalita sensoriali,

Pallasmaa non ha mai mancato di esplicitare le sue fonti, tra cui i

lavori di antropologi (Edward T. Hall e Ashley Montagu), linguisti

(Mark Johnson), loso (il Merleau-Ponty esegeta di Cézanne). ||

recupero della tattilita vanta perd una lunga storia, e sempre Her

der (1994: 42) riconosceva che si impara a vedere “per abitudine”

a partire dagli altri sensi, specialmente dal tatto, dal quale deriva

il concetto di qualita corporea. Gli llluministi asserivano che si

usano i sensi in associazione: la mano tocca il corpo e 'immagi

ne & contemporaneamente proiettata negli occhi, ma avendo ben

presente — con Herder — che la vista & solo una formula abbreviata

del tatto e, mentre questo e verita, quella & sogno.

Chi tra Ottocento e Novecento aveva sottolineato il ruolo della

tattilita in architettura era stato il teorico e storico dell'arte; pro

pugnatore deKunstwollen Alois Riegl, il quale vedendo nel'ar

chitettura unarte sopraftutto utilitaristica, aveva intuito Ch%—ig. 5. Genova. Vicoli lungo via Gramsci. Wikimedia Commons (Andrea
nellarte antica, lo spazio — in quanto non materialmente indiviipini).

duabile — non poteva diventare oggetto di creazione. Larchitettu

ra dell'antichita mirava semmai a una delimitazione dello spazio,

non alla sua ra gurazione. Scopo delle arti gurative era di trarre

le “singole individualita” dalla mescolanza confusa della percezipa come in nito, gli aggetti appaiono da lontano confondendosi
ne sensibile tipica dellocchio, mentre solo attraverso il tatto atai contorni e la curva “inquieta’, che cerca la profondita, ha preso
possibile cogliere “l'impenetrabilita dei contorni”. Dalla percezial posto della calma super cie degli Egizi.

ne dei singoli punti dei contorni si risaliva poi alla rappresentélel 1902, Riegl aveva o erto una sottile analisi psicologica dei
zione della super cie estesa con laiuto complementare del “prdtratti di gruppo olandesi del Cinquecento ra rontati con quelli
cesso mentale” E se il tatto non da conto dellestensione, alteamaminghi e italiani. Le gure venivano studiate secondo la-chia

e larghezza si percepiscono con la vista. Ma locchio rivela s@adi lettura di due forme di “coerenza’: una interna al gruppo,
il piano, non la profondita: per questa ragione Riegl asseriva ¢ied rapporto che le gure intrattengono tra di loro; l'altra esterna,
l'arte antica aveva negato la profondita, non percepibile attraveoinvolgente lo spettatore. Interpretando il movimento sico, la
so alcun organo di senso, e benché il tatto possa dare una priiisposizione delle parti del corpo e delle gure nello spazio e nelle
nozione dei mutamenti di distanza, la terza dimensione «é atteegiproche relazioni, il gioco degli sguardi nella direzione dellos
turbare la chiara impressione dellindividualitd corporea» (Rieglkrvatore, si evince che il ne degli artisti olandesi era di dare
1981: 28). Il massimo rigore per esprimere questa individualitdespressione alla «psicologia pura e al puro spazio libero» (Rieg|,
realizza non gia sul piano ottico, bensi su quello tattile, I'unico ct@99: 187), nella ricerca di un “felice equilibrio”, fermo restando
ci da la certezza dellimpenetrabilitd delle cose e quindi dell'indirispetto del principio che la coerenza esterna ha la precedenza
vidualita corporea, distinta grazie ai contorni e alla simmetria, nsa quella interna. Non si trattava soltanto di organizzare le gure
pregiudicata dalla profondita, da scorci e ombre. La piramide egggettivamente nello spazio, ma di convincere lo spettatore che la
zia rappresenta cosi la forma tattile chiusa perfetta, un triangskena ra gurata era l'esito di una «comune esperienza soggettiva»
equilatero da qualunque lato si guardi. A un primo stadio tattieatturata in un particolare momento.

seguiva per Riegl uno tattile-ottico, esempli cato nella casa a co

lonne dellarte greca e oggetto di una visione a mezza strada-tsema, apparenza e rappresentazione spaziale

quella da vicino e quella a distanza. Concludeva una fase eompéequestione della forma nel suo rapporto con l'apparenza feno
tamente ottica, espressa nelle basiliche tardoromane [Fig. 4], dowmica e la realizzazione artistica & stata un banco di prova per
lo spazio é riconosciuto come cubico, chiuso, impenetrabile, nowlti teorici e artistientre le deux siéclé&ulla scorta della sio
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logia ottica helmholtziana, si concordava non solo che senzajtétive” e nanche da James J. Gibson sul rapporto tra assetto e
forma sarebbe impossibile orientarsi nella realtd esterna, ma amvimenti dellosservatore nello spazio (Gibson, 2014).
che che la sua rappresentazione consiste nellelaborazione di pein piu luoghi Vittorio Gallese mostra interesse per le idee di
cezioni da un punto di vista non tanto soggettivo quanto fruttdildebrand. Qui si citera solo Gallese e Gattara (2021).
dellorientamento spaziale nel montllm un saggio del 1893, che
oggi desta l'attenzione dei neuroscienZziatiscultore Adolf von
Hildebrand descriveva i movimenti dellocchio nella visione dRiferimenti bibliogra ci
lontano e da vicino, rilevando che losservatore trasforma il vedere
in un “reale toccare” e in un movimento tale che le rappresentarbib, M. (2012). «Brains, Machines and Buildings: Towards a Neu
zioni che si elaborano non sono di impressioni visive, bensi nromorphic Architecture»Intelligent Buildings International(3),
torie (Bewegungsvorstellunljexrappresentazioni spaziali precu 1-22.
rate col movimento oculare» (Hildebrand, 1949: 40). Anche per
Hildebrand tutte le esperienze di forma plastica hanno inizio cérnheim, R. (1974)ll pensiero visivd-a percezione visiva come
il tatto, un toccare con la mano e con gli occhi. Mentre l'occhattivitd conoscitivaTradotto dallinglese da Renato Pedio. Torino:
immobile percepisce la tridimensionalita solo grazie a contrasSinaudi. [Arnheim, R. (1969Yisual inking . Berkeley-Los Ange
segni in supecie, la capacita motoria dellocchio «con un vero &es-London: University of California Press].
proprio toccare» acquisisce la forma in un insieme di percezioni
susseguentisi nel tempo, nelle quali i movimenti si trasformanoBachelard, G. (1973)a poetica dello spazifradotto dal francese
rappresentazioni visive. Senza che losservatore se ne renda cdatiftore Catalano. Bari: Dedalo. [Bachelard, G. (19&Ppétique
lo scambio in nito di rappresentazioni visuo-motorie & sussuntde lespac®aris: Presses Universitaires de France].
sotto una legge universale, regolatrice dei rapporti tra questi due
modi di rappresentazione. Trasformare l'accidentale appareranepa, E. (2022hrchitecture is Atmosphere. Notes on Empathy,
della natura in unimmagine ricondotta alla norma & compit&motions, Body, Brain, and Spa®esto S. Giovanni (MI): Mimesis
dellartista, nella cui organizzazione mentale vige quella legge, loernational.
in uenzera la sua immaginazione. A una forma esistenziale che
non dipende dal mutare fenomenico, ma solo dalloggetto (e quiBallese, V., Gattara A. (202%)mulazione incarnata, estetica € ar
di e riconoscibile anche al buio, con il tatto) se ne accompagiétettura: un approccio estetico sperimeni@al®obinson, S., Ral
unaattiva/e ettuale basata sui rapporti reciproci tra i singoli fat lasmaa, J. (edd)a mente in architettura. Neuroscienze, incarpazio
tori fenomenici. Queste forme distinte Hildebrand le trovava reae e il futuro del desigfradotto dallinglese da Matteo Zambelli.
lizzate nelle vie strette di Genova, dove gli architetti non avevdfienze: University Press, 160-175. [Gallese, V., Gattara A. (2015).
conferito al cornicione la consueta altezza, perché — guardandBiobodied Simulation, Aesthetics, and Architecture: and Experimen
dal basso — sarebbe sembrato accorciato [Fig. 5]. InclinandolotalAesthetic Approacin Robinson, S., Pallasmaa, J. (edi)d i
davanti, se lo si guarda da lontano, si ottiene le etto di un cohrchitecture. Neuroscience, Embodimamtl the Future of Design.
nicione verticale. La prima € la forma esistenziale: quello ch€a@mbridge (MA): e MIT Press, 161-179].
cornicione in e etti &; la forma attiva € I'impressione colta da lon
tano, 'immagine ottica ottenuta dal basso guardando all'insu. R&ibson, J.J. (2014). Santancargelo, V. agproccio ecologico alla
lo scultore tedesco compito dell'architettura & rendere possibilgkxcezione visivésesto S. Giovanni (Ml): Mimesis. [Gibson, J.J.
percezione di tutte le singole forme come un “approfondiment¢1979). e Ecological Approach to Visual Percepti@oston: Howul
dallesterno verso l'interno. Larte greca lo realizzava nel temmbton Mi in].
una massa spaziale chiusa dove le colonne cingono lo spazio e il
movimento in profondita vi passa attraverso. Il romanico le redderder, J.G. (1994). Maragliano, G. (ed). Plastica. Palermo: -Aesthe
lizzava con aperture tra strati spaziali allineati uno dietro all’alttiza. [Herder, J.G. (177®)lastik: Einige Wahrnehmungen tber Form
[Fig. 6]. Ma ilproblema della formaon muta: uni care le forme und Gestalt aus Pygmalions bildendem Tra&iga: Hartknoch].
in una rappresentazione a rilievo, considerando ogni costruzione
come un organismo di forme, non gia naturali, bensi stilisticheHildebrand, A. von (1949). Samek Ludovici, S. (edjoblema del
la forma Messina: DAnna. [Hildebrand, A. von (1893as Pre
blem der Form in der bildenden Kui&tassburg: Heitz].
Note
James, W. (189@rinciples of Psychololg). I. New York: Holt.
1. Con sistemi computazionali basati sulle scoperte neuroscienti
che su cervelli biologici, Michael Arbib (2012) e stato tra i primiessing, G.E. (2007). Cometa, M., Spatafora, G. (ed&ponte
a prospettarne I'impiego ai ni di future costruzioni “intelligenti”. Palermo: Aesthetica. [Lessing, G.E. (176&)coon: oder Uber die
2. Contrapponendola alla pittura — «La poesia invece...»— L€&senzen der Malerei und PoeBierlin: Voss].
sing (2007: 63) ne esaltava il carattere dinamico, atto a rappresen
tare le azioni con la successione delle parole. Pallasmaa, J. (2000). «Hapticity and Time. Notes on Fragile Archi
3. Dal saggio di Rudolf Arnheim sul pensiero visivo (1974), tiecture»Architectural Review207, 78-84.
letteratura si € molto estesa. Per una rassegna, cfr. Pareti (2020).
4. Questa tesi anticipa le idee che, nel pieno Novecento, saraPallasmaa, J. (2015). «Dwelling in Tink@sum Journal29(3), 17-
sviluppate dall&estalttheoriedalla psicologia delle “mappe- co 24.
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Fig. 6. Collegiata di Santa Maria a Castell’Arquato (PC).
Foto di Edoardo Armano.
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TRANSAZIONI VIRTUOSE TRA PERSONE E AMBIENTI:
ALLA RICERCA DELLE CONNESSIONI
TRA AMBIENTI, PSICOLOGIA E DESIGN

Marta Straga, Manila Vannucci, Fabio Del Missier, Sergio Agnoli

Inthis paper, we considered three research areas in which the psychological investigation
of the interaction between persons and environments led to a better understanding of
the complex relationship between features of the environments and human cognition:
(1) the restorative effects of environments, (2) the relationship between environments
and mind wandering, (3) the effects of the environments on creative performance.
After presenting the main results obtained in these areas, we proposed a framework
integrating some of the emerged theoretical insights. Following the Attention Restoration
Theory, we suggested that the perception of the environment would automatically
trigger its evaluation based on some fundamental psychological dimensions. Under
favorable circumstances, this evaluation would stimulate psychological processes
(soft fascination), leading to a recovery of attentional and cognitive resources after a
state of mental fatigue. Soft fascination would enable other processes, reflection, or
mind wandering, enhancing attentional recovery or promoting the discovery of novel
associations between information, respectively. In turn, attention recovery, reduction
of disturbing or interfering thoughts, and discovery of novel associations would improve
the cognitive and creative potential of the person. Direct stimulation from environmental
cues, e.g., in the form of inspiration that could be drawn from natural elements or
environments, would also contribute to the creative potential. The extent to which a
person could experience the cognitively regenerating effects of the interaction with
natural environments is supposed to be moderated by individual differences (e.qg., values
and connection with nature) and by the type of engagement required by the specific form
of interaction (e.g., contemplation vs. attention-demanding climbing). The interaction
with some environments would also promote the improvement of emotional state and
stress reduction via different mechanisms than the ones underlying restorative effects,
leading to further positive consequences for cognition and creativity. The proposed
integrative framework suggests novel research directions, and it may provide cues for
designing environments aiming at improving cognition and wellbeing.

Immagine di Rodolfo Riccamboni per 'EnvironMental Lab dell’'Universita di Trieste, 2022.



Introduzione tanto piu sara potenzialmente in grado di generare e etti di ristoro
dopo una fase di impegno mentale. Gli ambienti “naturali” sareb-
Le principali funzioni cognitive dellessere umano, come l'attenzibero maggiormente associati a queste caratteristiche rispetto agli
ne, la memoria e il pensiero, si sono evolute attraverso progresaimbienti urbani e costruiti (Kaplan, Berman, 2010). Quando la
processi di adattamento e selezione da parte dellambiente. L'apnt gurazione dellambiente circostante genera nella persona un
biente ha la capacita di modellare i processi cognitivi dellessgeaso di evasione dalla realta, di fascinazione, di estensione e di
umano e, di converso, lessere umano ha la capacita di modelarapatibilita con i propri interessi, si possono attivare in sequenza
gli ambienti sulla base delle proprie necessita e abilita, con cdue tipi di processi. Innanzitutto, gli stimoli ambientali catturano
seguenze purtroppo non sempre commendevoli. La psicolodigitenzione involontaria, che puo essere mantenuta senza sforzo,
in particolare quella ambientale, ha studiato i vari modi in cuipiermettendo il recupero dell'attenzione diretta, che € indispensa-
processi mentali sanin uenzati dall'interazione con 'ambiente. bile per svolgere compiti cognitivi strutturati e impegnativi ed &
In questo articolo, presenteremo sinteticamente alcuni risultati tegata alla capacita di inibire stimoli e pensieri irrilevanti. In se-
levanti ottenuti in tre aree di indagine della psicologia nelle qu&fndo luogo, qualora lesposizione ad ambienti particolarmente
lo studio empirico della relazione tra persona e ambiente ha ptavorevoli nei termini delle quattro caratteristiche gia menzionate
tato a una migliore comprensione della complessa relazione &hestenda per un certo lasso di tempo, leliminazione di pensieri e
esiste tra le caratteristiche dellambiente, i processi psicologici‘{#imore” legati ad attivita precedenti e il recupero dellattenzione
particolare quelli di pensiero), e le conseguenze cognitive, emofif€tta dovrebbero promuovere la possibilita di ri ettere su que-
e psico siologiche di tali processi. In particolare, prenderemo F#Oni importanti, priorita e obiettivi personali. Questa attivita, a
esame gli e etti ristorativi degli ambienti (soprattutto quelli natusua volta, aiuterebbe a mettere le cose nella giusta prospettiva e a
rali), lindagine sulla relazione tra ambienthind wanderingva- ~ durre l'in uenza di pensieri intrusivi legati a questioni e proble-
gare della mente) e, in ne, la relazione tra le caratteristiche degjiirrisolti, generando quindi il massimo grado di ristoro (ad es.
ambienti (in particolare quelli virtuali) e la creativita. Dopo avefaplan, Kaplan, 1989). Sebbene questultimo stadio del processo
presentato alcuni risultati ottenuti in ciascuna area, presentereffiofistoro sia stato poco indagato, in uno studio recente & emer-
un possibilérameworkintegrativo di alcuni deglnsightempirici SO che gli ambienti che elicitano maggiormente le caratteristiche
e teorici provenienti delle diverse linee di ricerca. Tale integrazidRgividuate dallART sono considerati come maggiormente capaci
pud suggerire nuove direzioni di indagine e spunti peledign di promuovere la ri essione su questioni importanti, la quale, a

di ambienti atti a supportare i processi cognitivi e a migliorare§Ha Volta, accresce il grado di ristoro percepito o erto dallambien-
benessere delle persone. te (Straga et al., 2023). Da notare che anche gli ambienti costruiti

possono generare e etti ristorativi se stimolano adeguate perce-
zioni di evasione dalla realta quotidiana, fascinazione, estensione e
compatibilita. Gli ambienti di questo tipo (ad es. biblioteche, mu-

Un signi cativo corpusdi studi suggerisce che ambienti caratteS€l: Centri storici; si veda la Fig. 1) sono percepiti come altamen-

fizzati dalla presenza di elementi naturali hanno e etti positivi sif "Storativi e associati a un grado di ristoro maggiore rispetto a
benessere delle persone. In particolare, lesposizione ad alcuni%lrlﬁ—llo aS_SPC'atO aun sottqgru_ppo di ambienti n_atura!l piu selvaggi
bienti popolati da elementi naturali & associata a e etti di ristofd pgrcgpltl come meno sicuri rispetto a quelli tradizionalmente
psicologico a livello cognitivo, che consistono nel recupero da}] diat (f"ld €s., savana, dese.rt.o). . : . .
fatica mentale e nellincremento di alcune prestazioni cogniti\Q tre agli e etti di ristoro cognitivo, sulla cui e ettiva spiegazione

(cfr. Stevenson et al., 2018). Inoltre, lesposizione a questi ambi%ﬁf angno ancora delle incertezze (ad es. Joye, Devitte, 2018),

€ associata al miglioramento dello stato emotivo (ad es. McMahlgﬁ,p?S'z'tonel_a: amb;\enltl ricchi c_it|\voe|_geFalz_|one, ?thu": ed alttr_l ele-
Estes, 2015) e al recupero da una condizione di stress (Hartig eg?ﬁp | naiurall ha anche 'a capactta di migfiorare o stato emotivo

2003: Ulrich et al., 1991). Tali ambienti, in particolare quelli de Ji'ridurre lo stress. Infatti, secondo unaltra prospettiva teorica, la

e P o : . _Stress Reduction eoryad es. Ulrich, 1983), le persone avrebbero
niti come “naturali” e contraddistinti dalla presenza di vegetazione,. ™. " : e ) - ).lep L .
\ L . . . un'inclinazione innata a reagire positivamente a stimoli naturali
e acqua e dallassenza di evidenti elementi costruiti, sembrano’in- ~. L . . .
: S . - ; ' non minacciosi, dovuta al ruolo critico che tali elementi hanno
fatti presentare un insieme di caratteristiche psicologiche che fayo- . . . oo
) . oo o avuto nella nostra storia evolutiva. Secondo questa teoria, gli sti-
rirebbero tali e etti, stimolando transazioni virtuose tra persona

: S . . . oli provenienti da ambienti naturali attiverebbero automatica-
e ambiente. Una delle teorie piu in uenti nella spiegazione degli o : : " .
g o R . ente delle reazioni psico siologiche positive (non mediate dalla
e etti di ristoro dal punto di vista cognitivo éttentional Restora

tion eory (ART) (Kaplan, 1995; Kaplan, Kaplan, 1989). Secongguzione della} fatica mentale e dal recupero di risorse cognitive),
) y . ST riducendo cosi lo stress.

IART, gli ambienti che promuovono queste transazioni virtuose

vengono percepiti come contraddistinti da quattro caratteristichAmbienti e mind wandering

evocano un senso di evasione dalla realta, maffme quotidia-

na e dalle relative incombenzgeing away generano un senso Lo stato mentale dehind wandering(da qui in poi, presentato

di fascinazione che cattura l'attenzione in maniera involontaria,dan I'acronimo MW), ovvero del vagare della mente, & caratteriz-
quale pud essere mantenuta senza sfdeazifation; sono coe- zato da uno spostamento dellattenzione dallambiente esterno e
renti nella loro con gurazione e su cientemente estesi da facilitadall'attivita che stiamo svolgendo (ad es. leggere, guidare, cucina-
re l'interpretazione e lesplorazionex{ent suddivisa ircoheren  re, camminare) verso contenuti mentali interni, prevalentemente
ceescopg sono compatibili con gli interessi, le inclinazioni e ghutobiogra ci (ad es. ricordi personali, fantasie e considerazioni
obiettivi della personacémpatibility. Secondo IART, quanto pit su eventi futuri). Durante un episodio di MW, i contenuti mentali
un ambiente viene percepito come caratterizzato da tali propriesaintrecciano liberamente, non cé una sequenza prede nita o uno

E etti ristorativi degli ambienti
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Fig. 1 Fonti delle immagini: AdobeStock, Pixabay, Pxhere, Wikimedia (con
Esempi di immagini di ambienti utilizzati nello studio di Straga et licenza Creative Commons).

al. (2023). Nella riga in alto alcuni ambienti considerati altamente

ristorativi, naturali (a sinistra) e costruiti (a destra). Nella riga in basso

alcuni ambienti naturali considerati meno ristorativi (a sinistra) e alcuni

ambienti costruiti considerati molto poco ristorativi (a destra).

scopo da raggiungere (Smallwood, Schooler, 2015). Studi di cbV; (b) la presentazione di questi stimoli in modo intermittente,
pionamento di questo stato mentale nella vita quotidiana hanogni tanto, anziché in modo continuativo e ad un ritmo sostenuto.
rivelato che le persone trascorrono fra il 25 e il 50% delle ore di ve-

glia facendo MW. La frequenza aumenta durante attivita ripetiti® 12 frequenza del MW ¢ in uenzata non solo dallattivita che

e familiari, che impegnano solo limitatamente le risorse ment&jfi@Mo svolgendo ma anche dalla stimolazione esterna, possiamo
Sebbene in alcune circostanze il MW possaeawetti negativi domandarci se alcuni ambienti ne possano facilitare 'insorgenza

sulla performance nel compito che stiamo svolgendo — pensiafd! €he misura la progettazione di ambienti possa intervenire su
ad esempio alle conseguenze del MW alla guida — lasciar vagdfeto stato cognltlvo._AIcunl autori (_es. \_N|II|ams_et al., 2018) sug-
la mente in modo adattivo, ovvero quando possiamo permette#§"Scono phe I’gsposmone ad ambienti n.aturalllpossa esercitare
di farlo, procura numerosi bene ci. Ad esempio, immaginare, dii € etto ristorativo anche attraverso !a stlmol_azmne dello stato
rante il MW, possibili eventi futuri, simulare vari scenari ed esiti §€! MW. Linnesco del MW in ambienti naturali sarebbe favorito
situazioni attuali non ben de nite, aiuta nella presa di decisioni. (4¢ due variabili: (a) lo svolgimento, nella maggior parte delle situa-
capacita di lasciar vagare la mente nelle situazioni adeguate fagd?f2l: di attivita che non richiedono un controllo attentivo elevato
sce, inoltre, la produzione di idee originali in compiti di creativit§ c0Stante (ad es. camminare lungo i sentieri); (b) la presenza di
divergente (ad es., Agnoli et al., 2018). S'Flm0|l natu_rall_che_favons_cono una forma di attenzione _de nita
Per molto tempo il MW & stato considerato come uno stato meW-.“SO fgscmatloﬁ: in ambiente naturale, la nostra attenzione si
tale auto-generato e indipendente dalla stimolazione esterna. RNt in modo spontaneo, senza sforzo e intenzione, verso sti-
centemente, tuttavia, alcuni studi condotti sul MW in laboratgCli ambientali a ascinanti, emotivamente positivi ma non ecces-
rio hanno dimostrato che la stimolazione esterna puo favorirfivamente intensi e attivanti. Queste condizioni favoriscono uno
o ostacolarne linnesco (Vannucci et al., 2017). Due condizioniS{t0 di attenzione di usa, in cui piu frequentemente si veri cano

stimolazione, in particolare, sono risultate favorire la produzior@oStamento delfattenzione dallesterno alfinterno e viceversa.

di MW: (a) la presenza di stimoli familiari, relativamente complessi
e dotati di signi cato (ad es. parole concrete o immagini), anche ir-
rilevanti rispetto all'attivita da svolgere ma potenziajgerper il
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Sebbene, ad oggi, ancora manchi una veri ca empirica sistematioare ad una maggiore facilitazione di pensieri e comportamen-
di queste ipotesi, i risultati di uno studio molto recente di Macati; incluso il pensiero creativo. |l pensiero creativo & tuttavia una
lay et al. (2022) confermano la presenza di una relazione fra MWiedalita di pensiero complessa, emergente dallinterazione tra
caratteristiche dellambiente esterno. Nella ricerca sono state cprocessi cognitivi (attenzione, memoria, controllo cognitivo) e af-
dotte interviste semi-strutturate a venti persone dopo che avevdattivi e facilitata da strutture di personalita (ad esempio il tratto
trascorso una breve pausa dal lavoro nel verde urbano. | parteleiapertura mentale) e da fattori socio-culturali. E percio altret-
panti hanno riferito unelevata frequenza di MW durante la pausanto importante notare come, attraverso la manipolazione delle
in natura e hanno evidenziato i bene ci, sul versante psicologi@ayratteristiche degli ambienti virtuali, la ricerca sia in grado di in-
del non dover esercitare un controllo sui propri pensieri e dellesagare quali siano i meccanismi psicologici sottostanti al pensiero
sere lontani” dal contesto non solo sico ma anche mentale dgkativo che sono in uenzati dalle caratteristiche dellambiente. In
lavoro. L'esperienza del MW é stata riferita spesso all'osservazialee ottica, Agnoli et al. (2021) hanno recentemente dimostrato
dell'ambiente esterno e alla percezione di cambiamenti in essocome l'incremento della capacita di generare idee originali in un
contesto sviluppato attorno a caratteristiche favorevoli alla crea-
tivita (confrontandolo con ambienti caratterizzati da elementi av-
Come lambiente possa uenzare il comportamento umano & Versi alla creativita e con ambienti di controllo reali e virtuali; Fig.
parte integrante del concetto ektended mindClark, Chalmers, 2) Sia predetto dallincremento di reazioni emotive positive in tale
1998), che aerma come la cognizione non avvenga solamef@dtesto e sia particolarmente evidente in persone caratterizzate
allinterno dei con ni mentali della persona, ma sia una formg@ alti livelli di apertura mentale. Nello speci co, quindi, tale stu-
emergente dall'interazione tra persona e ambiente sico e soc# ha dimostrato come desigrdellambiente sia in grado di agire
culturale. In unaccezione generale, la cognizione emerge nel ,zmj_m.eccanismi a ettivi e di personalita che sottendono il pensiero
mento in cui risorse interne e risorse esterne si organizzano e sFigatvo.

tegrano cosi profondamente da consentire ad un agente pensante

di risolvere problemi e di raggiungere i propri scopi, portare a teferso una possibile integrazione?

mine progetti, 0 seguire con successo i propri interessi. Lambiente

& quindi da intendersi come un elemento dinamico che, specia@ Fig. 3 illustra un possibifeameworkche integra alcune degli
mente con il progresso tecnologico, si arricchisce costantemedfRfdght emersi nelle precedenti sezioni. Secondo qfrastework

di nuove forme e possibilita. la percezione delle caratteristiche dellambiente eliciterebbe au-
E di particolare interesse, in questo contesto, approfondire coffgnaticamente la sua valutazione rispetto ad alcune dimensioni
lindagine dell'interazione tra esseri umani e ambienti virtuasicologiche essenziali. Tale valutazione promuoverebbe processi
abbia consentito di sviluppare una maggiore coscienza di coRfécologici che condurrebbero, quando necessario, a un recupero
ambiente possa in uenzare pensiero e comportamenti in divel@glle risorse cognitive¢ fascinatione recupero attenzione diret-
contesti di vita. Da un punto di vista sperimentale, la realta vig), che sarebbe propedeutico allattivazione di processi di mind
tuale o re la possibilita di progettare e sviluppare ambienti estréandering o ri essione. Tali processi potrebbero procedere in
mamente controllati e di manipolare in modo molto speci co vadlternanza alla so fascination (frecce tratteggiate, cfr. Williams
riabili ambientali che di cilmente potrebbero essere manipolaté&t al., 2018) stimolando, rispettivamente, la formazione di asso-
nel mondo reale. Un caso di studio emblematico & lindagine deg@zioni tra nuove idee, e l'ulteriore potenziamento degli e etti di
elementi ambientali e degli oggetti interattivi (ad esempiavgli  ristoro attentivo. Il recupero dellattenzione diretta, la riduzione
tar), in grado di in uenzare le capacita creative di una personadgi pensieri disturbanti o interferenti tramite la ri essione, e la
di un team Ad esempio, alcuni studi hanno dimostrato come ig€nerazione di nuove associazioni promuoverebbero il potenzia-
compiti di tipo creativo (che richiedono cioé di generare idee ofe cognitivo e creativo della persona. Al potenziale creativo con-
ginali ed e caci) la manipolazione dellaspetto demlatarusati ~ tribuirebbero anche la stimolazione diretta che provieneuwta
dagli utenti consenta di incrementare il numero di idee prodot@&mbientali (ad es. elementi o oggetti speci ci) e lispirazione che
(uenza generativa) e la loro unicita (Guegan et al., 2016). Olffg0 essere tratta dagli elementi o ambienti naturali (ad es. Joye,
allaspetto deghivatar, & interessante notare come la manipolazig2007). Il grado in cui la persona esperirebbe e etti cognitivamente
ne deldesigrdegli ambienti virtuali sia stata utilizzata per iniziaréigeneranti conseguenti dallinterazione con gli ambienti naturali
a comprendere quali siano gli elementi in grado di incrementares@rebbe moderato dalle caratteristiche individuali (ad es. valori e
performancereativa delle persone. Guegan et al. (2017) in paigennessione con la natura) e dal tipo di impegno attentivo richie-
colare hanno creato un ambiente virtuale architettonico (una sta#to dalla speci ca interazione con l'ambiente (ad es. contempla-
za di lavoro) caratterizzato da elementi potenzialmente in gragdione vs. scalata impegnativa). Linterazione con alcuni ambienti
di stimolare la creativita: strumenti tipici dell'artista, quadri, libripromuoverebbe inoltre il miglioramento dello stato emotivo e la
ampia luce e vista su contesti naturali. Hanno poi confrontato quéduzione dello stress, attraverso meccanismi diversi da quelli ap-
sto ambiente con due ambienti di controllo, una stameting pena descritti, con ulteriori conseguenze positive per la cognizione
standard reale e la sua replica virtuale, chiedendo ai partecip&nié creativita. Lintegrazione che proponiamo puo suggerire nuo-
di generare quante pitl idee creative possibili in un tempo limitge idee per indagare i molti aspetti, non ancora su cientemente
to. Nellambiente creativo, i partecipanti hanno generato idee giompresi, che caratterizzano le relazioni tra caratteristiche degli
originali e hanno utilizzato pitl categorie concettuali, dimostrandambienti, processi mentali, e conseguenze comportamentali, an-
maggiore essibilita cognitiva nella generazione di idee. che in termini di ideazione e realizzazione creativa (cfr. Fig. 4).

E importante notare come attraversddsigrndi ambienti virtuali  Inoltre, puo fornire alcuni spunti per il design di ambienti che pos-
sia possibile comprendere quali fattori ambientali possano caano stimolare il recupero delle capacita cognitive, promuovere

Ambienti e creativita

54



In alto

Fig. 3 Esempi di ambienti virtuali utilizzati in Agnoli et al. (2021) per
studiare l'influenza dell’ambiente sulla performance creativa. Nella riga
in alto un ambiente in grado di favorire (a sinistra) e un ambiente in
grado di ostacolare (a destra) il pensiero creativo; nella riga inferiore
due contesti (reale a sinistra, replica virtuale a destra) utilizzati come
ambienti di controllo.

In basso
Fig. 4 lllustrazione del framework integrativo proposto.
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ALCUNE DOMANDE IMPORTANTI IN ATTESA DI RISPOSTA

Oltre alle dimensioni fondamentali individuate dall'’ART, ci sono altre dimengioni
rilevanti che contribuiscono ad innescare processi mentali capaci di favorire gli e etti
di ristoro cognitivo?

L'e etto di ristoro delle capacita cognitive riguarda solo I'attenzione direttg o Si
estende anche ad altri processi cognitivi importanti per lo svolgimento di comypjt
gnitivamente complessi (ad es. memoria di lavoro, essibilita mentale, ecc.)?

In quali ambienti (e con quali caratteristiche), in quali circostanze, e secondp quali
dinamiche temporali si sviluppano i processi di ri essione e di ? Quali
relazioni ci sono tra questi due tipi di processi?

Quali connessioni esistono tra ristoro delle capacita cognitive, miglioramentp del-
lo stato emotivo e riduzione dello stress dopo I'esposizione ad ambienti naturgli con
caratteristiche favorevoli? In cosa di eriscono i processi che sottendono questife etti?

Quali speci ci meccanismi creativi sono potenziati dagli e etti di ristoro cognit
e dai vari processi sottostanti?

Quali sono le caratteristiche ambientali capaci di stimolare direttamente la creativi-
ta e attraverso quali meccanismi?

Alcune domande importanti ancora in attesa di risposta da parte della ricerca.
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Fig. 1. Disegno dell'architettura letteraria ispirata al romanzo
“Il giudice e il suo boia” di Friedrich Dirrenmatt. Matteo Pericoli.
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ARCHITETTURE LETTERARIE

Matteo Pericoli

Has it ever happened to you that, right in the middle of reading a novel, you have the
sudden impression that you are no longer an observer reading from the outside, but
instead have been catapulted into the text, becoming a visitor of a space? | am not
referring to the natural inclination we all have to imagine or visualize the settings de-
scribed in the novel, but rather to that distinct feeling of being immersed in a kind of
construction with its own function and structure.

| know it may sound strange; after all, words have no substance. But | am sure that
many of you have experienced this. For example, when you are confronted with an un-
expected revelation in a plot that illuminates everything with sudden clarity, you feel
compelled to retrace the road covered until that moment; or that sense of uncertainty
that slowly becomes fatigue because you don't trust the direction the narrative is tak-

ing [...].

| am an average reader: | have read a reasonable number of novels, essays, and ar-
ticles. Over the years, | have often heard expressions such as the “architecture of a
novel”, the “foundations of a story”, or a text that “doesn’t stand” used to describe
narrative. As an architect, | have always thought these architectural metaphors, used
so freely, were strangely appropriate for describing or analyzing literary texts.

[..]

What if, | wondered one day, they really were are not just theoretical issues? What
if they were the result of a real escamotage created by our minds as we delve into
reading and find ourselves needing to give shape to a literary structure? What if they
actually referred to spaces that we can explore and perhaps even return to ?

What if these kinds of spaces, which we will call “literary architecture”, were narrative
structures turned into actual architectural structures? Why not take the architecture
of a story and turn it into a building?

One day in 2010, [...] the Laboratory of Literary Architecture was born; an experiment
(or workshop or research or, and perhaps more than anything else, a game) that con-
tinues to this day and that never ceases to inspire and offer surprises and revelations.
The culmination of years of discoveries is found in this book, which I am inviting you to
visit: the Museum of Literary Architecture . But please don’'t expect a museum in the
traditional sense. [...]

[In the excerpt presented here, we will explore together several of its spaces — spaces
where architectural and literary structures coexist on a common ground, a kind of

“zone” that could be defined as proto-disciplinary in which their strong and inherent

narrative potential allows us to visualize the shape of ideas and intuitions, the weight
and consequences of decisions, and the context that determines the inclination with
which we read, think and construct our everyday lives.]
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Il testo qui riprodotto € tratto dh grande museo vivente il nostro corpo assorbe e rielabora in continuazione, e che si
dellimmaginazione. Guida allesplorazione dell'architettufande all'inevitabile e etto delle circostanze, sia esterne-sia in
letteraria di Matteo Pericoli ed edito da Il Saggiatore (Milarterne a noi, che ci hanno portati in quel luogo in quel preciso
Novembre 2022). Oltre a essere un libgpande museo vi istante.
vente dellimmaginazione un anche edicio, un musec ap
punto con tanto di mappe dei suoi tre livelli, qui riprodottg,.] Quante volte siamo ritornati in un edi cio e l'abbiamo
e relativa legenda degli spazi, che funge sia da indice sia/idto in modo completamente diverso? Quante volte siamo
riferimento spaziale per una visita/lettura libera e autononsati obbligati a visitare un monumento controvoglia? [...]
Labstract corrisponde quasi in toto al ProloBdr(va di arrt Quante volte ci hanno costretto a leggere un libro e il solo
vare») mentre di seguito sono riportate due sale del Piano téatto di essere stati spinti non ce ne ha fatto cogliere-la bel
Ogni redazione, omissione 0 aggiunta, al testo originarie & dbiza e la potenza? O eravamo forse ancora troppo piccoli e
ramente evidenziata. non pronti a cogliere quella bellezza e potenza? Quante volte,
poi, anni dopo, nel rileggere quello stesso libro, quelle stesse
parole, la bellezza e la potenza si sono rivelate a noi? [...] Ci
Salal accorgiamo allora di quanto ci fosse sfuggito, di quanto quella
Dove si comincia a guardarsi bene intorno in modo diversioria ci fosse apparsa sostanzialmdiversa— quella stessa
e si va alla ricerca dell'involucro dellarchitettura storia, stesse parole, stesse pagine, quegli stessi muri e quegli
e del suo vuoto stessi spazi. Eravamo noi a essere diversi? O le storie-cambia
no nel tempo? [...] Forse perché viviamo in unepoca diversa
[Prima di arrivare all&Bala 1 i visitatori sono ovviamente siamo culturalmente e mentalmente piu preparati a quel tipo
passati prima dalligressq ovvero ©ove ci si incontra e sidi composizioni?
lasciano nel guardaroba eventuali borse o bagagli ingombranti
per una esperienza di visita piu leggera [...] Immaginiamo di avvicinarci a un edicio. Qual é la
prima cosa che percepiamo? Potrebbe essere un edi cio che
[...] Una delle idee a sostegno delledi cio dove siete entratidagliamo visitare (e quindi siamo in modalita piu attenta,
poco & semplice (e allo stesso tempo forse ardita): dimostattiva’) oppure un edi cio nel quale ci imbattiamo durante
re come, parlando di percezione dello spazio in architettutma passeggiata (quindi in teoria pit “passivi”). In entrambi i
sia futile distinguere tra “esperti” e “non esperti’, tra l'averecasi, di primo acchito ci verrebbe da dire che la prima lettura,
meno la preparazione ritenuta necessaria per fare unespergarella pitusuper ciale si basa su cio ckediamo quindi una
za vera e profonda dello spazio architettonico. facciata, che ci fara dedurre (forse) di trovarci davanti a una
In fondo, ci poniamo continuamente in relazione con lo spaattedrale o a un palazzo di qualche secolo fa 0 a una stazione;
zio. [...] Percorriamo spazi mentre passeggiamo in una cittggpure un muro austero e privo di aperture (che sia un edi
guando entriamo o usciamo dal cinefeggiamantuitiva-  cio militare?); oppure lenorme massa di un grattacielo che
mente percorsi, siamo attratti da improvvisi e ampi spazi vud sovrasta. Ma non appena entra in gioco lo spazio, cioé dal
ti, o dalla luce che penetra dal so tto, o da unenorme vetrataaomento in cui ci avviciniamo o entriamo nelledi cio, oppu
In questi casi non pensiamo ai motivi che, letteralmente, met piu semplicemente quando ci capita di uscire da sotto un
tono in motoil nostro corpo. Dopotutto, € da quando siam@ortico e incamminarci nel mezzo di una piazza, o viceversa,
nati che facciamo esperienze di spazi architettonici con il rmmsa accade?
stro corpo e, quindi, con la nostra mente. Immaginiamo che la passeggiata la stiamo facendo per le
Questo nostro continu@sperirdo spazio, infatti — e etto strade di Roma. Siamo appena stati a Piazza Navona e stia
cioeé che ha su di noi lesposizione narrativa di proporzionmio camminando verso est lungo l'angusta via Giustiniani.
ritmo, vuoti e pieni, luce e oscuritd — ci rende davvero tulirriviamo a Piazza della Rotonda e ci voltiamo verso destra.
espertidi architettura. Credere il contrario sarebbe, quindi, Ci troviamo di fronte al Pantheon per la prima volta: la prima
risultato di un preconcetto. [...] cosa che notiamo € la sua massa. [...] Certamente ci sara gia
Intuire questo é importante, non solo per la forma che rester@pitato piu volte di averlo visto in fotogra a, o di aver forse
in voi di questo edi cio, ma anche per tante delle esperiemzeevuto una sua cartolina. Pensavamo forse di “conoscerlo”
che farete o avete fatto nella vostra vita. Quella dellarchitetjia. Ovvero: sapevamo ovviamente cosa fosse. E adesso che
ra, infatti, € unesperienza quotidiana (sebbene il piu delle Miabbiamo nalmente davanti, che impressione cilfeftala
te inconsapevole), costante e permanente — e inevitabile, diegiciata (un po’ come fosse la copertina di un libro in bella
Pensiamo a quando siamo usciti di casa questa mattina eadia sullo sca ale di una libreria), ci avviciniamo un altro po’;
larghezza della nostra strada; o alla distanza che cé tra laattcaversiamo il pronao, quella sorta di luogo transitorio tra
stra nestra e quella della vicina; o alla passeggiata romangsterno e interno (proseguendo con la metafora del libro, po
che abbiamo fatto anni fa, abbracciati, sotto i portici, mentiemmo quasi dire una introduzione o un incipit spaziale), e
in strada si rovesciava lennesimo temporale estivo. Oppuegchiamo la soglia del portale d'ingresso. Non é forse ora il
proviamo a ricordare quando siamo entrati per la prima volfzeso del vuoto a sopra arci all'improvviso?
in una cattedrale gotica o siamo passati sotto una struttiNan € proprio quello chaon cé dentro il Pantheon, quella
a campate gigantesche, come un ponte o la copertura diemoerme cavita, a gravare su di noi? O meglio, a prendere for
palazzetto dello sport. E, proprio grazie alla sua quotidianitaaiin noi e a «mettere letteralmente in moto il nostro corpo»
guella dellarchitettura & unesperienza in continuo usso, clfecendoci sollevare il capo per guardare in alto? Sono diversi
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Fig. 2. Mappe del Museo di architettura letteraria. Matteo Pericoli. Tratte Fig. 3. Legenda degli spazi del Museo di architettura letteraria. Tratta
da /l grande museo vivente dellimmaginazione. Guida all'esplorazione da /l grande museo vivente dellimmaginazione. Guida all'esplorazione
dell'architettura letteraria (Milano: Il Saggiatore, 2022). dell'architettura letteraria (Milano: Il Saggiatore, 2022).

i sensi attivati in questo momento — prima la vista, poi-l'udnoi), la sua apertura verso il cielo — anche lui non éalsa
to insieme a varie percezioni cutanee (cambi di temperatanahitettura per tutti noi, con uno stesso peso e dimensioni
0 umidita, oppure laria che, risucchiata dal vuoto, ci s orajiguali per tutti, ma ne € una miriade, un numero potenzial
tutti a partecipare allunisono per creare in ciascuno di niente illimitato, una per ogni nostra percezione.
un'idea, unica e allo stesso tempo multisensoriale, di spazibunque, quando facciamo nostri un romanzo o un edi cio,
A me e accaduto proprio cosi: la prima volta che mi sogaando li percepiamo attivamente e creativamente grazie alla
trovato davanti al Pantheon ero pieno di idee sulla sua impstra lettura, lesperienza che «lascera il segno», per cosi dire,
portanza storica, sul come, sul chi, sul quando. Ma nulla nun € solo quella défiterpretazione super cialge parole, le
aveva preparato, raév/rebbe potutprepararmi, all'istante in frasi, i paragra — le modanature, gli stili, le aperture ede de
cui, entrato, ho percepito quel grande vuoto e loculo zenitalerazioni), ma forse, e soprattutto, di cid che non & esplicita
al centro della cupola semisferica mi ha fatto sollevare il coltnte espresso.
come volesse risucchiarmelo. Quel pensiero non verbale, fattéondo, quindi, lessenza dell'architettura & proprio cio ehe
di emozione, percezione, sensazione e intuizione, si é€-pergi@amente non esiste: il vuoto. Quest'ultima é la materia prima
nentemente ssato nella mia mente e si € andato a sovrapmbre utilizza (in alcuni casi consapevolmente, nella maggior
re, 0 a completare, le conoscenze decisamente meno profgratée inconsapevolmente) chi progetta strutture architettoni
che avevo no a quel momento. che. Lo spazio non solo non ¢ visibile; a di erenza di cio che
€ costruito, non lo si pud nemmeno toccare, lo si pud solo
[...] Ognuno di noi arriva [...] di fronte a queste sensaziomsperire. Eppure & esattamente il vuoto che viene modellato
con un proprio stato d'animo e con una certa predisposiziodall'architetto, proprio come fa lo scultore con la materia (nel
mentale che a sua volta € il risultato di precedenti esperienga@ caso piena, tangibile) che sagoma. Se lo scultore usa le
supposizioni, e forse anche aspettative. mani per dare forma plastica al suo soggetto, l'architetto per
E cosi il Pantheon — un qualcosa che concorderemmo taltire forma allo spazio usa invece i solai, i muri, le coperture,
essere decisamente sico e oggettivo, con i suoi muri, i sleoaperture, i collegamenti e cosi®via.
materiali, le sue proporzioni (sia tra le sue parti sia rispett@atto cido che pud quindi essdmdto (appunto le facciate piu
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0 meno decorate, i so tti piani o a piu livelli, le aperture -ne Hempel ci confessa di aver omesso n li molte cose, e-soprat
strate da una miriade di possibili forme, i gradini delle-scatutto il fatto che «le bugie che ci vengono dette sono banali,
nate pit 0 meno inclinate, i muri, i salti di livello ecc.) servearaitili, vane», segna un drastico e irreversibile mutamento
dare formasica e mentale allo spazio. nellatmosfera della lettura. E come se si creasse una brusca
Linvolucro dello spazio allora non é altro che l'insieme di tutteattura nel rapporto tra la scrittrice e i lettori. Poter sbirciare
guelle “parole”, “paragra” e “capitoli” espressi con il linguagutta un tratto allinterno del processo creativo della serittu
gio dellarchitettura e usati per articolare idee, concetti, storee mette a disagio il gruppo. Di fronte all'inezia delle men
e aspirazioni. Con questo linguaggio si puo fare di tutto: damegne, ci dicono i partecipanti: «Non possiamo fare altro che
forma alla forza, o rire interpretazioni della spiritualitad; in domandarci: ma perché mentire allora? Gli occhi del lettore
nescare o reprimere rivoluzioni sociali, andare alla ricerca dehtinuano a saltare tra la prima e la seconda versione, para
passato o manifestare il desiderio di volersene liberare. E gabando e soppesando le due, nel tentativo di dare un senso
essere a sua volta osservato, analizzato, codi cato attravetkoincoerenze e alle alterazioni premeditate».
stili, materiali, epoche, mode, tendenze, tecniche ecc. Ma t@imn in mente tutto cio, il gruppo costruisce una «struttura
cio rappresenta la pelle, la super cie narrativa dellarchitettattraversata da una profonda fessura». Ledi cio, che ha le
ra. La sua essenza invece, il vuoto, pud essere solamentesatbianze di unabitazione, & appoggiato su un terrene incli
ita e dedotta. nato; l'ingresso, a monte, non permette di intravedere alcuna
anomalia, tutto sembra «integro e ordinario», chiaro e uni
forme. Una volta dentro, l'inattesa asimmetria e inquietante
Terminata laSala 1 la visita al museo continua. Dop&la  irregolarita nella distribuzione dei pavimenti e delle scalinate
2 al Piano terra(«Dove si toglie I'involucro e si scopre lo-spanon fa altro che «cancellare [quel] senso di armonia iniziale»
zio») c& un momento di sosta@ettile interno («Dove ci si e rivelare appieno la frattura e farci addirittura «dubitare della
riposa un momento per ricapitolare dove siamo e, volendogsadlidita stessa dellintera struttura».
si prende un ca®) e si sale quindi Brimo pianoe alle sue Il senso di disagio & condiviso dal secondo gréppa,nel
Sale 3, 4 e,®Dvvero Rove si guarda l'architettura come fosskoro caso la scoperta di un'inaspettata porta che si apre-sul «re
una storia», «Dove ci si so erma un po’ sullatto della lettur&ro» del racconto rappresenta invece una rara opportunita. |l
e dDove si vede come scavando dal pieno (oppure leggenplastico delledi cio al quale stanno lavorando é «a picco su
si ottiene il vuoto (oppure lo spazio narrativoJerminata la una formazione rocciosa — un belvedere su una scogliera, o
visita alPrimo piang, si € invitati a trasferirsi 8lecondo pia un osservatorio di montagna». Non & di grosse dimensioni,
no, «Dove vi lascio esplorare da soli dodici interpretazioni @il'interno sembra «controllato in ogni minimo dettaglio. [...]
architetture letterarie. Una volta ritornati aPiano terrg vi  Limpressione complessiva € di organicita». Lo spazio sembra
conduco dPadiglione del Laboratorio scavato direttamente nella roccia, chiaro e leggibile, cen pila
stri ben spaziati e delle sedute «rettangolari in calcestruzzo».
Verso la valle, e sospesa verso la scogliera, cé una grande ve

Padiglione del Laboratorio trata per ammirare il paesaggio. Lingresso, a una quota piu
Dove si vede come funziona in pratica lesperimento elevata rispetto al resto, ci fa leggere lo spazio con chiarezza.
e vi si da lopportunita di provare «Si capisce tutto.»

Subito al di sotto e in corrispondenza dellingresso troviamo
[...] Andiamo a curiosare [il lavoro di] tre gruppi che stannaina porta che conduce a un insospettato piano inferiore che
lavorando al racconto di Amy Hempel intitolaforaccolto  «per certi versi riprende il primo; anchesso ha una parete ve
[..]*“" trata; anchesso contiene elementi geometrici in calcestruzzo
Amy Hempel stessa, durante una lettura pubblica, deskrissdentici ai precedenti». Ma man mano che si scende «ct si ren
raccoltocome una storia «che tratta del come si fanno le stie conto che il primo ambiente [quello superiore], che da fuo
rie># nel quale ci narra di un incidente stradale di cui € vittimapareva scavato nella roccia, era sospeso nel secondo; e che
la scrittrice stessa, ma lo fa in maniera singolare: raccontatetto cio che si credeva di aver compreso, entrandovi, era un
che é accaduto due volte. Come un brano musicale nel géi@mtendimento o una falsitax». Persino gli elementi portanti e
il secondo movimento & una variazione del primo, la scrittricgielli d'arredo erano un malinteso: infatti, «i pilastri che pa
ci presenta dapprima la storia a mo' di “ nzione”, poi come l&vano reggerne il so tto proseguono attraverso il pavimento
“veritd’. Al termine della prima, subito dopo una brevissimaellambiente sottostante, ma non no al suolo, rivelandosi
pausa, ecco come inizia la seconda parte: «Ometto molte etementi estetici e non strutturali. Viceversa, una di quelle che
guando dico la verita». prima sembravano sedute non & che la sommita dell'unico ele
Il primo obiettivo del Laboratorio, apparentemente il pia ovmento portante che regge il primo ambiente».
vio e semplice, & quello che presenta subito il primo nodo c@Quindi, ci dicono i partecipanti con trasporto, «un racconto
ciale: bisogna identi care e accordarsi sui punti fondament#ladizionale — dettagliato, emozionante, triste, ironico — sfocia
del testo, quegli elementi che «tengono la storia insiemelsr@scamente in una porta sul retro». Siamo di colpo posti da
senza i quali si sgretolerebbe il tutto. vanti ai meccanismi interni del come é stato scritto il racconto,
Secondo i partecipanti del primo gruppelincidente € alla «scorgendo la ragione di ogni omissione e falsita: le insicurez
base del racconto, ed & il conseguente trauma che fa si cheaalichi scrive in merito alle cacia di un dettaglio, la paura di
Si possa narrare una storia coerente e signi cativa». essere fraintesi, il bisogno di colpire l'attenzione del lettore». Si
Dopo linizio deciso e uniforme, il momento nel quale Amyratta di «una dimostrazione che nel racconto la “realtd” non
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sembrano inseguirsi facendo ruotare ledi cio «che gira su se
stesso ma sempre attorno al suo guscio, che é sia struttura sia
movimento».

Il terreno su cui poggia ledi cio e la copertura «parlano lo
stesso materiale. Partecipano a un sistema che permette alla
narrazione di funzionare. | diversi livelli toccano la copertura

in un singolo punto [...], il momento nel quale l'autrice si ri
volge direttamente a noi» interrompendo il usso narrativo.

E bene forse, a questo punto, lasciarli lavorare tranquilli. [...]

La visita aPadiglionesi conclude con l'o erta di una breve ses
sione di lavoro ai lettori/visitatori e, dopo una sosta all'imman
cabileBookshop ci si incammina allscita per i vari saluti e
ringraziamenti.

Il Laboratorio di architettura letterari@ww.lablitarch.com),
fondato nel 2010 dallarchitetto, autore, disegnatore e insegnan
te Matteo Pericoli, si & tenuto negli Stati Uniti, in Italia, Israele,
Svizzera, Taiwan e negli Emirati Arabi Uniti nelle seguenti isti
tuzioni (tra le altre): M.F.A. writing program alla Columbia
University School of the Arts, New York, USA; Dipartimento di
Letteratura Comparata alla Hebrew University, Dipartimento
di Architettura alla Bezalel Academy, Gerusalemme, Israele;
Center of the Arts, National Taiwan University, Taipei, Taiwan;
Dubai Design Week 2016, insieme alla Emirates Literature
Foundation, Dubai, UAE; Universita della Svizzera italiana,
Lugano, Svizzera; Scuola Holden, Torino; Fondazione Sandretto
Re Rebudengo, Torino; Festival Internazionale di Architettura
di Torino; Istituto Europeo di Design (IED), Torino; Universita
di Ferrara, Dipartimento di architettura; e in scuole superiori

Fig. 4 Il grande museo vivente dellimmaginazione. Guida all'esplorazione nel Maryland California. Oklahoma (U S A) e a Torino.
dell'architettura letteraria . Matteo Pericoli (Milano: Il Saggiatore, 2022). ’ '

Note
1. Una [...] nota etimologica&spertajui € espressamente e letteralmente

c@, e il metro si pud sempre piegare alle esigenze di €hi W(Lﬁso comexpertusparticipio passato dixperiri e quindi sperimenta-
! . i~ . ’ onoscere qualcosa provando e riprovando,ievi anche se il pit

ra. Da questa delusione non ce catarsi. Nonostante linten§fa° 5o & © 2098 PIO7enEe € P 08 P

emotiva della lettura, di quelle parole non cé da darsi». '

Awvicinandoci, ci accorgiamo che anche il terzo gruppe -

va lo stesso senso di disagio di fronte alle esagerazioni, rgﬁ

Om'SS|9m € a"e, «bugie ra'ccon_ta'.[e. -] Com\e, bug'e),>’, ma B_El,ﬁvoi, mentre state leggendo questo paragrafo, siete leggerissimamente

tutto cio rende il racconto irresistibile. «Cosi irresistibile», Glersi da quando avete iniziato ad addentrarvi in questi spazi.

dicono infatti, «C.h? Cl slamo sentiti come trasportati Su un tr?. Ma anche, e qui il potenziale narrativo dellarchitettura aumenta in

no _ad alta VeIOCI_ta dal quale nor_] F?Otevamo Sce_ndere»' modo esponenziale, colori, materiali, luce, ombre ecc.

A di erenza d.eg.“ .alm due g(uppl, e proprio gr{;lz'e allo Sfor??. Tallman, J. (2016) “Harvest” by Amy Hempel “Eye of the Story”

nel Cercfare di dl_stlng_ue_re cio che ?\Ve_“? O_'a cio chenonlo e Iﬂﬁne]. Disponibile in: _https://sites.evergreen.edu/eyeo hestory/the-

alla ne i partecipanti si sentono pit vicini alla voce narrantg,,est-py-amy-hempel/ [12 maggio 2023],

€ al suol «tentativi di refti care pill volte la storia medlantg Si tratta di Tiferet Bassel, Avia Marmor, Shiran Ishay e Karel Finkel-

ango“ diversi». . o . shtein dalledizione del Laboratorio di Architettura Letteraria all’'Univer-
I?’ come n(_al ra_cconto dQVe O_Qn' Po_ss'b”e ygrsmne_ ‘della Veé’iir:?Ebraica di Gerusalemme. Le citazioni sono tratte dal loro testo di ac-
€ un ammirabile tentativo di o rirci una visione piu chiaracompagnamento al progetto architettonico.

della sua verita, l'edi cio che stanno costruendo i partecipagti

. . . Si tratta di Andrea Bruno, Stefania Eusebietti e Vincenzo Latronico
ha una struttura «perfetta, che alla ne tiene insieme tutta &ledizione del Laboratorio di Architettura Letteraria al festival Architet-

storia». . _ tura in Cittaa Torino. Le citazioni sono tratte dal loro testo di accompa-
Lo sforzo del gruppo é una diretta conseguenza dello sfoga@mento al progetto architettonico.

della scrltt_rlce nello rIrCI una _«StO!’Ia _costrwta su falsita, at?. Si tratta di Ytav Bouhsira, Silvia Jost, Barbara Clinton ed Eithne Rey-
traverso diverse e di cili strati cazioni che creano una fortgoids dalledizione del Laboratorio di Architettura Letteraria tenuta a Po-
struttura». Anche il loro edi cio, quindi, € «strati cato, ma glischiavo in Svizzera. Le citazioni sono tratte dal loro testo di accompagna-
strati non si sovrappongono». Si aggiungono uno sullaltranento al progetto architettonico.

2. Un'unica, brevissima risposta (piu che ovvia) alle ultime domande, e
é)otrebbe far sembrare completamente inutili le domande stesse, po-
e essere che tutto inesorabilmente cambia, non c& niente da fare. An-
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Immagini Padiglione Laboratorio. Amy Hempel - Primo gruppo: Immagini Padiglione Laboratorio. Amy Hempel - Secondo gruppo:
Tiferet Bassel, Avia Marmor, Shiran Ishay e Karel Finkelshtein. Laboratorio Andrea Bruno, Stefania Eusebietti e Vincenzo Latronico. Laboratorio di
di Architettura Letteraria all'Universita Ebraica di Gerusalemme. Architettura Letteraria al festival Architettura in Citta a Torino.
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Immagini Padiglione Laboratorio. Amy Hempel - Terzo gruppo:
Ytav Bouhsira, Silvia Jost, Barbara Clinton ed Eithne Reynolds.Laboratorio
di Architettura Letteraria tenuta a Poschiavo (Svizzera).

Matteo Pericoli
www.matteopericoli.com

e Laboratory of Literary Architecture
www.lablitarch.com

matteo@matteopericoli.com
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Fig. 1

| LUOGHI DEL LAVORO.
PSICO-FISIOLOGIA E DESIGN
IN UNA PROSPETTIVA CENTRATA SULL'UOMO

Cinzia Di Dio, Davide Ruzzon, Sara Valentina Schieppati,
Giulia Peretti, Federica Sanchez, Davide Massaro,
Gabriella Gilli, Antonella Marchetti

A person spends about a third of his/her day at work (Organisation for Economic Co-
operation and Development, 2021); this means that the workplace can have a significant
impact on the psychological and physical well-being of workers. In order to promote a
person's well-being in the work environment, attention must be paid to both risk and
prevention factors.

Workplace risk factors can be of two types: psychophysical and/or environmental.
Psychophysical factors include poor quality of relationships, psychological stress and
psychophysical fatigue; environmental risk factors include both architectural elements
(e.g. spatial organisation) and environmental conditions (e.g. noise). All companies now
have occupational safety protocols to prevent or at least limit psychophysical risk factors,
but not all pay attention to the physical working environment. However, environmental
risk factors can be managed by designing appropriate workspaces. According to this
logic, at least three elements related to the physical environment must be considered:
landscape, architectural appearance, and aesthetics.

Landscape, particularly natural landscape, improves the quality of working life
facilitating social relationships and promoting recovery from stress. Second, to design a
good working environment, one must consider architectural embodiment, a phenomenon
that involves a physiological process that promotes harmony with the environment.
The brain is equipped with a special class of visuomotor neurons (mirror neurons and
canonical neurons) that are activated when we observe the actions of another person
or elements in the environment: in the latter case, any visual information provided by
the environment is translated in our brain as a possible action. The synergy between
the environmental elements and the actions of the subject leads to a general feeling of
well-being. Finally, it is important to consider the aesthetic role of the environment. In
space design, certain aesthetic elements related to the workplace are seen as sources
of well-being: for example, unity and typicality are perceived as reassuring, while variety
enhances creativity. Organisational aesthetics, on the other hand, pays much attention
to colour, which in the workplace not only enhances the aesthetic qualities of the
environment, but also expresses corporate identity and influences employees' emotions
and performance.

Murals by Joys (sinistra) & Fabrizio Sarti, Sea (destra), Prologis Logistic Life Park Somalia, Lodi. Fotografia di: Federica Sanches. Crediti: Lombardini22.
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Introduzione Comfort ambientale

In media, le persone trascorrono piu tempo al lavoro che in qualdieomfort ambientale si riferisce al nesso tra elementi dello spazio
asi altra attivita. Cio rende il luogo di lavoro un centro di interesgé lavoro e benessere e produttivita. Il comfort ambientale com-
eccezionalmente importante per la salute e il benessere, cheprande il comfort sico, funzionale e psicologico (Vischer, 2007).
prese ed enti dovrebbero sostenere attivamente stabilendo buGeefort sico e funzionale sono legati alla progettazione di spazi e
condizioni e pratiche di lavoro. Ciononostante, il luogo di lavorstrumenti per promuovere la sicurezza, la salute e il supporto ergo-
rappresenta una delle principali fonti di disagio mnga sico. In  nomico; il comfort psicologico € associato ai sentimenti di appar-
Europa, un dipendente su due riferisce di essere a etto da strsienza, proprieta e controllo dello spazio di lavoro (Wells, 2000).
sul lavoro e uno su quattro ne & in uenzato negativamente. N&uesti tre domini sono correlati tra loro: modellando, ad esempio,
solo lo stress ha un impatto negativo sulla salute dei dipenddatnbiente sico in modo da renderlo pit funzionale, si preserva il
(Bakker et al., 2012), ma anche sulle prestazioni, produttivita e Rgnessere psicologico, Ie cienza del lavoratore e, in ultima analisi,
senze a lungo termine, che a loro volta incidono sui costi a cafg@roduttivita (Fig. 2).

degli individui (Black, Frost, 2011) e della societa. I modello PERMA (Seligman, 2011) rappresenta il benessere

Environmental distress mentale, contrassegnato da cinque elementi centrali: Emozioni
positive, Coinvolgimento, Relazioni positive, Signi cato, Realizza-

Lambiente sico di lavoro puo rappresentare unimportante fontgione. Nel complesso, questi elementi sono in grado di favorire un

di stress. Il concetto di spazio di lavoro si sta pertanto spostargieggiamento positivo nei confronti del lavoro, ra orzando cosi il

dallidea di "ambiente passivo" a quella di supporto attivo per &nso di appartenenza e la motivazione, che a loro volta possono

cilitare le attivita lavorative (Vischer, 2008). Cosi come le richigutare I'individuo a far fronte alle di colta associate alle diverse

ste, la complessita e le aspettative associate allambiente di lasiiazioni lavorative.

possono mettere in discussione il sottile equilibrio tra le richieste

lavorative e le risorse dellindividuo, creando un disallineamengrategie di coping associate al benessere lavorativo

che alla ne si traduce in stress perceplFo, I’amb|_ent_e d|_|avoro PUg strategie di coping, ossia l'approccio dellindividuo alle condi-
essere -utl-llzzat(.) come strumento per riportare il dlsallmeamen}fbni avverse per minimizzare lo stress, non sono de nite da fattori
in equilibrio (Veitch, Newsham, 2000). ssi, ma cambiano in funzione dell'attivita lavorativa e I'ambiente.
Pertanto, non esiste una strategia di coping "adattiva" o "disadat-
tiva" in senso assoluto (Biggs et al., 2017). In generale, tuttavia,
Gli spazi sici (interni o esterni) possono essere caratterizzati simategie di coping e caci riconducono alle relazioni sociali, alla
un insieme eccessivo o limitato di stimoli. La limitatezza sensalute mentale e sica dellindividuo e allestetica dellambiente
riale, ad esempio, puo diventare un fattore scatenante di squilipfdoung et al., 2018).

visivi, oscillazioni posturali (Guerraz et al. 2000) e paura fobica

(Ho art et al., 2018). La monotonia, o noia percettiva, pud deteRelazioni sociall

minare, a livello neuro siologico, livelli elevati di rilascio di corgecondo iSociety for Human Resource Managements 2016 Em-
tisolo e aumento di stati emotivi negativi (LeDoux 1996), ”Oncrﬁ)‘i"oyee Job Satisfaction and Employee R&RM, 2016), il 77%

de cit attentivi (Carriere et al. 2008). Al contrario, la novita giocge|le persone indica le relazioni sul posto di lavoro come una prio-
un ruolo critico nelfeccitazione neurofunzionale (Weierich et akity | e relazioni nel lavoro caratterizzano la qualita della comuni-
2010). Arricchire gli spazi attraverso unattenta progettazione e {zione, la trasmissione di informazioni, la motivazione e creano
tegrazione di elementi (ad esempio, installazioni, paesaggio, ORR{&enso di comunita e identita allinterno del quale il lavoratore
darte, ecc.), cosi come una scelta appropriata dei colori (Willg§g sentirsi libero di esprimere la propria energia lavorativa (Cor-
Oberfeld, 2016) puC) fornire il necessario equilibl‘io tra il vuoto r%”ssen, 2016) Da un punto di vista perforrnativo7 le buone rela-
leccessiva ricchezza di stimoli visivi favorendo il benessere pgini stimolano la creativita e la capacita di risolvere i problemi,
co- sico (Fig. 1). permettendo allindividuo di a rontare le incertezze associate alle

| fattori di stress associati agli spazi lavorativi interni includon& € dinamiche lavorative (Wang et al., 2015).

lorganizzazione spaziale, i dettagli architettonici e le condiziana siologia del sistema umano & strettamente legata alle relazioni.
ambientali (Vischer, 2008). A seconda del tipo di lavoro richig-nostro “cervello sociale” promuove lo stato di salute mentale e
sto, i dipendenti possono essere piu 0 meno in uenzati da fattoica e agisce come protezione contro gli agenti stressanti attraver-
ambientali quali llluminazione, la disposizione dei mobili e lefso Iattivazione di speci ci circuiti neurali e il rilascio di neurotra-
gonomia, il livello di rumore e la temperatura (Stokols, Schagiettitori come la dopamina (Silverman et al., 2015), aiutando a
1990;). Una cattiva condizione ambientale puo infatti convogliagestire situazioni di pressione lavorativa attraverso un e etto cal-
lo sforzo e lenergia dellindividuo per il reclutamento di risors@ante e un ra orzamento delle capacita siche e mentali. Le rela-
siche e cognitive, incidendo cosi in modo signi cativo sulla faticaioni positive mostrano inoltre e etti siologici bene ci attraverso
(McCoy, Evans, 2005). La fatica sica e/o mentale, a sua volta, pinéerazone con il sistema cardiovascolare e il sonno, una risposta
determinare un aumento degli infortuni sul lavoro e la riduzionpiu e ciente del sistema immunitario in caso di stress, e I'in uenza
della produttivita (Simone, 2019). Le richieste siche e mentali ckel rilascio ormonale di ossitocina e cortisolo da parte del sistema
portano alla fatica sono inoltre associate a una riduzione del rayguroendocrino (Heaphy, Dutton, 2008) la cui scarica favorisce le
porto testosterone/cortisolo nel sangue con e etti negativi sull'velazioni attraverso un senso di a liazione, ducia e motivazione,
more e il sonno (Vartanian et al., 2018). creando cosi una sorta di circolo virtuoso (GaBlesnell, 2011).

Spazi sici
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Fig. 2 Fig. 3
Zona reception, Lombardini22, Milano. Fotografia di: Dario e Carlos Zona relax esterna, Lombardini22, Milano. Fotografia di: Dario e Carlos
Tettamanzi. Crediti: Lombardini22. Tettamanzi. Crediti: Lombardini22.

Di contro, l'isolamento sociale € legato a stati depressivi (ad eseenmaggiori probabilita di rimanere in unorganizzazione a lungo
pio, Cacioppo et al., 2011) che, da un punto di vista neurofunziermine (Hodson, 2004).
nale, determinano lattivazione di centri cerebrali coinvolti nelle-

laborazione del doler sico (Dunbar, 1998). Gli stati depressiviTUttaV'a' e importante sottolineare che la qualita delle relazioni non

possono in ciare la qualita delle funzioni mentali, a ettive, atten® guidata solo dalla richiesta di incontro tra le persone, ma anche

tive e cognitive (Goldstein-Piekarski, Williams, 2019) e portaredfgt’u moment n cul non si e coinvolti in interazioni. La creazione di
pazi in cui l'individuo possa trascorrere momenti di isolamento

un senso di negativita nei confronti dellorganizzazione e dei Cra_ resenta un modo per desincronizzarsi dal aruppo ber poi ri
leghi, distorcendo signi cativamente il senso delle proprie e altrifiPPres . P . . dal gruppo perp .
. tornarvi preparati a gestire meglio le dinamiche relazionali che, di
azioni (Oksanen et al., 2010). PR . . .
per sé, richiedono energia. In questo senso, la progettazione di aree
Promuovere le relazioni attraverso gli spazi relax puo diventare un mezzo attraverso il quale il dipendente puo

. _ _ _ o . trovare tempo e spazio per recuperare energie e “decomprimere”.
Lintervento sugli spazi e sullarchitettura si rivela uno dei fatto-
ri pitl importanti per la promozione delle relazioni nel luogo dbalute mentale e sica
lavoro. La progettazione di spazi di condivisione che favoriscano . . . ..
. S s o Iverse ricerche hanno dimostrato una chiara associazione tra lo
le interazioni rappresenta una buona opportunita per facilitare [e
relazioni durante l'attivita lavorativa e le pause dal lavoro (Fig.

Anche la creazione di spazi di condivisione informali, come ar

uilibrio sforzo-ricompensa (stress) ed esiti negativi per la salute
iegrist, Wahrendorf, 2016), come malattie coronariche (Dragano
. . N } Fal., 2017), disturbi depressivi (Rugulies, Madsen, 2017) e bur-
di ristoro, sono un ottimo metodo per promuovere l'interazione Sout (Aronsson et al., 2017). Inoltre, misure siologiche (ad esem-

le relazioni (Sias, 2005). E dimostrato che le interazioni posnB/Ia di ormoni quali adrenalina, noradrenalina e cortisolo salivare)

SE“ posto c_j' lavora riduconoia rptazmne del personal_e el B58hno permesso di associare aumentali livelli di stress a speci che
di assenteismo, aumentano la sicurezza percepita, mlglloran%Aﬁse di disagio lavorativo (Roe et al., 2013)
soddisfazione lavorativa e in uenzano positivamente il turnover '

del personale, il quale — sperimentando il sostegno dei colleghi —
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Fig. 4
Area verde esterna, Prologis Logistic Life Park Somalia, Lodi.
Fotografia di: Federica Sanches. Crediti: Lombardini22.
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Alcune pratiche e caci per moderardig etti dello stress sulla ne delle persone sul posto di lavoro. Lestetica organizzativa, in-
salute includono attivita sica, tempo libero, alimentazione, nasece, collega la bellezza con l'aumento della motivazione e delle
tura ed estetica, brevemente riassunti di seguito. Queste pratigtestazioni e mette in relazione un bellambiente di lavoro con
possono essere implementate attraverso interventi sugli spazi #i¢ganizzazione, che diventa un buon posto in cui lavorare. In ge-

e sui servizi. nerale, La dimensione estetica del luogo di lavoro ha un impatto
o su: motivazione, soddisfazione sul lavoro, comportamento soste-
Attivita sica nibile, performance, e cacia e produttivita (Gonzalez-Suhr et al.,

Lattivita sica rappresenta, insieme al tempo libero dedicato a n‘?eqlg.)t’_ aUtOSt'ma}t’\SZ!Ute merlltale. (Mola?tosse_zlnl etal, t20%9 ). abilita
ditazione, lettura o ascolto di musica, una delle strategie di cop g?nl IV€, capacita di comunicazione, attenzione, creativita, mora-

pitl e caci per contrastare lo stress sul lavoro (du Prel et al., 201 Pigliautile et al., 2018) e senso di identita. Infatti, lesperienza

T . . teti I i lavor . r nsider. na forma di
Studi psico- siologici associati all'attivita sica leggera e moderaf tet.cg de_ uogo di lavo 0 pUO essere co s_de ata una fo na d
cognizione incarnata, che in uenza la percezione, la costruzione

hanno mostrato e etti protettivi nei confronti delle malattie coro- iani cato. ldentita. gli atteqai el ; o dei
nariche (Harmer, 2012) e della depressione (Harvey et al., 20 §),3'gn! calo, Tidentita, gi atteggiamenti € It comportamento del
endenti (Ruzzon, 2020).

’ H H H A H H H : I
Lallenamento sico migliora la capacita dei sistemi cardiovasco*
lari di controllare le risposte agli stressor acuti e di recuperare pignclusione

velocemente dallo stress (Teisala et al., 2014).

Come qui delineato, diverse evidenze scienti che indicano che
Alimentazione lambiente sico e sociale di lavoro puo esercitare un e etto so-
L . . . stanziale sul benessere psico- sico dei lavoratori e sulle presta-
Garantire ai lavoratori un servizio mensa centrato su unalimenta-_ . . o . o .

. . . . . o Zloni lavorative. Le organizzazioni hanno il potere di intervenire
zione sana o re diversi vantaggi (Wanjek, 2005). Infatti, l'alimenta- : : . . :
. : L . ; ._per promuovere questi fattori attraverso interventi sullo spazio

zione ha un impatto signi cativo sul benessere siologico e psicg- ) . . , . . _
. . S L i lavoro e sullambiente circostante. Lorganizzazione spaziale e
logico in quanto previene le carenze di micronutrienti e le malattie . . » . . : . .
. . s . ST . architettonica, l'inclusione di aree verdi e di elementi con valore

croniche, riduce gli infortuni sul lavoro e i giorni di malattia, au- . I . - ) C
menta Iumore positivo e abbassa i livelli di stress (Wanjek, 20 tetico, e la di usione di servizi rappresentano tipologie di inter-
P 18K, U Rhto potenzialmente in grado di determinare una cascata di e et-

Inoltre diminuisce i rischi di infortunio e aumenta la produttivita,. . "~ . - PR, . , , : R
P ti psico siologici e sici sui dipendenti, che lorganizzazione puo

(Wanjek, ,2005)' G.“\SpaZ' le ristorazione coqd|y|5| rappresenta prezzare attraverso positivi riscontri economici e di immagine.
anche unopportunita relazionale e di scambio interculturale (vo

Dreden, Binnewies, 2017).
Natura

La relazione positiva tra natura e salute puo essere spiegata inNoea al testo

ve da quattro meccanismi: miglioramento delle condizioni genera- ) . . .

li di salute, aumento delfattivita sica, facilitazione della coesioh® Studio presentato € stato nanziato da Prologis nel quadro delle
sociale e recupero o riduzione dello stress e della fatica mentzAiVita inerenti le misurazioni degli e etti sul benessere derivanti
primi tre meccanismi implicano che le persone debbano avere 4@'@pplicazione delle ParkLife Guidelines, redatte dal team com-
contatto sico diretto con gli ambienti naturali, mentre I'ultimoP0Sto da TUNED Lombardini22 Milano, dall'Universita Cattolica

meccanismo si attiva non solo quando le persone sono a dir&% Sacro Cuore Milano e dallo Studio Bellesi Giuntoli di Firenze.

contatto con la natura, ma anche quando osservano o immaginano

paesaggi naturali (Kobayashi et al. 2017). L —_ .
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GLOSSARIO ILLUSTRATO
PROPRIOCEZIONE

Gaia Leandri

Propriocezione emotiva, tesa inevitabilmente alla sopravvivenza.

/dal lat.proprius«proprio» eeceptusricezione»/ ,
«Sono attratto dall'aspetto romanzesco non meno che da

guello scienti co, e li vedo continuamente entrambi nella
«In siologia, ricezione delle informazioni fornite dai pro condizione umana, non ultima in quella che € la condizione
priocettori relativamente alla posizione, al movimento @mana per eccellenza, la malattia: gli animali si ammalano,
allequilibrio del proprio corpo nello spazifTreccani]. ma solo I'uomo cade radicalmente in preda alla malattia»
(Sacks, 1985: 12).

L . . . . ¢ (—*tl percezione deks la coscienza viva del nostro esserci,
a propriocezione € un Vero € proprio Sesto Senso, QUeiine quando e dove @ un delicato e necessario equilibrio

senza il quale vivremmo scollegati da noi stessi e dal mQa ingegnosa biologia e psictée)imprescindibile senso
do. della realta.

Il termine fu coniato per la prima volta da Charles Scott
Sherrington nel 1893, al culmine di quella grande rivoluzio
ne scienti ca che indagava i segreti del sistema nevoso. La
scoperta permise la comprensione di molte patologie no., . o _
ad allora irrisolvibili (Evarts, 1981). La capacita del sistefgge"imenti bibliogra ci
nervoso centrale di percepire la posizione e il movimentQarts, E.V. (1981). «Sherrington's concept of propriocepfioends in
nello spazio del corpo, € unabilita fondamentale che, Nmiroscienceyol. 4, 44-46.
danneggiata o0 mancante, pud dar luogo a problematictazks, O. (1983)uomo che scambid sua moglie per un capigdbmo:
invalidanti. Adelphi.

Shadrach, J.L., Gomez-Frittelli, J., Kaltschmidt, J.A. Y2¢Rrbpriocep-
Un sistema di recettori (i propriocettori) disposti all'internQion revisited: where do we stand@srrent opinion in physiolog1,
di muscoli, tendini, legamenti e capsule articolari, trasporza-2s.
le informazioni riguardanti il nostro corpo al midollo spi Treccani Vocabolario (2023}ropriocezionfOnline]. Disponibile in:
nale, per poi raggiungere i centri deputati al controllo deitps://www.treccani.it/enciclopedia/propriocezione_%28Diziona-
movimenti (tronco encefalico e cervelletto) (Shadrach et &¥°;di-Medicina%29/ [10 aprile 2023].
2021)

«Questa “propriocezioned come se fosse gli occhi del
corpo, il modo in cui il corpo vede se stesso. E se seompa
re, come € successo a me, € come se il corpo fosse cieco»
(Sacks, 1985: 70).

Oliver Sacks, neurologo e scrittore, racconta le varie-e sug
gestive patologie dei suoi pazienti, insieme alle sue persona
li battaglie contro alcuni disturbi neurologici che condizio
neranno per sempre la sua vita.

La sua indagine, di medico e di uomo, & quella dei sintoézj'a Leandri

\ R artimento Architettura e Design
e delle cure, ma soprattutto e quella della capacita del &¢ola Politecnica, Universita degli Studi di Genova

to umana di elaborare un errore siologico in una rispostgaia.leandri@edu.unige.it
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DESCRIPTIO ARCHITECTURAE.
NOTE SULLA “ARCHITETTURA LETTERARIA”

Fabio Colonnese

Reading about architecture often means having to set up a sort of complex scenogra-
phy in our mental theatre. In shaping its forms, inputs from the spatial and geometric
interpretation of data obtainable from the text are intertwined with those from the
memory of similar past experiences or, more simply — so to speak—, from the imagi-
nation. Although the description of a building may refer or not to real places and may
follow different literary strategies to evoke in the reader mental images that are coher-
ent and similar to those conceived by the writer, it cannot help but ask for the active
contribution of the reader. In the “lesson in space” that Ludovico Quaroni writes on
Progettare un edificio (1977), the Roman architect uses a technique of writing in the
first person that makes use of many different literary and ludic models to shift this
contribution on an emotional level. In this way, he intends to encourage the formation
of univocal and controlled mental images, capable of simulating the sensations pro-
duced by the spatial effect of elementary forms, which gradually pass from abstraction
to materiality until they turn into actual buildings and thus suggest, in a subliminal
way, a designh method that precedes and prepares for drawing.

Fig. 1. Diagramma di Vent che illustra la relazione tra autore,
lettore, esperienza spaziale e spazio letterario (schema dell'autore).



Come scrive Mitchell (1994: 95), la questione del rappogtarole — di corpi, architetture e transizioni spaziali, e-I'im
immagine-testo non & qualcosa che si costruisce fra-le sivaginario visivo deParadiso ricco di concetti, geometrie
gole arti, media o forme di rappresentazioneériaterno astratte e immagini mentali vaghe e incerte.

ad ognuna di esse, dato che tutte le arti 0 media sono ki confronto con il disegno pud essere d'aiuto. Una rappre
sti e combinaa di erenti codici, convenzioni, canali, modi sentazione gra ca & sempre in qualche misura la “ri-presen
sensoriali e cognitivi.Nella letteratura, il rapporto tra latazione” di una realta distante e inaccessibile ma la trasmis
parola scritta e lo spazio (architettonico) e regolato dakoone delle informazioni che contiene richiede sempre una
strumento della “descrizione” un termine che denota dallaborazione tra autore e lettore, tra emittente e riceven
sempre un signi cato visualPescriptice il termine con cui te, in termini semiotici. A tale proposito, Abraham Moles
ancora nel Rinascimento si indicano le mappe geogra ct{@981) ha proposto una scala di iconicita in tredici gradi che
Leon Battista Alberti de niscBescriptiola sua topogra a raggiunge il suo massimo in un modello tridimensionale in
di Roma con i monumenti matematicamente “descritti” dacala 1:1 e il suo minimo nella comunicazione verbale. A
coordinate polari mentre, parallelamente, nel suo trattapmarita di soggetto rappresentato, una vista prospettica a |
sullarchitettura, elabora un apposito linguaggio scienti cdi ferro ha un minore valore iconico — denota meno infor
in grado di favorire la formazione della corretta immaginemazioni — di unrenderingfotorealistico e richiede un cen
mentale nel lettore (Carpo, 2003). Cinquecento anni dogaputo connotativo maggiore da parte del lettore. Qualcosa
Svetlana Alpers, nel pieno del cosiddetto Visual Turn, pdel genere accade anche con la descrizione testuale, che non
ancora parlare di qualita “descrittiva” della pittura olandesecaso Moles pone solo al secondo gradino della sua scala.
in opposizione a quella “narrativa’ dell'arte italiana (Alperga possibilita di “scrivere” uno spazio si fonda quindi sulla
1983). previsione di una partecipazione attiva del lettore che-avvie
In che modo una descrizione testuale si relaziona connle propriamente nello spazio mentale. Attraverso il “vedere
spazio letterario e produce immagini mentali nel lettore@urato” — l'interpretazione di “signi canti” convenzionali
Innanzitutto &€ bene sottolineare che una descrizione norc@me i caratteri tipogra ci, in “signi cati” e di questi in #m
mai neutrale. Qualsiasi descrizione o “ipotiposi” (Eco, 20G8agini di spazi e oggetti tangibili — ben presto il lettore non
191) é inuenzata da molteplici fattori, come la strutturayede piu dei piccoli segni neri ma immagini, secondo un
leconomia, la tecnologia a Inalitd. Gia nella sua versio processo analogo alle “visioni” e ai “sogni notturni” (Celati,
ne classica,gkfrasisovvero la descrizione testuale di oper2003) stimolate ed orientate dal testo stesso.

d’arte e luoghi visitati, & segnata dagli e etti della fascinazidome mostra il diagramma in Fig.1, in questa fondamentale
ne, della “temporalizzazione”, dalla “poetizzazione” e daglierazione ottico-mentale sia il lettore che l'autore attingo
orientamenti ideologici dellautore (Cometa, 2012: 41-4Ho alle loro esperienze dello spazio reale. Secondo Lotman
Si pensi ai diversi modi di descrivere un edi cio: in una gu{1977), lo spazio letterario progettato dallautore &€ sempre
da turistica, il testo serve da paratesto per orientare la visitamodello dello spazio reale ma mai una sua copia. Tale
ed integrarne lesperienza con dati storici e costruttivi; gpazio puo rifarsi in modo piu 0 meno dichiarato ad un luo
una relazione, illustra e integra i disegni, per rivelare aspeiti e ettivamente esistente, oppure essere il frutto di un vero
metodologici, funzionali o simbolici del progetto, nonché a€ proprio progetto architettonico appositamente de nito per
esaltare ttiziamente le capacita dell'autore (Forty, 2013); dispitare il racconto, spesso con nalita allegoriche e simbo
un manuale, ripropone i criteri che guidano la de nizione diche. Generalmente si tratta di una fusione delle due cose,
un progetto, dal generale al particolare (Weitzmann, 1949vvero di spazi che nascono dalla contaminazione tra espe
In un racconto, la descrizione € lo strumento con cui l'autorienze reali e suggestioni fantastiche. Malcolm (2016)4i clas
presenta al lettore sia lo spazio in cui si muovono i personagca in quattro categorienimetic(realismo) anti-mimetic

gi, inteso in termini quantitativi come matrice delle possibi(soprannaturale)no-mimetic(alienofantasy e il no-space
posizioni, sia gli scenari che in termini qualitativi ne caratlei racconti di Samuel Beckett. Eppure, per quante-infor
terizzano i luoghi. Questo puo accadere in modo diretto omazioni possa fornire l'autore, 'immagine mentale dell'ar
pure indiretto, come conseguenza delle azioni dei pretagmhitettura letteraria che il lettore ricava puo essere costru
nisti, da cui si sviluppa la Teoria del Punto di Vista (0 POM)a solo facendo ricorso al proprio personale immaginario,
A volte la descrizione si arricchisce di dettagli sensorialiegolato da convenzioni e paradigmi culturali che operano
psicologici ed & in grado di evocare il senso della presecaime mediatori tra lo spazio letterario e lo spazio sico.
umana all'interno di uno spazio tridimensionale; altre volté\lla meta degli anni Settanta, durante lascesa del
si limita a “dipingere” immagini mentali bidimensionali nel Postmoderno, dello Strutturalismo e della Fenomenologia,
la mente del lettore, comportandosi come uno spazio-pitttarchitetto romano Ludovico Quaroni (1911-1987) si trova
rico; altre volte, la spazialita € solo simbolica ed evoca gatiéronte al problema di illustrare lo spazio architettonico ed
ricamente i piu generali modelli sociali, religiosi, politici edsuoi e etti ai giovani lettori a cui é rivolto il stRvogettare
etici che 'uomo elabora “spazializzando” e “gerarchizzandei edicio (Quaroni 1977). Come Alberti cinquecento anni
in modo quasi inconsapevole il proprio ruolo nel mondo rgrima, certamente medita sul tipo di linguaggio da usare, in
ale. Ad esempio, nei suoi studi slDigina Commedian re-  termini di struttura e di lessico. Il suo approccio maieutico
lazione alle interpretazioni gra che e architettoniche che tal'insegnamento, teso a non o rire soluzioni agli studenti
suscitato — da Botticelli a Terragni — Aarati Kanekar (2008) strumenti per raggiungere il risultato autonomamen
ha evidenziato la di erenza tra 'immaginario visivo sico ¢e, si traduce in un testo di sei pagine praticamente privo
sensoriale deliifernqg ricco di descrizioni — e di speci chedi immagini, se non nel nale. In particolare, dopo alcune
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premesse volte a chiarire il senso di termini allora presérealta spaziale” possa produrre sensazioni diverse in relazio
ti nel discorso architettonico, come “struttura’, “modellone al percorso e alla prospettiva umana.
“tipo’, “volume’ e “massa’; Quaroni adotta una narrazio
ne in prima persona, una forma di scrittura eccezional&ntro: le dimensioni del secondo cubo sono le stesse del
nellambito di un saggio, che in qualche modo si ispira afjgmo, ma la direzione nella quale mi muovo e lo percepisco
formula del dialogo dei trattati sciéwi e loso ci del pas- entrando € quella diagonale, e ne risulta un e etto dinamico
sato. La descrizione (Quaroni, 1977: 81-86) segue una logaziale molto diverso, molto meno statico e indi erente, piu
cumulativa, che aggiunge gradualmente caratteri e dettaglimamico ed esaltante».
partire da una sorta di grado zero sensoriale, di ipoestesia.
Poi Quaroni introduce il contributo delle super ci, del colore
«Immagino di trovarmi davanti, su un terreno piatto, due della grana alla sensazione spaziale:
cubi dalla apparente misura di sei metri di lato. Ma si tratta
di due cubi astratti, chiusi, senza qualita di super cie, senasla improvvisamente le pareti si cominciano ad accendere
spessore, senza colore, come in un quadro del periodo slicolore: il sdto si fa piu sordo ancora, precisando questa
realista di De Chirico: lo stesso terreno € astratto, ineorpgua qualita con un nero intenso, mentre il pavimento-si ri
reo come quello di un palcoscenico, e il cielo é inesistesighiara no al bianco luminoso e le pareti si de niscone cro
nero opaco. La luce ha una precisa inclinazione, tanto chaticamente tutte di rosso puro, vivo, violento [...] ma tutto
alcune facce sono illuminate, altre in ombra, altre ancoradara pochi istanti, e i colori cambiano ancora [...]. Al senso
penombra, e lombra di un cubo investe l'atro ma non vedoesaltazione subentra quello delleleganza composta, mentre
la fonte di luce». I'e etto dinamico ritorna rinvigorito, colla distruzione della
simmetria».
Questa prima scena restituisce 'atmosfera di un teatro im
merso nel buio, con un occhio di bue che illumina due-graBistruzione che & uno dei temi classici dellagenda moderni
di volumi cubici che, in virtt dell'astrazione e della citaziorsta. | due cubi, probabilmente un omaggio alla Fisher House
di De Chirico, potrebbero essere stati presi in prestito daLouis Kahn, sono solo il primo “livello’, per usare una me
una tavola di Geometria Descrittiva. Limmagine mentdafora video-ludica, del viaggio, che prosegue con una fami
le si costruisce attraverso dati eterogenei: unita di miswgla diversa di volumi e super ci.
obiettive (sei metri) e colori (nero opaco), termini generici
(palcoscenico, buio e luce) e riferimenti speci ci (quadreQuando esco, al posto dellaltro cubo trovo tre cilindri,-appa
surrealista di De Chirico) che rimandano in vario modo alientemente dello stesso diametro e della stessa altezza, ugual
esperienze del lettore e, parimenti, o rono indizi sulle fontnente distanti fra loro, simmetricamente disposti rispetto alla
dello stesso Quaroni. Le etto visivo si traduce in sensaziodiagonale del cubo, cioe alla direttrice del mio movimento: ne
spaziale attraverso riferimenti al corpo e alla gravita: «Sa@sze un senso riposante d'armonia che tuttavia mi impedisce
due cubi leggeri, che con una sola mano posso spostaredieéstar fermo, e mi spinge a entrare fra le curve sfuggenti».
ecco che vengono a me, a seconda della posizione reciproca
dei due solidi, sensazioni spaziali diverse», che sono statlalhsuper ci continue dei cilindri stimolano il movimento.
ntanto che i cubi sono paralleli ma divengono dinamiche
guando «uno di essi si muove, e girando su se stesso pdvia non appena ho varcato lo spazio stretto fra il cilindro di
uno dei suoi spigoli verso il centro di una delle facce dell'sinistra e quello di fondo mi si presentano molti altri cilindri,
tro». A questo punto, Quaroni introduce il tema dello-spaino immenso e poco convesso, tanto & grande il suo raggio
zio interno e inizia a connotare i cubi di elementi accessati,curvatura, gli altri di vari diametri e altezze, posti tutti a
come le aperture. «Supponiamo ora che sia possibile entdisganze molto variabili fra loro».
in uno dei cubi, attraverso una porta al centro di una delle
facce verticali. Visto, percepito dall'interno, il cubo e cofideatro si & ormai trasformato in citta, in cui «seguitando la
completamente diversa dallo stesso visto, percepito- dalfda promenade architecturafee Corbusier) scivolo lungo la
sterno», non piu astratta geometria ma “realta spaziale”. parete di un cilindro posto sulla sinistra, per poi lasciarla per
guello d’un altro posto a destra un poco piu indietro» no a
«All'interno la sensazione e statica, di perfetto equilibrigiungere ad «un cilindro molto pit grande con una porta che
le sei pareti uguali e quadrate, gli angoli uguali e retti [.mi attrae e mi invita». In ne il cilindro si dilata e
tutto € troppo uguale, troppo fermo, immobile, morto e de
termina in me il desiderio di fuggire da questa mancanzaedo che le pareti, sino ad ora verticali e aperte sul cielo, si
di dialettica, di contrasti, di asimmetrie, di dinamicita. M@iegano a curvarsi e a chiudersi verso il centro, no a lasciare
mentre guadagno l'uscita mi trovo di fronte, a pochi passi solo unico occhio per la luce del cielo: un raggio di sole
l'altro cubo, incombente e minaccioso [...] e mi caccerebhatraversa diagonalmente linvaso, illuminando il pulviscolo
indietro se non ci fosse avanti a me, dalla stessa dimensatn@osferico e rendendolo cosi visibile».
della porta del primo cubo, unapertura nel secondo [cubo],
nell'angolo, che mi invita a entrare per superare rapidamedhgenerico volume cilindrico si &€ quindi trasformato in un
te I'incertezzax». edi cio reale, tangibile, il Pantheon,
Quaroni drammatizza il racconto per spiegare come la stegasticolato nelle nicchie, nelle cornici, nelle nte nestre e
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nei cassettoni che scandiscono la volta. Un vano tutte chiote
so, salvo una fessura minima fra gli enormi battenti della
porta di bronzo e quellocchio, lassu, che mette questo spaQuesto articolo riprende alcuni temiNotes on the point
Zio in connessione diretta con l'universo esternox». of view between description and architectural representation

discussi alla conferenZaDialogue of the Arts: e Spatial
Come chiosa al percorso mentale, Quaroni aggiunge uhan in Architecture and its Description in Literature of Early
ri essione sul rapporto tra spazio e rappresentazione, chiédern Period to the Preséstirich, Universitat Zurich, In-
anche una spiegazione del $aomat letterario che si puo stitut Flir Kunstgeschichte, 29 novembre 2018) organizzata
riassumere in poche parole: «Mi accorgo qui dell'impossia Barbara von Orelli, mentre un approfondimento sul testo
bilita che abbiamo di rendere, col disegmoetio spaziale di Quaroni si trova in Colonnese 2019.
di un edi cio».
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Fabio Colonnese

Fig. 2. Storyboard della promenade architecturale descritta Dipartimento di Storia, disegno e restauro dell'architettura

da Ludovico Quaroni nella sua lezione sullo spazio Sapienza Universita .di Rom?.
(disegno dell'autore, versione 2023). fabio.colonnese@uniromal.it
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IMMAGINI, CONFINI, MOLTEPLICITA

Anna Anzani, Massimo Schinco

In spite of the twentieth-century belief that considered architecture mainly visual art,
observing the world is a more complex process than simply activating the “visual brain.”
Visual perception has a multimodal nature that must be read in the pragmatic context
of our relationships with external reality, conditioned by specific affordances (Lingiardi,
2017). Moving beyond an oculocentric dimension leads us to consider how auditory,
somatosensory, and even olfactory components can condition and enrich our experience
of buildings (Bruno, 2023). Giving up the dominance of sight also means accessing
mental images, whose power lies in their being not two-dimensional pictures but more
complex inner landscapes connected to a multi-sensory, metaphorical, ancestral,
seductive bodily experience. As highlighted by Lingiardi, our relationship with landscape
comes to life in the encounter between perception, cognition, memory, and emotional
resonances: the places we love are both a discovery and an invention or, rather, a
re-invention (Bergson, 1934). Some scholars suggest that our attraction to natural
scenes or certain artistic images is related to their fractal properties. The self-similarity
characteristics inherent in fractals contain great generative potential due to their ability

to govern ideally infinite growth, typical of living organisms, applicable to the design
of interiors and cities (Guglielmi, 2021). The inextricable relationship we have with
built and natural environments is something that the design culture of the XXI Century
cannot ignore (Mallgrave, 2023). Capturing the genius locithrough forms of knowledge
characterized by wholeness (Ullman, 1987), thus also through imagination and memory,
means recognizing the character of a place and simultaneously finding oneself. Inner
images (like dreams) are not exclusively individual; they reveal the relationship between
people and communities, consolidate belongings. According to Hartmann (2012),
whether it is explored in the generation of dreams, works of art and literature, or in a
wide variety of human activities, in its fundamental processes, the creative function is
always the same (Schinco, 2020). Understanding the mental dynamics that govern our
preference for certain built or natural environments, accessing inner, dreamlike, poetic
imagery enables us, as designers, to equip ourselves with a more complex vision of the
relationship between people and spaces for a more generative vibrancy in our approach
to design.

Vista di Venezia dall'isola del Lazzaretto Nuovo. Foto di A. Anzani, febbraio 2021.
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Introduzione sica stessa € stata a volte concepita alla stregua di unimmagine, e
quindi di ordine minore rispetto a una realta meta sica, come &
La percezione visiva ha una natura multimodale che va letta aetaduto nelle loso e di stampo platonico. A poco a poco che
contesto pragmatico delle nostre relazioni con la realta esterigne alla luce il pensiero scienti co, 'immagine geometrica e ma-
condizionate da speche a ordancegLingiardi, 2017). Per molto tematica tipica della teoria pretende uno statuto di realta maggiore
tempo larchitettura e stata considerata come unarte prevalenteéguello delloggetto appartenente alla realta empirica. Le ricadute
mente visuale, secondo un'interpretazione de nita oculocentricpratiche sono a ascinanti. Ad esempio, in un momento abbastan-
Superare tale dimensione, osservare il mondo in maniera piu cara-de nito della storia dellarchitettura europea compare la gura
plessa rispetto alla mera attivazione del “cervello visivo’, ci portded progettista. Questi, nel concepire un progetto, realizza una o
considerare come le componenti uditive, somatosensoriali e pegsit immagini il cui ordine di realta € considerato superiore a quel-
no olfattive possano condizionare e arricchire la nostra esperiefzalella realta sica al momento esistente, che andra trasformata
degli edi ci (Bruno, 2023). a somiglianza del progetto per realizzare un manufatto dotato in
Come evidenziato da Lingiardi, il nostro rapporto con il paesaggiaria misura di qualita materiali il piu possibile fedeli al progetto
prende vita nell'incontro tra percezione, cognizione, memoriastesso. Per un momento il rapporto di forza si capovolge: l'imma-
risonanze emotive: i luoghi che amiamo sono al tempo stesso gire — il progetto — viene prima.
scoperta e un'invenzione, o meglio, una re-invenzione (Bergs@un l'avvento delle correnti psicologiche di matrice costruttivista
1934). Linestricabile relazione che intratteniamo con gli ambielhdi distribuzione di realta tra immagine e consistenza empirica di-
costruiti e naturali € qualcosa da cui la cultura del progetto delnta sempre pit complessa. In termini generali si conserva l'idea
XXI secolo non puo prescindere (Mallgrave, 2023). Focalizzate un'immagine € comunque qualcosa di meno rispetto alla re-
l'attenzione sulla relazione tra loggetto di design e i soggetti elid complessiva; questa idea trova felice rappresentazione nell'af-
lo abitano permette di concepire spazi e paesaggi piu attraentifatmazione di Korzybiski che Bateson ha reso celebre, e cioé «la
mosfere emotivamente coinvolgenti (Sinico, 2023) e in de nitiv@appa non ¢ il territorio» (Bateson, 1972, 455); pero emerge che,
piu abitabili. dal punto di vista delle cacia nell'in uenzare i comportamenti
Le immagini interiori (come i sogni) non sono esclusivameraltrui, 'immagine conta piu delloggetto che rappresenta. La valo-
te individuali, rivelano la relazione tra le persone e le comunitigzazione di questo principio, cosi e cacemente messo in luce da
consolidano appartenenze. Secondo Hartmann, quali che siarBateson, ha fatto la fortuna di attivita molto diverse tra loro, che
contenuti della nostra mente (pensieri, sentimenti, emozioni, prepaziano dalla pubblicita alla comunicazione terapeutica no alla
cessi percettivi, semantici, mnestici...) ci riferiamo a parti, regiomgtorica e alla propaganda politica e religiosa. Da decenni ormai
processi, distinti e connessi al tempo stesso. | con ni tra quekeicerca ci dimostra che, da un punto di vista neuropsicologico,
parti possono essere relativamente spessi e rigidi oppure sottithenagini ed emozioni — e le emozioni orientano e preparano le
permeabili (Hartmann, 2011). Il lavoro di Hartmann, che ha inokzioni — godono di connessioni speciali e privilegiate (Granone,
tre trattato I"“immagine centrale” del sogno sottolineando la conti-994). Nelloccidente del secolo scorso, piu dei grandi trattati lo-
nuita tra stati di coscienza “notturni’ e “diurni” (Hartmann, 2012)so ci e piu delle dottrine ideologiche e religiose, furono la musica
induce a pensare che, nei suoi processi fondamentali, la funzierie capigliature dei Beatles, la minigonna di Mary Quant, le foto-
creativa sia sempre la stessa, non solo nella generazione di sggme dei Kennedy e Martin Luther King colpiti a morte, le crude
di opere darte e di letteratura, ma nelle piu svariate imprese umanenagini dei bambini vietnamiti ustionati dal Napalm, e molte
(Schinco, 2011, 2020). Nel saggio, viene propostai essione altre, a in uenzare irreversibilmente i costumi, i valori e il pensie-
che parte dal signi cato delle immagini nel pensiero classico, reedi milioni di persone. Le immagini che si generano in questo
osserva i cambiamenti dovuti allo sviluppo dei mezzi di comumaodo, nutrendosi degli a etti e delle emozioni di molti, prendono
cazione, ne sottolinea la funzione contemporanea come realtandiin certo senso vita propria e possono diventare cosi potenti da
con ne fra mondi diversi, laddove il con ne € un principio geneschiacciare coloro che le hanno generate.
ratore di identita. In ne, approfondendo il ruolo della molteplicitaQuanto piu ci allontaniamo dalle caratteristiche logiche e formali
e della polisemia delle immagini, si considera la relazione fra ate} pensiero di matrice classica, tanto piu il rapporto di forza tra
ativita e pensiero onirico, applicata a concept per il riuso di spammagine e realta tende a capovolgersi: 'immagine sta a cavallo

esistenti. tra la sica e la meta sica, con gurandosi anzi come un ponte pri-
vilegiato tra i mondi.
Immagini Nel cristianesimo e nelle civilta di ispirazione cristiana il rapporto

tra immagine e realta, sia sacra che profana, assume dinamiche di
Nel pensiero di matrice classica, e in particolare nel linguaggio gplandissima complessita storica e concettuale che, con lavvento
loquiale delloccidente economicamente sviluppato, 'immaginedélla modernita industrializzata, e piu ancora della postmodernita,
comunemente trattata come una realta derivata. Essa € infatti irtetra in un periodo di grave crisi. Lavvento deass mediacon
sa come derivata da qualcosa che esiste prima dellimmagine &ediusione della scolarizzazione e con l'urbanizzazione di massa
sa; di conseguenza, la realta dellimmagine & diminuita rispetta aui ha corrisposto lo svuotamento delle campagne, facilitato dal
quella della sua fonte. Cosi, di un dipinto o di una fotogra a si putesiderio di liberarsi dagli aspetti opprimenti, normativi e limitan-
dire che & piu 0 meno realistico, o che suscita in minore 0 magdiatellimmaginario tradizionale, € stato dirompente e ha trascinato
misura emozioni vicine a quelle che susciterebbe loggetto reatn sé 'immaginario della classe media delle societa industriali,
A guesta sempli cazione concettuale ed espositiva naturalmeirgevuto di ducia nella scienza e nella bonta del progresso. In
corrisponde una realta storica molto pit complessa. Ad esemmppca post-moderna il panorama & ancora mutato, in quanto la
in termini di pensiero speculativo, anche in occidente la realtas-da € diventata quella di far convivere sullo stesso territorio, negli
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Fig. 1
Corte di Palazzo Lateranense, Mortara (PV).
Conceptper il riuso di C. Carrozzo, D. Pellegrini, I. Vago.

stessi luoghi di vita comunitaria, e a volte nella stessa casa, rstiizione: cio permette la di erenziazione, e cioé la crescita di di-
immaginari diversi e apparentemente inconcilidbili versita, che caratterizza ogni forma di reale sviluppo. Dal punto di
E forse la s da si sta ancora trasformando, rivelando aspetti irista della gestione degli a etti e delle emozioni, il con ne svolge
quietanti dal momento che in molti si sta facendo strada la faticena funzione che possiamo de nire enantiosemica, in quanto nel
sempre piu logorante, di immaginare qualcosa che sia altro daseparare e Itrare consente un contatto piu intimo e piu profondo.
Come nei sel g, il centro dellimmagine, a volte l'interezza dell'imha partecipazione delle immagini a questo processo di continua
magine stessa, & diventato il proprio viso, mentre cio che e afjemerazione di nuovi con ni, e con esse nuove identita, nuovi lin-
da sé diviene sfondo o elemento puramente accidentale (Lévigasggi e nuove curiosita, getta una luce nuova sulla natura delle

1974). immagini stesse: 'immagine & una realta di con ne, un con ne
tra mondi sici, meta sici, psichici, somatici, relazionali, sociali. A
Con ni noi qui preme sottolineare 'importanza del con ne tra il mondo

prelinguistico e metalinguistico della vita con i suoi moti a ettivi
Ernest Hartmann (1934-2013), psichiatra, psicoanalista e ricereaintuitivi, capaci di s dare il tempo e lo spazio, e il mondo dei
tore, ha messo al centro dei suoi interessi di ricerca il rapporto lirgyuaggi organizzati, ricchi di distinzioni logiche, pragmatiche e
immagini ed emozioni nei sogni, oltre alla creativita e alla natusamantiche che si organizzano nei luoghi e nella storia (Fig. 1).
dei con ni sia nella mente che nella societa.
Secondo Hartmann il soggetto umano, inteso come individuo nvolteplicita
anche come collettivita, & un creatore di con ni (Hartmann, 2011}letafora e immaginazione onirica
| con ni permettono a un sistema vivente, relazionale e sociale di
costituirsi, organizzarsi, entrare in contatto con altri sistemi e della prima parte del suo percorso di ricerca Hartmann focalizza
questi essere riconosciuto a vari livelli. Il con ne, in altre parole/atenzione sul tema della “immagine centrale” nel sogno (Hart-
un principio generatore di identita ed ha sempre, necessariamentann, 2012). La scena onirica il pit delle volte e caotica, € fram-
una connotazione relazionale in quanto si costituisce “in rapponteentata, ma quasi sempre, soprattutto nei sogni che hanno una ca-
a’ qualcosa o qualcun altro. Il con ne si costituisce come una diea emotiva rilevante, € possibile identi care al suo interno una (o
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Fig. 2

Sogno tangibile: concept per il riuso del Lazzaretto Nuovo a Venezia.

a) S. El Mehdi, F. Forino, F. Maccio, A. Motta, M. Pace, A. Perra;

b) G. Sconza, E. Cattaneo, M. P. Dell'Erba, G. Federici, C. Mavilla;

¢) M. Brignoli, S. Cassano, M. Cianci, P. G. Cozza, C. Creanza, J. Viscardi;
d) G. Bosello, G. Citella, G. D'Assisi, E. Jeong, S. Ruffo.
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concettualmente e tradizionalmente distanti dal suo come quelli

dellantropologia sistemica (Bateson, 1972, 1991), della biologia
della conoscenza (Maturana, Varela, 1984), della loso a della co-

noscenza su base quantistica (Bohm, Peat, 1987).

Sogni tangibili

Nellambito del percorso scienti co, metodologico e applicativo
dellaboratorio di Design degli Interni — sezione 2 della Scuola del
Design, Politecnico di Milano, condotto dagli autori, al sogno e
alla sua valorizzazione nella vita diurna e stato assegnato un ruolo
da protagonista. Cogliendo le crescenti s de sanitarie, economi-
che ed ecologiche che spingono il mondo del progetto sempre pil
verso il riuso, la trasformazione e l'adattamento del patrimonio co-
struito, il Laboratorio propone agli allievi un percorso didattico di
riallestimento di spazi esistenti (costruiti e naturali). In unottica
di rigenerazione urbana, gli studenti vengono invitati a proporre
modalita innovative di fruizione dello spazio, attraverso progetti
sostenibili, reversibili, molto connotati esteticamente, con partico-
lare attenzione alla memoria, alle implicazioni psicologiche che gli
spazi rivestono, al legame imprescindibile fra gli aspetti materiali
e immateriali del mondo. Per evidenziare la potenzialita creativa
del pensiero onirico nei confronti del riallestimento di uno spazio
storico, il progetto viene fatto nascere come un sogno tangibile che
gli studenti scelgono, elaborano in gruppo, traducono e re-inven-
tano in un manufatto tangibile integrato nella parte di progetto a
loro a data (Fig. 2).

Conclusioni
Fig. 3
Venezia, isola del Lazzaretto Nuovo, barene. . . . . o . . .
Foto di A. Anzani, febbraio 2021. La funzione creativa, sia che si esplichi nella generazione di sogni,

di opere d'arte e di letteratura, sia nelle piu svariate imprese umane
nei suoi processi fondamentali, & sempre la stessa (Schinco, 2011;
Schinco, 2020). Comprendere le dinamiche mentali che governa-
no la nostra preferenza per alcuni ambienti costruiti o naturali,

accedere alle immagini interiori, oniriche, poetiche, permette di

pit di una) immagine che svolge un ruolo centrale nellesperiengdarsi come designer, di una visione complessa della relazione fra
del sognatore. Uno degli esempi preferiti di Hartmann é quello q@'persone e gli spazi, per una maggiore vivacita generativa nellap-
maremoto. Il soggetto sogna di essere travolto da un maremojQ-cio al progetto (Anzani, 2023).

langoscia sale e il soggetto si sveglia poco prima di aogare. cqgliere ilgenius locgrazie a forme di conoscenza caratterizzate
Limmagine delle acque in tempesta che travolgono il soggettgafinterezza (Ullman, 1987), quindi anche attraverso limmagi-
quella centrale. Non sempre pero immagine & cosi drammatiggzjone e la memoria, signi ca riconoscere il carattere di un luogo
anzi a volte la sua tonalita emotiva pud essere sfuggente o aé"%ntemporaneamente ritrovare sé stessi (Fig. 3).

rittura positiva. Hartmann ritiene che l'importanza dellimmagi-|cuni studiosi suggeriscono che la nostra attrazione per le scene
ne centrale risieda nel fatto che essa, con le sue qualita forpalirali o per determinate immagini artistiche sia legata alle loro
sia una metafora di unemozione o di un aetto importanti chgyoprieta frattali. Le caratteristiche di autosomiglianza proprie dei
vengono rappresentati attraverso limmaginazione onirica. Nehttali contengono un grande potenziale generativo, grazie alla
caso dellesempio citato, lessere sopra atti in modo inesorabile|ga capacita di governare una crescita idealmente in nita, tipica
eventi che tolgono_ iI_respiro, il sentirsi impotenti e isolati, sengagli organismi viventi (Fig. 4), applicabile al disegno di interni e
nessuno che presti aiuto. di citta (Guglielmi, 2021; Guglielmi, 2023).

Come svariati altri autori provenienti dalla psicologia clinicgzccedere a immagini mentali permette di superare la bidimen-
Hartmann ritiene che i processi creativi abbiano una natura Mgpnalita, attingendo alla potenza di paesaggi interiori complessi,
taforica collegata al mondo degli aetti e delle emozioni. Spegbnnessi a unesperienza corporea multisensoriale, metaforica, an-
camente, la traduzione di a etti, emozioni e altri moti vitali incestrale, seducente. Cid ha a che fare con lesperienza inquietante
prodotti metaforici che li possano rappresentare e cio che ca@éila bellezza che, come sostiene Galintbeértina relazione fra
terizza un atto creativo. Queste metafore possono consistereiiche vediamo e cid che non vediamo; d'altra parte, cid che non
immagini visive ma non solo e, da questo punto di vista, l'aspajiamo & richiamato da cid che vediamo, ma non ci & mai possi-
piti originale del lavoro concettuale di Hartmann € il suo punto @ile trovarlo, e questo & motivo di inquietudine. A una scala mag-
arrivo, e cioé la creazione di con ni menzionata prima. Un puntgiore, la molteplicita e la densita di signi cati tipica delle comunita

di arrivo che vede confermata la sua rilevanza in ambiti di riceig@ane si puo leggere nelle citta, e Venezia ne & simbolo supremo
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Fig. 4
Pattern complessi in natura (a) e in architettura (selciato storico a
Friburgo) (b). Foto di A. Anzani, 2023.
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(Settis, 2014 Non esiste solo cio che viene intercettato dalla vistaerkeley, 22-26 giugno 2012. [Online] Disponibile in: http:/iwww.tu s.
ogni cittd contiende cittd che essa & stata, e che vi hanno lascigft/~ehartm01 [8 febbraio 2013]

impronte piu 0 meno marcate, ma andeeitta poter;lall che €SS2 | 4yinas, E. (197utrement qu
avrebbe.pqtuto essere, e non fu, e qhe talvolta si vedono incarqal@inus Nijho Publishers.
per somiglianza o a nita, in altre citta.
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PERCEZIONE E IMMAGINE MENTALE:

IL RUOLO DELLA RAPPRESENTAZIONE TATTILE NELLA TRASMISSIONE
DEI BENI CULTURALI

Veronica Riavis

The accessibility to cultural heritage has recently found many opportunities for research
and application. The growing attention of numerous museums and associations is to
disseminate the heritage of their collections by extending the catchment area of the
interested public. In the case of blindness and low vision — conditions that do not allow
a visually impaired person to enjoy and appreciate the “visual” arts fully — it is possible
to implement translations of works based on the specific perceptive needs of visitors.
The transmission of cultural goods takes place through an act of direct knowledge of
the work explored by touch, be it original or a reproduction: a condition that makes the
imperative “forbidden to touch” disappear. With these assumptions, we understand how
this approach is revolutionizing the role between the work and the user, a phenomenon
that requires a precise translation process, as well as in reorganizing exhibition systems
and their museum offerings.

In this multidisciplinary field, representation plays a central role: the science and
technique of drawing integrated with the precepts of tactile perception allow obtaining
different modes of tactile reproduction (relief drawing, bas-relief, three-dimensional
physical models). Furthermore, the representation aims to project, acquire, translate,
and make copies that, accompanied by a narrative guide during the tactile reading, can
transfer a work’s compositional and aesthetic contents and generate mental images of
the objects explored.

The article analyzes the needs of visually impaired users and the related possibilities of
enjoying art, examining good practices for translating works and designing an accessible
museum itinerary.

These aspects must be considered in terms of single reproduction — to configure a
mental image of the work and its geometric, compositional, and symbolic characteristics
— and in a spatial organization — using different tactile tools useful for orientation
and understanding of form, composition, and content — whether the environment is an
exhibition collector or presents itself as an architectural artifact of interest.

Testa di Afrodite (?), ca. 60-110 d.C. ca., originale e copia tattile, Museo archeologico, Civici Musei, Udine.
Fotografia dell'autrice.
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Fig. 1. Procedure di esplorazione tattile secondo Lederman e Klatzky
(1987). Immagine rielaborata dall’autrice.

Introduzione di percezione tattile, ti ologici ed estetici, consentono di ottenere
di erenti modalita di riproduzione. Lobiettivo del settore & quello
Fino a poco tempo fa, l'accesso al patrimonio culturale & stato Wnprogettare, acquisire, tradurre e realizzare copie e traduzioni di
colato dallimperativo “vietato toccare” che, per ragioni di tutelapere utili a generare immagini mentali comprensive di contenuti
e salvaguardia, limitava l'apprezzamento di opere artistiche e @mpositivi ed estetici.
chitettoniche esclusivamente allesperienza visiva. Di recente si sta
incrementando la sensibilizzazione nei confronti della fruizione Hutenza di riferimento e precetti per la rappresentazione tattile
tali opere a persone non vedenti e ipovedenti: musei specializzati
ed enti espositivi si sono infatti attivati non solo per rimuovem@iversamente dalla vista, rapida e sintetica, che controlla e registra
barriere siche e percettive, ma anche per predisporre itinerari git informazioni simultaneamente anche a grande distanza, il tat-
visita dedicati, installazioni tattili e pannelli multisensoriali peto € un senso analitico che conosce la realta circostante attraverso
estendere l'accessibilita delle proprie collezioni ad un bacinol'titerazione delle mani con 'ambiente. Il campo percettivo € ri-
utenza con necessita eterogenee (disabiléig,detolta tempo-  dotto, dovuto ai limiti sici dellestensione del braccio e alla soglia
ranee) (Grassini, 2015). di ricezione tattile (Grassini, 2000; 2015).
La trasmissione dei beni culturali — proposti in forma originale loa percezione aptica si basa su movimenti sistematici e organizzati
riprodotti in scala secondo diverse modalita di traduzione — alsimanuali che coinvolgono tutte le dita e entrambi i palmi: un'in-
viene con un approccio conoscitivo diretto sullopera, esplorata dagine sensoriale e cognitiva che consente di acquisire dati su su-
traverso il tatto, in ambienti espositivi riorganizzati. Si comprengeer cie, peso, temperatura, rigidezza, ma anche su orientamento,
quindi come si stia veri cando una transizione dai limiti impostforma e proprieta geometriche di un oggetto (Lederman, Klatzky,
dalla consolidata tradizione ad alternative che rivoluzionano 1B87) (Fig. 1). Alla sollecitazione tattile si associano inoltre espe-
rapporto tra lopera e il visitatore. rienze cinestetiche che relazionano il movimento alla spazialita.
In questo ambito multidisciplinare in cui corrono diverse comFruire l'arte €, ad ogni modo, un fenomeno complesso che coin-
petenze e discipline, la rappresentazione svolge un ruolo centralge piu sensi. Le sfumature multisensoriali o erte dal tatto,
le: la scienza e la tecnica del disegno, infatti, integrate ai preceftiportate da quelle uditive, olfattive o del gusto, permettono di
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Fig. 2. Mappa tattile di luogo del Palladio Museum, Palazzo Barbaran da
Porto, Vicenza. Fotografia dell'autrice.

comprendere i concetti di pieno-vuoto, suono-silenzio e forma-si-
gni cato, concorrendo in ne al piacere estetico. La presa di co-
noscenza puo essere mediata o estesa: essa fa appello alla rappre-
sentazione e alla memoria, 0 a criteri, comparazioni e téarie.
sinestesia, infatti, si basa su reazioni, ricordi e stimoli emotivi che
coinvolgono il soggetto percettore.

Lintegrazione di percezione tattile e sinestetica determina quindi
limmagine mentale (Santoro, 2014), qui intesa come l'idea di un
oggetto letto apticamente dalla sua forma complessiva all'indivi-
duazione di particolari. Il procedimento richiede una successione
di atti percettivi schematizzati mentalmente in una rappresenta-
zione globale (Grassini, 2000). La comprensione di unopera darte
esplorata con il tatto, inoltre, pud avvenire secondo il metodo tri-
partito panofskiano (Panofsky, 1962). Esso infatti prevede una let-
tura preiconogra ca della struttura compositiva dellopera, seguita
da unanalisi iconogra ca dei contenuti e completata con l'inter-
pretazione iconologica dei signi cati che lopera vuole trasmettere
(Secchi, 2005).

Unoperazione conoscitiva, quella nei confronti delle arti visive,
che necessita del supporto di una guida narrante. Essa, nellaccom-
pagnare il visitatore nella lettura dellopera e nella mimica postura-
le, la descrive anche tramite levocazione e 'associazione di ricordi
ed emozioni.

Nella creazione di una gurazione mentale, importanti sono le
informazioni tratte dalla realta quotidiana e che fanno appello a
esperienze passate, vissute prima che sopraggiungesse la cecita, i
cui ricordo & piu 0 meno labile nellessere richiamato alla memoria,
ma che si dimostra un basilare supporto mnemonico per imposta-
re la narrazione. Diversamente, in casi di cecita congenita, & molto
pil complesso immaginare qualcosa di cui non si ha mai avuto
stimolazione visiva, come il colore o la prospettiva.

La scoperta di unopera per un visitatore non vedente & un proces-
so lungo e impegnativo sia sul piano sensoriale che mnemonico:
infatti, i tempi sono superiori rispetto alla percezione visiva, ma
consentono di ri ettere ed articolare il pensiero.

Le operazioni di lettura e comprensione, inoltre, variano in funzio-
ne delleta (infantile, evolutiva o adulta), della formazione e degli
interessi del soggetto percettore. Il pubblico non vedente (conge-
nito o acquisito) e ipovedente (con residuo visivo centrale, perife-
rico o misto) presenta condizioni eterogenee sul piano cognitivo
da considerare per far comprendere, riconoscere e signi care pari-
menti un oggetto esplorato (Arnheim, 1994).

Traduzioni tattili per la fruizione aptica e inclusiva

Alla base di ciascun manufatto tattile ci sono importanti fasi pre-
paratorie, progettuali e di veri ca. All'individuazione della forma
di traduzione piu opportuna (disegno a rilievo, bassorilievo o mo-
dello a tutto tondo) segue unattenta progettazione impostata sulla
conoscenza e sull'identi cazione di limiti e potenzialita sensoriali,
esigenze del pubblico e relativa preparazione, principi di sintesi e
riconoscimento di contenuti. In relazione alluso nale e al colloca-
mento, si aggiungono inoltre la scelta della scala di riproduzione,
della tecnica realizzativa (artigianale, tradizionale, innovativa), dei
materiali (consistenza, temperatura) e dei loro diversi cati tratta-
menti di nitura (soglie, trame). Si tratta quindi di un processo
complesso, che vede il supporto di esperti del settore e il coinvol-
gimento di persone iposensibili per ottenere manufatti tattili cor-
rettamente tradotti.

Vari sono i sussidi ti odidattici che consentono di trasmettere le
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Fig. 3. Pannello tattile a rilievo riproduzione del ritratto di George Fig. 4. Modello tattile in legno e resina in scala 1:33 della Cattedrale

Washington di Gilbert Stuart (1822), Tactile Studio, Louvre, Abu Dhabi. di San Ciriaco, XI-XIlII secolo, Colle Guasco (AN), Museo Tattile Statale
Immagine tratta da https://tactilestudio.co/achievements/louvre-abu- “Omero”, Ancona. Fotografia dell’autrice.
dhabi-museum-early-album-world-exhibition-digital-device-graphical-

interfaces/

arti visive — architettura, scultura e pittura — mediante opporturioro distinzione e riconoscimento (Basciamorra, 2000). Largamen-
processi di sintesi e/o riproduzione. Oltre allimportante comunie impiegato in diversi ambiti — didattico, laboratoriale, editoriale,
cazione di valori compositivi € geometrico-plastici, queste riprmaa anche per lorientamento e la divulgazione — esso é ottenibile
duzioni devono trasferire anche contenuti simbolici, di forte funeon diverse tecniche (artigianali o industriali) variabili per altez-
zione dialogante con le istanze piu profonde della mente. za e precisione del rilievo, materiali impiegati, resistenza all'usura
Tramite modalita e livéldi erenziati, un ramo speci co del dise- e al deterioramento, introduzione cromatica per ipovedenti, ma
gno si occupa di creare manufatti tattili a rilievo, a bassorilievo esinche per tempi e costi di produzione. Tra i metodi piu comuni la
tre dimensioni, mettendo in atto regole e buoni precetti di percge ratura, la serigra a, il procedimento Minolta, la termoforma-
zione aptica che, supportati dall'ausilio di altri sensi e dal raccotioa, il supporto rigido e itollageLa procedura trova impiego in
descrittivo, possono essere esplorati in maniera ampliata da tuttappe visuo-tattili di luogo (Fig. 2) e di percorso (Riavis, 2020),
le categorie del pubblico. traduzioni di dipinti (Fig. 3) e prospetti architettonici per ambiti
Le varie riproduzioni devono rispettare la tolleranza minima delispositivi e pubblici, ma anche per libri tattili. Linterpretazione
soglie tattili (0,5 mm) ed essere contenute nellestensione metlidali riproduzioni, ad ogni modo, comporta un elevato sforzo
delle braccia (ampiezza e altezza). Devono essere levigate, tdsapprendimento: infatti, abituati a conoscere il mondo in tre di-
rizzate e perfezionate nelle loro qualita esteriori per essere megi@nsioni, i ciechi devono compiere unoperazione di astrazione
apprezzabili nella lettura dei pro li a rilievo e durante lo s oro delmentale per comprendere la proiezione di un oggetto su un piano
la super cie. Eccessivi e ra nati dettagli presentati a una scala hidimensionale (Grassini, 2000). Percio in casi di disabilita visiva,
dotta risultano incomprensibili alla lettura tattile; pertanto, la lor¢a forma a tutto tondo di sculture, architetture e reperti archeo-
rappresentazione deve essere sempli cata. In alternativa, i partieici € pit facile da comprendere perché evocabile dalla realta e
lari possono essere proposti ad una scala ingrandita. dal vissuto mentale e motorio (Fig. 4). Inoltre, le recenti tecniche
Il disegno a rilievo si compone di tracciati e campiture percepibili acquisizione non invasiveseannei3D, fotogrammetria — e di

al tatto realizzati su un supporto piano. La traduzione avviene p@rototipazione consentono di digitalizzare gli originali e di ripro-
pro li chiusi e sempli cati di una composizione, trattati allinternodurli in modelli sici a varia scala.

con trame geometriche (linee o puntinato) o super ci lisce per l&& questione & pil complessa per i dipinti: non solo per colori,
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Fig. 5. A sinistra: Raffaello Sanzio, Lo Sposalizio della Vergine, 1504,
Pinacoteca di Brera. Immagine di pubblico dominio. A destra: Disegno
tattile a rilievo a cura di Associazione Museum. Immagine tratta

da https://www.assmuseum.it/disegni-con-il-fusore/ e rielaborata
dall'autrice.

luci e ombre — dei quali i soggetti non vedenti possono non averdistanti dai fruitori & superabile grazie ai musei tattili dedicati,
mai avuto esperienza — ma anche per i principi proiettivi. Oltstrutture espositive rivolte a tutte le categorie di pubblico che rac-
al disegno a rilievo (Fig. 5), unopera pittorica puo essere tradattdgono trasposizioni di famose opere del patrimonio e che for-
a bassorilievo prospettico (Gualandi, Secchi, 2000; Secchi, 20@gono attivita di formazione-assistenza per la comprensione di
— particolarmente indicatogy gure umane o oggetti (Fig. 6). Il riproduzioni e contenuti.

bassorilievo, grazie alla strutturazione di piani di posa e al sofloa essi ricordiamo il Museo Tattile Statale “Omero” di Ancona
squadro, trasferisce anche nozioni sulla profondita prospettica.( g. 7), che propone in ordine cronologico circa duecento opere
Lunita di misura della profondita varia a seconda della scena réa- modelli architettonici, oggetti diesigncalchi da copie al vero
presentata, dello stile e del periodo storico del dipinto. Tali tra-sculture originali; il Museo Tattile di Varese che ospita una col-
duzioni, volutamente artigianali, richiedono un ra nato processdezione di modelli lignei di architetture; il Museo tattile “Anteros”
di interpretazione e trasposizione plastica svolto daquipedi  presso l'lstituto dei ciechi “Francesco Cavazza’ di Bologna con tra-
esperti di modellazione, psicologia della percezione, storia e pedlezioni a bassorilievo prospettico di noti capolavori pittorici del
gogia dell'arte, ti ologia. Per spiegare i concetti di deformazionem®ndo classico e del mondo contemporaneo; e il Museo Ti ologi-
alterazione, frontale e accidentale tipici della visione prospetticagaidi Madrid, che o re modelli architettonici di interesse interna-
si avvale di tavole propedeutiche di complessita progressiva. zionale e opere di artisti ciechi, documentando inoltre levoluzione
Ad ogni modo, si pud convertire tridimensionalmente una protecnica e storica della disciplina ti ologica.

spettiva mediante la sua costruzione inversa. Con questo proc&iire ai musei tattili, massimi esempi di inclusione e dissemina-
mento geometrico, infatti, si ricavano piante e alzati in vera forragne, per riconoscere parimenti gli stessi diritti e creando vere
di edici 0 oggetti ra gurati. | dati acquisiti consentono quindi opportunita di fruizione, diversi enti pubblici si avvalgono di di-
di ricostruire un modello stereometrico digitale e uno sico delleettive per superare e rimuovere non solo barriere siche ma anche

scena architettonica (Riavis, 2020). sensoriali. Tra esse, la direttiva generale dei musei MiBACT del
6 luglio 2018 che fornisce istruzioni relative allorientamento, ai
Musei accessibili: esempi e buone prassi dispositivi di supporto e agli ausili per il superamento di disabilita

Limpossibilita di accedere alle arti visive perché geogra camgrermanenti o temporanee. In queste sezioni viene fatta disposi-
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A sinistra: Fig. 6. A sinistra: Pisanello, Ritratto di Lionello d’Este, 1441,
Accademia Carrara, Bergamo. Immagine di pubblico dominio.

A destra: Bassorilievo prospettico realizzato dall’lstituto “Cavazza”,
Bologna, al Museo Tattile Statale “Omero”, Ancona. Fotografia
dell’'autrice.

zione di principi di leggibilita per ipovedenti, dotazioni per nortirca quindici o venti opere (Grassini, 2000; Grassini, 2015).

vedenti e caratteristiche necessarie per una visita accessibile. In conclusione, si comprende come molteplici fattori e gure pro-
fessionali intervengano nékr di creazione di una restituzione

Conclusioni tattile sia quanto possa essere fondamentale il coinvolgimento di

E necessarioi ettere e assumere alcune buone prassi per &oggetti ipersensibili nella progettazione e veri ca degli elaborati.

predisposizione di manufatti a fruizione pubblica. Mapp€lra le diverse tecniche di rappresentazione tattile qui presentate

postazioni e riproduzioni visuo-tattili devono essere infatti dimemon ce ne una che posda nirsi universalmente migliore rispetto

sionate e collocate rispettando prestabiliti limiti di estensione, alle altre. Ciascuna di esse, infatti, risulta essere la piu indicata a

tezza e inclinazione, trattate a contrasto cromatico e supportatedggcrivere una particolare opera architettonica, scultorea o pitto-

leggende in caratteri Braille e nero ingrandito. La leggibilita di testia, anche in relazione al tipo e alla fascia d’'utenza, oltre che alla

e opere deve essere garantita da conformi condizioni di illumirdestinazione di collocamento: aspetti che richiedono a priori un'at-

zione. | supporti ti ologici devono essere facilmente igienizzabitenta valutazione di limiti e vantaggi a seconda delle esigenze da

resistenti allusura e agli agenti atmosferici. Essi devono segawoddisfare per la scelta di metodi e strumenti di traduzione.

un percorso cronologico, iconogra co e stilistico per trasmettere

levoluzione storica e concettuale. Le opere devono essere descritte

— da personale specializzato o audioguida — nei loro caratteri stori-

ci, artistici o architettonici, stilistici, iconogra ci e iconologici, con

gradi di approfondimento adeguati alla formazione dei fruitori.

Si fa presente, che la visita in un museo € piu faticosa per una per-

sona cieca che per una vedente, pertanto essa devessere preparata

studiando a priori le opere che si desidera scoprire con il tatto.

Presentare un numero eccessivo di pezzi & da evitare poiché cree-

rebbe confusione, inoltre il labile ricordo di un'immagine mentale

richiede di essere rinnovato nel tempo: lesplorazione ideale & di

97



98



Riferimenti bibliografici

Arnheim, R. (1994 Per la salvezza dell'arte. Ventisei sdgailot-

to dall'inglese da Lorenzo Serra. Milano: Feltrinelli. [Arnheim R.
(1992).To the Rescue of ArBerkeley-Los Angeles: University of
California Press]

Bresciamorra, D. (2000).eggere larte con le maim Bellini, A.
(ed.),Toccare larte. Leducazione estetica di ipovedenti e non veden-
ti. Roma: Armando, 99-111.

Grassini, A. (2000).ciechi e l'esperienza del bello: il Museo “Ome-
ro” di Anconaln Bellini, A. (ed.)Toccare larte. Leducazione esteti-
ca di ipovedenti e non vedeRoma: Armando, 17-48.

Grassini, A. (2015Rer unestetica della tattilita. Ma esistono davve-
ro le arti visiveRoma: Armando.

Gualandi, P., Secchi, L. (200@cniche di rappresentazione plasti-
ca della realta visivén Bellini, A. (ed.)Toccare larte. Leducazione
estetica di ipovedenti e non vedddtima: Armando, 49-98.

Lederman, S. J., Klatzky, R. L. (1987). «Hand Movements: a Win-
dow into Haptic Object Recognition€.ognitive Psycholag$9,
342-368.

Panofsky, E. (1963).signicato nelle arti visiveTradotto dall’in-
glese da Renzo Federici. Milano: Einaudi. [Panofsky, E. (1955).
Meaning in the Visual Art&arden City, N.Y.: Doubleday Anchor
Books]

Riavis, V. (2020).a Chiesa di Sant'lgnazio a Gorizia tra architettu-
ra e pittura. Analisi geometrica e restituzioni per la rappresentazio-
ne tattile Trieste: EUT.

Santoro, G. (2014). «immagine mdata de cit visivi»Ricerche di
psicologial, 173-187.

Secchi, L. (2005).educazione estetica per lintegraziddema:
Carocci.

Veronica Riavis
Dipartimento Politecnico di Ingegneria e Architettura

Fig. 7. Sala del Rinascimento, Museo Tattile Statale “Omero”, Ancona. Universita di Udine
Fotografia dell'autrice. veronica.riavis@uniud.it




Immagine di Gaia Leandri



GLOSSARIO ILLUSTRATO
CREATIVITA

Gaia Leandri

Creativita cui l'edi cio sara situato, sono considerazioni fondamentali
/ dal lat. “creare”/ per il progettista contemporaneo.

In breve, la creativita architettonica é la capacita di eonce
«Relativo al creare e alla creazione: l'atto c.; virtl creatpiee ed eseguire progetti che siano sia innovativi che fun
capacita di creare con l'intelletto, con la fantasia» [Treccanipnali, e che rispondano alle complesse s de della societa
contemporanea.

La capacita di produrre idee originali de nire e struttu

rare in modo nuovo esperienze e conoscenze, la capacita di
sintesi, di analisi e di espressione multiforme, sono forse ciff) _ o .
che ci rende davvero “umani’. Riferimenti bibliografici

La medicina oggi non ha ancora una risposta certa s
strutture siche che danno origine alla creativita, ricono
sciuta come un processo psicologico derivante dallattiviNachev, P., Kennard, C., Husain, M., (2008). «Functional role of the
ubiquitaria della corteccia cerebrale, ma non ancora celipplementary and pre-supplementary motor aselat. Rev. Neurosci
legata ad aree speci che. Alcune aree corticali, perd, s@ng56-869.

certamente piu coinvolte di altre, come quelle supplemeRrizzolati, G., Kalaska, J.F. (20M@)untary movement: the parietal and
tari e presupplementari, poste di fronte all'area motoria piremotor cortexn Kandel, E.R., Schwartz, J.H., Jessell, T.M., Siegelbaum,
maria dove hanno origine i comandi diretti ai muscoli dell&.A., Hudspeth, A.J. (edBJinciples of Neural Scienlew York: McGraw
mano (Nachev et al., 2008). Hill, 865-893.

. . . . . Sawyer, K. (2011).exCognitive Neuroscience of Creativity: A Critical
La scoperta dei neuroni specchio tra gli anni Ottantagyiew.Creat. Res. 23, 137-154.

NOV?"”“I"‘ S‘.Jgg‘;”sc‘? che vi siano neuroni mt”nseca_mepﬁgccani Vocabolario (2023Jreativita.[Online]. Disponibile in: https://
ambiva entl,_c e S comportano C(_)me mOt_On_eurO_n" rT\f_@ww.treccani.it/enciclopedialcreativita/ [15 aprile 2023].
vengono attivati anche da impulsi sensoriali (Rizzolati,

Kalaska, 2013).

l‘gliéenut, D. (1968)lpotesi per un Habitat contemporanddilano: I
aggiatore.

Il complesso e misterioso funzionamento della creativi
ta aascina loso, artisti e architetti da lungo tempo. Le
Corbusier a ermava: «Compiti dell'architetto: conoscenza
delluomo, immaginazione creatrice, bellezza, liberta delle
scelte» (Chenut, 1968: 9).

In architettura, con creativita ci si riferisce alla capacita dei

designer di sviluppare soluzioni innovative e originali ai

problemi di progettazione, incorporando anche considera

zioni funzionali ed estetiche. Implica 'uso dellimmagina

zione, dell'intuizione e del pensiero critico (Sawyer, 2011).

Non si limita agli aspetti visivi di un edi cio, ma comprende

anche la progettazione dei suoi spazi interni, la selezione

dei materiali e delle tecniche di costruzione e l'integraziope.. | ..ngri

delledi cio nellambiente circostante. Una profonda 0mpjnartimento Architettura e Design
prensione dei bisogni e dei desideri degli utenti, nonché ugaola Politecnica, Universita di Genova
consapevolezza dei contesti sociali, culturali e ambientalyia.leandri@edu.unige.it
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LA RECOLLECTION IN TRANQUILLIT®OME OPERAZIONE PROGETTUALE

IL LAVORO PER IMMAGINI MENTALI TIPICHE E ARCHETIPICHE DI SPARKS
ARCHITECTS E AIRES MATEUS

Antonio Sorrentino

The discourse on mental images is an ancient and farraginous issue that is rooted in
the awe of our ancestors to relate, even in conditions of darkness, sleep or closed eyes,
with internal, mental images, the origin of which they did not know. «We formulate
them all the time, thinking, imagining, daydreaming or in sleep, and there is no doubt
that these internal images while not tangible, have an undoubted consistency [...], the
internal image is mobile and made not only of visual but also of acoustic, tactile, and
emotional elements» (Falcinelli, 2021: 159-160).

Starting from research carried out in the field of psychology and neuroscience, the
hypothesis is based on the idea that some mental images are not only the result of a
psycho-physiological condition related to the subject and his or her experience (which
we could define as type-A mental image) but were formed in the course of the evolution
of the nervous system to be then handed down from generation to generation. It would
be referred to as archetypal images those ancestral images (type-C image), that have
a biological nature and are common to all human beings, and as typical images (type-B
image) those that derive from social constructs, which strongly linked to the culture of
the community to which the subject belongs.

It is believed that some designers make use of what the English poet William Wordwor-
th called Recollection in tranquility to trace and resurface those mental images which
were stratified throughout millennials in the nervous system. An operational design
tool that would allow architects to begin an interior archaeological excavation work to
reach images useful in conceiving their design concept.

The modus operandi of two architectural firms that are geographically and concep-
tually distant from each other are examined: Aires Mateus Arquitectos and Sparks
Architects.

On the one hand, the European architecture of Portuguese brothers Manuel and Fran-
cisco Aires Mateus, which is grounded in the phenomenological tradition and which,
for the realization of the Casa en Monsaraz(Portugal, 2018), looks to the archetypal
— primordial embodied image — as a prime ideational principle; on the other, the work
of the Australian firm Sparks Architects, which, through a “super-ecological” vision of
architecture, draws on the type — mental image of socio-cultural nature — to realize,
along the Sunshine Coast, in South East Queensland, an innovative and technological
version of the Tent House (2016).

Tenda-Caverna. Immagine realizzata dall’autore con programmi di intelligenza artificiale.
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Fig. 1, 2, 3. Aires Mateus, Casa en Monsaraz, Alentejo, Portugal. produrre immagini mentali (Farah et al., 1992). Anche i ciechi

Foto di Jodo Guimaraes. L . . . . .
congeniti, infatti, come confermano gli esperimenti condotti dal
Dottor Helder Bertolo della Facolta di Medicina di Lisbona, sa
rebbero in grado di “visualizzare” (Bertolo et al., 2003). Pertanto,

- L . nonostante usufruiscano degli stessi sistemi di elaborazione della
William Wordsworth sosteneva che le poesie piu autentighe . . : - . .
isione, le immagini mentali non sarebbero vincolate prettamente

essero originda emozioni provate nel passato e poi riportate alfa>one. e ) - . . . .
N . : : agli stimoli esterni, e quindi alle dimensioni attentiva, sensitiva e
mente nella tranquillita e nella solitudine di uno spazio raccolto:

. . o . ercettiva, ma potrebbero addirittura giacere nei substrati piu ar
Il poeta ingles de niva tale processgecollection in tranqility paici del sistemF; nervoso come erm?silenziosi in attesa dE: essere
La recollectioné un attento lavoro di scavo e di ricostruzion& 9

dellambiente emotivo esperito che pud essere paragonatc a ypead.

perazione maieutica attraverso la quale si riportano in super cidPOtesi che il sistema nervoso si possa essere evoluto gradual
quelle immagini mentali dense di signi cati, ricche di sensazig'€"te nel corso dei millenni, e che i passaggi fondamentali di
ni e pervase da atmosfere risonanti, ¢hen si formano solo a que;ta evoluzione siano ancora ben visibili r?elle §trutture cere
partire dagli stimoli provenienti dagli occhi, ma dall'intero corp&rali del’Homo Sapiens stata avanzata negli anni Settanta da
che si muove nellambiente» (Hewitt, 2020: 45). Tali immagir'ﬂ?‘m MacLe_an. Secondo la teoria del neuro siologo americano, al
acquisite o prodotte dal sistema corporeo-mentale, nello Spagﬁ;vello rettileovvero all'antenato del sistema nervoso, deputato
e nel tempo, si astellano e, a volte, sedimentano negli strati pinprevaIentemente alla sopravvivenza dellorganismo, si sarebbero
reconditi del sistema nervoso per essere tramandate, sotto fo@ggiunti nel tempo strati sempre pit complessi, quaieivello

di immagini incarnate, di generazione in generazione. paleo-mammalianoo limbico in cui hanno sede memoria ed
Senza entrare nel merito della diatriba che da decenni vede schifgozioni sociali, e, poi, quellzeo-mammalianp responsabile

rati da una parte gli immaginisti (o pittorialisti), secondo i qualielle funzioni cognitive superiori (MacLean, 1970). Nonostante
le immagini mentali sarebbero strutture fondamentali dell’archla teoria della tripartizione cerebrale, da cui il noméfrdine
tettura funzionale della mente, e dallaltra i proposizionalisti, clain, possa risultare sempli cativa, fornisako sviluppo dei di
invece le relegano a ruoli subordinati alle proposizioni, &€ nec&ersi tipi di immagini mentali una cornice teorica in cui essere
sario sottolineare quanto, sebbene il termine “immagine” riporitfquadrate.

immediatamente al concetto di visione e, quindi, a quello di visfaaltronde, si potrebbe presupporre, che a ogni livello evolutivo
non sia necessario, come dimostrato dalla neuroscienziata coginosubentratidegli speci ci tipi di immagini mentali: le imma

tiva americana Martha Julia Farah, avere unesperienza visivagier archetipiche, che hanno una natura biologica e sono comuni
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zione dellaCasa en MonsaraPortogallo, 2018), guarda aHar
chetipo — inteso quale immagine primordiale incarnata — come
a un principio ideativo primo. Dall'altro, quella australiana degli
Sparks Architects che, attraverso una visione “super-ecologica”
afiell’architettura, attinge al tipo — immagine mentale di carattere

a tutti gli esseri umani, quelle tipiche, frutto di costrutti sociall _ . . . . .
. s socioculturale — pela realizzaziondungo la Sunshine Coasli
strettamente ancorati alla cultura della comunitd d'appartenenza

: - . S .~ Una versione innovativa e tecnologica dédat Hous€2016).
e in ne, quelle prevalentemeniedividuali, che si sviluppano in

. . : . S - : acasa-grottahe spinge verso le viscere della terracaska-ten
relazione alla condizione psico- siologica in cui si trova il seggega che s? libra al vgnt?) leasa-nel-suolohe rievocaa?stinti :
to e alle sue esperienze personali. ) pf

Lobiettivo dellarecollectiorsarebbe, dunque, quello di riconeur mord|all di sopravvivenza, e queslal-suoleche invita allacondi

si, attraverso un lento cammino a ritroso, agli arbori del sisterfigione sociale. Risultati diversi ottenuti con lo stesso strumento

neurale e di captare quei reperti di immagini che appartengond®Rerativo: laecollection

vari livelli evolutivi, per poi portarli a galla ed esplicitarli.

Alcuni architetti ammettono apertamente di utilizzarerégot ~Casa en Monsaraz _ _ _

lectionin tranquillity, nel campo della progettazione, come ver§l'unica cosa che resiste in architettura oggi - sostiene Manuel
e proprio strumento di lavoro con lo scopo di evocare immagiMateUS - € l'idea ed e per questo che cerchiamo di rendere l'idea
mentali che appartengono al proprio bagaglio esperienziate, il chiara e diretta possibil¢AA. VV., 2020: 19)Nel caso del

turale o sociale, o che, addirittura, rimandano a un patrimoni@ Casa en Monsarazostruita presso le coste del lago Alqueva,
genetico ancestrale fortemente radicato nel genere umano. Quegticuore dellAlentejo, donceptchiaro e diretto, che indirizza le
architetti scelgono, di progetto in progetto, a quale livello di précelte progettuali € la grotta. Ognuno di noi potrebbe aver imma
fondita spingersi e su cosaesmarsi, quale tipo di immagini se gazzinato, durante il proprio trascorso esperienziale, immagini
lezionare e in che modo rimaneggiarle e gra cizzarle per mettepiél © meno esplicite di una caverna, ma il concetto di grotta e le
a disposizione dei propri committenti. sensazioni a esso associate risultano comuni anche alle comunita
Un'indagine crono-topogra ca della mente, quindi, verso cui iU distanti dalla nostra. Probabilmente perché la grotta € uno
muovono studi darchitettura quali Aires Mateus Architectos @ei primi ripari di cui si & servito il genere Horapproprio per
Sparks Architects. Da un lato, larchitettura europea dei fratguesto, rappresenterebbassieme allalbero, il concetto di fifu

li portoghesi Manuel (1963-) e Francisco (1964-) Aires Mateggp per eccellenza. La caverna & uno spazio vuoto all'interno del
che si fonda sulla tradizione fenomenologica e che, per la<cossuolo che consente a chi lo abita di esperire quello che il geografo
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britannico Jay Appleto de ni nel 1975 attraverso la teoria del(Rossi, 1995), € il simbolo dellappartenenza e dell'identi cazione
Prospecand Refug¢Appleton, 1975). Alcuni luoghi, naturali o dell'individuo a un determinato sistema socioculturale.

arti ciali, o rirebbero lopportunita di acquisire informazioni vi E quest'ultimo il caso dellidea che sta alla baseTaégitaHouse

sive sullambiente circostante e, allo stesso tempo, di ripararspdzgettata dagli Sparks Architects nel 2007. Limmagine mentale
eventuali pericoli. della tenda estende il concetto di riparo a quello di condivisione
Se alcune opere dello studio risentono di ricordi adoleseenzémciale perché frutto di un processo culturale di allargamento dei
li comuni perché «attivate da una memoria onnipresente checsi ni sici del corpo umano. E lincarnazione gurativa del desi-
trova al centro della loro esperienza e che a onda le proprie derio di plasmare uno spazio che non corrisponde piu ai requisiti
dici nel mondo di unadolescenza plurale e contagiosa» (AA. Vigsilari della sopravvivenza ma che include anche nuovi ambiti
2020: 9), altre ricercano «la radice etimologica della forma [relazionali.

utilizzando archetipi che appartengono a un vocabolario comuh@bitazione australiana € concettualmente, architettonicamente e
e popolare» (AA. VV., 2020: 9-11). Questi archetipi — dal gregestruttivamente distante dallggdsa en la tierrama condivide
arché ancestrale, typos modello — «diventano il loro strumento con essa alcuni aspetti fondamentali: il rapporto di continuita con
principale, il prodotto di una ricerca che non cerca pit di risolvefepaesaggio; la sensazione di trovarsi in un liRygepect and Re

un problema costruttivo, strutturale [...], ma nasce dalla fascirfélge la ricerca di una mediazione tra la tradizione locale e l'inno-
zione per l'idea di permanenza e dalla dialettica tra cid che regione globale, che in questo caso e legata soprattutto alla tecno-
e cio che si reinterpreta, trasgredendolo e trasformandéla» logia e alla sostenibilita; e, in ne,riecollectiorcome operazione

VV,, 2020: 11). progettuale e il vuoto come elemento costruttivo.

Larecollectin si avvicina, dunque, a una seduta di psicoanalfspndato da Dan Sparks nel South East Queensland, lo studio e
junghiana vera e propria che si propone di rintracciare tipi e/o &rede legittimo ed esponente di spicco della cosiddetta Sunshine
chetipi e di ria ermarli attraverso la loro manipolazione e riadatCoast School, improntata sui principi costruttivi, estetici ed ecolo-
tamento. Immagini di architetturer, poesia, musica, letteratu gici messi a punto dagli architetti Gabriel ed Elizabeth Poole.

ra appartenenti a tempi e luoghi diversi, si mescolantiano  LaTent House #cui nome stesso rimanda a un progetto dei Poole
in uno spazio adimensionale e atemporale, in una specie di etef Situata nel Parco Nazionale di Noosa, nellunica radura edi-
no presente in cui dissotterrare signi ca eare, reinterpretare cabile della riserva naturale. Il suo assetto planimetrico rimane
e modellare il permanentePur essendo ancora profondamentgeometricamente regolare. La griglia ortogonale de nisce limiti
del nostro tempO, sembra recuperare una voce antica, e far Sem@ preCiSi entro cui circoscrivere il recinto delle pOSSIbIlIté pro-
a chi la vive che leternita assedia il presente ovunque e ch&&i®ali, ma & anche uno stratagemma ingegnoso per rimarcare in
qualcosa che riattiva con una forza potente, diabolica» (AA. VRanimetria i contrastira cio che e naturale e cio che € arti ciale.
2020:10). Dissomiglianze che in sezione e poi in prospetto si attenuano no
Questo comporta che le immagini mentali non siano sempre sif SParire quasi completamente nella dimensione esperienziale.
boli pienamente interpretati come sostengono Deborah chafentre i Mateus agiscono sul suolo senza mai disancorarsene, lo
bers e Daniel Reisberg (Chambers, Reisberg, 1985: 318), m&Gfono, lo smuovono e, in ne, lo aprono per trasformarlo in un
debbano essere riconosciute, lette e decodi cate secondo-la PRATO Sicuro, gli Sparks vi poggiano sopra una tenda, la gettano
pria sensibilita, e gli strumenti a disposizione, per costruire poN§sO il cielo e fanno in modo di sintonizzarla sulle frequenze del
empatici con coloro che un giorno occuperanno quegli spazi. sole, del vento e d_i tutti gli eIemepti n_atl_JraIi e animali che si tro-

Il materiale estratto, tipico o archetipico, cognitivo o corpore@n0 nel suo raggio d'azione. Se i primi tentano di contrastare la
infatti, non si presenta come una collezione di forme inert, tegravita e di resisterle, e ricorrono ai principi della tettonica, gli altri
minate e chiuse che vincolano la liberta creativa dell’architet\%,SCia”O che larchitettura venga attraversata dalle forze pervasive

ma richiede una condizione interattiva, (AA. VV., 2020: 12) u(;l]ella_natura, avvalendosi di metodi costruttivi propri della stere-
processo di ltraggio e di reinterpretazione che si attua attraver8ffmia. Come @rma lantropologo inglese Tim Ingold, infatti,
unoperazione di sottrazione. esistono«due tipi di muro (corrispondenti a'Wand e Me_auer): la

| Mateus intervengono sulla materia con lo stesso procedimdif'ete che fa da “schermo’, generalmente di materiale intrecciato,
to di cui si serve lo scultore basco Eduardo Chillida: sottraggdhd® Paréte “piend; ricavata dalla roccia o costruita con elementi

le informazioni in eccesso per liberare la materia dalle propﬁ@sam' [-]- Ques_ta e la di erenza -tra la ten_da ela casa. L_a_casa
costrizioni e produrre un vuotoarico di tensione, intenso e-po € un assemblaggio geostatico i cui elementi stanno in posizione

etico, un vuoto per sottraziongimpronta che ne deriva & uno in virtl del peso dei blocchi impilati uno sopra laltro. La forza di

spazio architettonico predisposto ad accogliere eventi ed emo£JRVita permette alla casa di stare in piedi ma puo anche farla cade-
ni, in cui la vita pud svolgersi e arricchirsi re. Allinterno del recinto, simile a una grotta, formato dai quattro

muri pieni di una casa [...] le cose sono “possedute’, in quanto “la
Tent House proprieta & de nita dai muri’. La tenda €& una struttura aerodina-
ica che volerebbe facilmente via se non fosse picchettata, ssata

Se ¢ vero che l'archetipo pud essere facilmente compreso da"fe

ti perché appartiene allo strato subculturale, sensuale, impuIsﬁ)/o"’mCorat"’1 al suolo. Le sue pareti di stoa sono pareti di vento.

biologico ed emotivo di quegli antichi meccanismi cerebrali necé‘sai lenda € come un m;jp mtgnhalberot. un nodo EjO\./e. Ie.persone.
sari per stare al mondo e sopravvivergli; il tipo gravita in una §i-'€ esperienze € 1 sentiment che portano con se si riuniscono, si

mensione piu evoluta, in quanto attinge a un repertorio di imma-

gini mentali reiterate nel tempo e ssate nella memoria dall'intera

comunita. Il tipo, come sosteneva l'architetto italiano Aldo ROSSIig§ 4 5, 6. sparks Architects, Tent House, Eumundi, Australia. Foto di
un enunciato logico che sta prima della forma e che la costituist@stopher Frederick Jones.
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intrecciano e si disperdono in un modo molto simile al trattamen-
to dell bra nella realizzazione del tessuto con cui si produce la
parete della tendgingold, 2020: 45-46).

Alle diverse immagini mentali, emerse per mezzo dedec!
lection in tranquillity,corrispondono altrettante antinomie verbali:
accostare-accumulare-impilare-scavare-cesellarsuscongiun
gere-annodare-intrecciare-intessere-tendere. In entrambi i casi,
il protagonista assoluto & il vuoto: un vuoto per sottrazione nel
progetto della casa-grotta e un vuoto come costruzione in quello
della casa-tenda. Nel primo caso, il vuoto € il risultato di unestra-
zione quasi chirurgica della materia che cede il posto alla vita, nel
secondo, grazie all'intessitura della materia, diviene un elemento
architettonico a tutti tj e etti.

Il vuoto geometrico nella radura pluviale; il vuoto tra partizioni
mobili e inamovibili che, agevolando ra rescamento e ventilazio-
ne, diventa fattore di sostenibilita ambientale; il vuoto che alberga
il cuore pulsante della casa, lasciando penetrare — una volta di-
schiuse le pareti meccanizzate — la natura al suo interno e invitan-
do gli orizzonti spaziali delle attivita umane ad espandersi oltre il
con ne della griglia. Limmagine della tenda € il luogo geometrico
di relazioni umane e non, la soglia onnicomprensiva in cui natura
ed esseri umani si ricongiungono, o rendosi reciproco riparo, pur
conservando gelosamente le proprie caratteristiche qualitative e
peculiarita biologiche.
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IL DETTAGLIO DICE TUTTO
L'IMMAGINE ALL'ORIGINE DEL DESIGN:
TECNICHE E STRUMENTI DI ANALISI PERCETTIVA

Eleonora Buiatti

The recent contamination of design with neuroscience has led the designer towards new
awareness: the study of the brain, undertaken primarily in its sensory, cognitive, and
emotional limitations and potential, provides the basis for a design conceived by the
mind for the mind. From this perspective, a designer imagines in his or her model of the
world the presence of new artefacts, optimised for the purpose that users will use them,
planning and organising their use too.

From the perspective of mental representation, cognitive neuroergonomics applied
to design brings the designer face to face with the main limitations and complexity
of the human mind to analyse, systematise and predict whether their mental image
corresponds to that of future users.

However, this meta-design phase often highlights the lack of exemplifications, techniques,
and tools that see disciplines that are apparently very distant from each other integrate
in a genuinely synergic manner.

This article aims to reveal how today's designers can make use of specific techniques
and tools to study not only the shared mental image of a product, environment, or
concept but also to break it down into its key elements, those that often become the
"markers" (those synthetic and syncretic indices that our mind uses automatically,
aimed at implementing a specific sort of behaviour in situations considered low risk)
of specific characteristics such as luxury, environmental sustainability, innovation,
belonging to a territory.

In this context, we will show, by way of example, some research conducted by Politecnico
di Torino and focused on food packaging to explain not only how people look at an object
but, above all, how an object can be looked at by people, based on the characteristics
prioritised by the designer for optimal use.

Immagine realizzata da Edoardo Umberto Trave per l'autrice.
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Lo sguardo sull'oggetto

Il modo in cui riusciamo a districarci al meglio in questo mon-
do ricco di artefatti, quotidiani o del tutto nuovi, dipende princi-
palmente da due fattori: il primo consiste nellinformazione che
ci fornisce l'aspetto degli oggetti, il secondo deriva dall'abilita del
progettista di renderne chiare le principali caratteristiche e funzio-
ni (Norman, 1988).

Partendo da questo concetto, lo sguardo sulloggetto assume una
particolare rilevanza: in linea generale, potremneonaare che
“vedere” implichi unesperienza, mentre “guardare” evochi mag-
giormente il signi cato che attribuiamo a qualcosa, attraverso un
processo di elaborazione volto a conferirle un senso.

Da questo presupposto, anche lattivita percettiva della visione pud
assumere livelli di erenti, quali:

a) il percepibile: ossia cido che nei limiti della nostoadance

de nisce che cosa i nostri sensi possono elaborare senza una spe-
ci ca mediazione mentale. Si tratta delle potenzialita percettive
umane che siamo siologicamente in grado o meno di cogliere
(Gibson, 1979).

b) il percepito: del percepibile, non tutti gli elementi vengono ela-
borati allo stesso livello. Spessiesignetendono a mettere in ri-

salto alcuni elementi rispetto ad altri in modo squisitamente per-
cettivo e cio guidera l'attenzione dei fruitori verso quegli speci ci
aspetti del percepibile. Siamo perd ancora lontani dalla creazione
organica di un signi cato o dallelaborazione di alcuni attributi co-
gnitivi.

c) il sentito implica lelaborazione di un signi cato, con o senza
l'attribuzione di ur’intenzionalita. Si tratta dunque di riuscire a
comprendere, non tanto come viene “visto” un prodotto, ma come, 4
portarlo a essere “guardato”. Fernand Léger, ritratto di Charlie Chaplin, 1920.

Per giungere al livello pit profondo dell'atto di percepire un pro-

dotto, l'approccio dalesigneconsistera, innanzitutto, in uno stu-

dio caratterizzato da una fase di analisi e di astrazione degli alésva della realta: lo spostamento del punto di vista proposto dal
menti che lo compongono e, secondariamente, da un momentaQlibismo, I'idea di rappresentare gra camente il dinamismo pre-
ricomposizione sintetica, ma al contempo strategica, degli stessbgativa del Futurismo, si sono imposte per generare uno sguardo
Per capacita di analisi si intende la capacita di un individuo di aniovo sul mondo. In questottica, quando Fernand Léger rappre-
gliere gli elementi salienti di un qualunque testo o contesto. Tgkenta Charlie Chaplin, lo fa innanzitutto attraverso quei tratti che
fattore, dal punto di vista psicologico, coincide non solo con i prmeglio ne de niscono il movimento, la postura tipica e gli elemen-
cessi mentali di categorizzazione e di comprensione, ma va olirehe prioritariamente lo caratterizzano (Fig. 1).

de nendo, nellambito di una qualunque struttura percettiva, cidnche il progettista, grazie all'utilizzo di tecniche e di strumenti
che ne rappresenta i fattori di salienza. De niamo, invece, capageci ci, puo individuare in un oggetto le proprieta siche perce-
ta di sintesi una particolare abilita cognitiva e rappresentativa gfibili attraverso una o piti modalita sensoriali e comprendere quali
consta nello strutturare gli elementi salienti, individuati con l'ana quante variabili possano intervenire nella veicolazione dei signi-
lisi, in un nuovo testo che semplicemente sintetizzi uno o pit deglati e dei modelli mentali che le persone si costruiscono di un
aspetti percepiti. Lunione di queste due abilita porta, da un lasggetto, pensando, anchegli, a come questo potra essere guardato,
alla sperimentazione di nuovi linguaggi e alla creazione di neologimeglio, “sentito”. In questo ambito, considereremo uno studio
smi e, dall’altro, puo rappresentare il risultato applicativo e creativondotto da un gruppo di ricercatori del Politecnico di Torino sul
delle diverse fasi progettuali (Buiatti, 2014). concetto di lusso, attraverso lo studio di alcune bottiglie di vino
Non dobbiamo, infatti, sottovalutare che quando con pochi segiBuiatti, Lerma, 2013). Lobiettivo & quello di mostrare come l'ap-
si riesce a rappresentare una struttura complessa & perché, in quliglazione di tecniche e di strumenti speci ci, se opportunamente
che modo, si & penetrati nella sua essenza, riuscendo a coglieefezionati a seconda delle nalita della ricerca, possa contribuire
aspetti strutturali e concettuali nascosti generalmente al comusi&individuazione di aree diagnostiche, di marcatori signi cativi,
osservatore. in grado di veicolare signi cati e concetti profondi.

Il processo di analisi e di sintesi ha caratterizzato particolarmente le

Avanguardie artistiche del Novecento, permettendo allosservatore

di fruire di una visione multiprospettica, dinamica e al contempo
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Fig. 2
La griglia FCB di Vaughn e Berger (1986).

| dettagli del lusso Per alcuni prodotti, come il vino, la qualita pud quindi essere tra-
smessa anche dalla capacita del suo involucro di comunicare parti-

| con ni pionieristici della progettazione che il lusso permette sonocolari caratteristiche espressive. Inoltre, la percezione del costo piu

ricchi di dettagli che, se sapientemente posizionati, permettono a&hevato rispetto ad altri prodotti simili, la preziosita e l'unicita del

che ai non intenditori di riconoscere nelloggetto le qualita del lusgmntenuto, contribuiscono a @zare l'idea di lusso.

Le riniture in radica di un cruscotto, la visibile cucitura a mandl modo in cui il cervello rappresenta il valore di di erenti oggetti

di un abito, il peso di un cosmetico, il tintinnio di un bicchiere dpud diventare un contributo decisivo per una progettazione che

cristallo sono indicatori di lusso molto piu della rubinetteria doro iwoglia privilegiare alcuni aspetti e signi cati di un oggetto, a se-

un bagno di marmo. Oggi sappiamo che il nostro modo di guardarenda delle identita peculiari che questo dovrebbe principalmente

un oggetto varia a seconda di cid che puo esserci utile e funziogal®municare: dalla preziosita alleleganza, dalla sicurezza alla dura-

o, semplicemente, appagante per alcune aree del cervello assduiittg dall'igienicita alla sostenibilita.

al piacere (la corteccia orbitofrontale mediale) che rispondono alla

soddisfazione di sorseggiare un vino costoso o di possedere un peometodologia di ricerca

dotto lussuoso, di sentire una bella musica o un buon profumo (Plas-

sman et al., 2008). Si sono sottoposti ai test qualitativi e analitici, nonché allo stru-

In ambito alimentare, quando riconosciamo una casa produttrice,feentoeye trackewventicinque soggetti, sia maschi sia femmine, di

nostra esperienza pregressa condiziona la percezione della qualigiacompresa tra i venti e i cinquantanni.

quei prodotti: gli esperimenti che consistevano nellapporre unefono stati valutati elementi dehckagingelativi alla robustezza,

chetta prestigiosa sulla bottiglia di un vino scadente hanno mostraltiaspetto estetico, di durabilita del contenuto, di trasportabilita, di

una valutazione decisamente superiore rispetto allo stesso vino pegticita, di originalita della confezione, di innovazione dei mate-

vito dalla bottiglia con la sua etichetta originale. Apprezziamo andtieli utilizzati, di gradevolezza tattile, di attenzione alla sostenibili-

maggiormente un cibo quando & accostato a un vino pregiato e, viéeambientale e di elementi evocatori del concetto di eleganza e di

versa, le nostre percezioni di qualita sul gusto si abbassano se cluséw. Per dovere di sintesi, nellambito di questo articolo, faremo

stesso cibo € servito un vino scadente @vanet al., 2007). riferimento soltanto a questi ultimi.
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Fig. 3
Eye tracking mentale sulle bottiglie di vino.
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Fig. 4
Aspetti valutati durante I'analisi eye tracking.

La ricerca si compone sia di una parte qualitativa, sia di una parteso percettivo, ;e elementi determinanti sulla capacita dellog-
analitica. La prima & basata sull'utilizzo di tecniche credtie@y{ getto di attrarre e trattenere o, viceversa, allontanare l'attenzione
storming analogie, utente idealepllages volte soprattutto alla dellosservatore (Ferlazzo, 2005).

comprensione dei modelli mentali che sottendono al concetto Bbpo le sessioni qualitative, volte a esplorare l'idea generale di
lusso. Questa fase non rappresenta soltanto un momento esfilesso’, si € deciso di inserire il nostro oggetto di studio, il vino,
rativo, espressivo, generatore di idee e di associazioni nuove attiaterno della griglia FCB-el — Cognitive — Behavioliideata
pone altresi le basi per la strutturazione della seconda fase, qaellBerger e Vaughn (Vaughn, 1986). Questo modello permette di
analitica. posizionare i prodotti in quattro quadranti che determinano il li-
Questultima, infatti, si avvale dei concetti emersi precedentemerilo di coinvolgimento e l'atteggiamento del consumatore di fron-
te, indispensabili per fondare un impianto metodologico stratedge a speci che categorie.

co e il pit possibile oggettivo. Inoltre, l'utilizzo dello strumey® 1l vino & posizionabile nel quadrante relativo ai “piccoli piaceri del-
tracking,ha permesso di validare o disconfermare quanto emeigovita’, caratterizzati da bassa percezione del rischio e basso coin-
durante queste prime fasi di ricercaeyé trackingnonitora i mo-  volgimento emotivo, seppur prevalente rispetto a quello cognitivo.
vimenti oculari che l'utente compie durante losservazione di Uimfatti, chi acquista questa tipologia di prodotti appare guidato da
oggetto, reale o virtuale: & infatti concepito per studiare il comA coinvolgimento che segue un approatidfeel/learr{Fig. 2).
portamento dellocchio umano nel percorso di lettura di unimmeaSuccessivamente, agli intervistati &€ stato sottoposto un questiona-
gine o di un prodotto, basandosi sulla registrazione ottenuta p@ introduttivo, utile a delineare in modo generico la valutazione,
mezzo di sensori, dellaassione di un fascio di raggi infrarossila considerazione e la percezione delle bottiglie di vino oggetto di
proiettato sulla pupilla. Poiché questo segnale cambia in base adlalisi, nonché a identi care gli elementi di maggiore rilievo, se-
posizione della pupilla — e quindi della direzione dello sguardacendo le caratteristiche di lusso e di eleganza.

attraverso la sua registrazione e l'analisi dei movimenti ocularhia ne del questionario, veniva ulteriormente richiesto di met-
possibile stabilire precisamente in che punto e per quanto tenmpee in atto la tecnica delye tracking mentaleina spontanea
l'utente guardi i particolari delloggetto. Il controllo di cio che ustilizzazione gra ca dellimmagine del prodotto che l'utente ha in
soggetto osserva o ignora, nel momento in cui intraprende un parente (Fig. 3).
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Fig. 5

Percorsi percettivi condivisi: a sinistra i tracciati dello strumento  eye
tracking rispettivamente nelle versioni rilevamento numerici delle
fissazioni (gaze plot) e mappe termiche (heat map); a destra il percorso
di lettura e i principali marcatori delle bottiglie di vino.
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Per poter ottenere risultati confrontabili con quelli rilevati dai quebientale. Ifiatti, se oggi le ricerche evidenziano come il peso delle
stionari e utili alle nalita della ricerca, gli intervistati sono statdottiglie incida notevolmente sulla percezione della qualita e del
invitati durante la sessiomgye tracking concentrarsi su una serieprestigio (Goldstein, Herschkowitsch, 2010), a livello progettuale si
di stimoli sottoposti dal ricercatore per individuare quali zone debtrebbe decidere di potenziare gli aspetti marcatori delleleganza a
packaging attirassero lo sguardo e l'attenzione rispetto a divdikallo visivo e renderli preminenti rispetto a quelli psostenibili.
concetti, tra guali leleganza, il lusso e il costo del prodotto (Fig. 4).

Lapparenza del vino: quando il lusso € nei dettagli Riferimenti bibliografici

La fase qualitativa ha messo in luce l'idea di lusso soprattutto nBliatti, E. (2014). Forma Mentis. Neuroergonomia cognitiva applicata
sua accezione negativa, concretizzandolo come inutile e super @its progettazione. Milano: Franco Angeli.

Tuttavia, unanalisi approfondita ha permesso di intravedere Corggiatti, E., Lerma, B. (2013). «Leggere il packaging: modelli di valutazio-

) IUS_SO emerga, seppgr in modo I.atente, anche aﬂraver§o elemﬁgrérgonomica per l'analisi delle bottiglie di vino». Pollenzo Index Envi-
funzionali e caratteristiche che lo intendono secondo le innovazignmental and economics Design. Indice Poliedro, 1, 120-127.

ni tecniche, estetiche e concettuali.

Il vino & spesso legato ai concetti di tradizione e di cultura; quintgrazzo, F. (2005). Metodi in ergonomia cognitiva. Roma: Carocci Edi-

poco si presta a grandi stravolgimenti di innovazione in ragioff&e-

dglla forma “classica_" del suo contenitore. Pertanto, _Ia valqtaziqugson, 1.J1979). e eory of A ordances. Perceiving, Acting and

di questo prodotto viene svolta attraverso la percezione di alcygfwing. New York: Wiley.

speci che caratteristiche della bottiglia.

La tenica delkye tracking mentatea evidenziato una criticita Goldstein, R._Herschkowitsch, A. (2010). e Wine Trials 2010. Austin:

condivisa, ossia gli aspetti relativi alla scarsa protezione e allafdfifirless Critic Media.

colta di trasportabilita delle bottiglie. La maggior parte dei pafxormann, D.A. (1988). e Psychology of Everyday ings. New York:

tecipanti stilizza la “bottiglia di vino che ha in mente’, rappreseBasic Books, Inc.

tando un imballaggio protettivo e agevolatore del suo trasporto. _ _

Seppur tali aspetti appaiano avere poco a che fare con que”iPmsman, H etal., (2005). «Marketing Actions Can Mod_ulate Neural

lusso, non dobbiamo sottovalutare che, ad esempio I,aggiuntii(aPresentatlons of E)_(perlenced Plea_santness». Proceengs of the Na-
' . . T A . tional Academy of Sciences of the United States of America, 105, 1050-

un sovra-packaging da abbinare alla bottiglia di vino (lasciand 2

comungue visibile al consumatore sullo sca ale) potrebbe favorir-
ne la trasportabilita e, al contempo, valorizzare il prodotto. SenZaghn, R. (1986). «<How Advertising Works: a Planning Model». Jour-
dimenticare che lo spazio a disposizione per l'inserimento di ulfél of Advertising Research, 20, 27-33.

riori informazioni circa la qualita e la provenienza aumentereb%ansilng B., et al., (2007). «Fine as North Dakota Wine. Sensory

notevolmente. o _ - Expectations and e Intake of Companions Foods». Physiology &
Grazie allo strumenteye trackinge stato inoltre possibile osser-gehavior, 90, 712-716.

vare come gli utenti abbiano confermato un percorso percettivo

condiviso: si puo, infatti, rilevare come dai dati raccolti dalle vi-

sualizzazioni iniziali le focalizzazioni siano localizzate prevalente-

mente nelle aree in prossimita delle etichette e proseguano, secon-

dariamente, verso la parte superiore. Il percorso percettivo mette,

dunque, in luce una “lettura’ che parte dal basso e si dirige verso

larea superiore, coinvolgendo in particolare e rispettivamente le

aree delletichetta e quella del collo della bottiglia. La prima contie-

ne un logo, il nome del vino, 'annata ed eventualmente il nome del

produttore, svolgendo, cosi, una funzione decisamente piu cogni-

tiva. La seconda riguarda, invece, quella fascia antistante il tappo

della bottiglia che pud essere impreziosita 0 meno dalla presenza

di un collarino, di un sigillo in ceralacca, di un copri tappo dorato

o argentato. La semplice presenza di questi dettagli fa si che al vino

venga attribuito un valore qualitativo superiore, caratteristiche di

eleganza e di prestigio che lo rendono utilizzabile anche per fun-

zioni diverse dal semplice consumo (portare la bottiglia a una cena

o fare un regalo) (Fig. 5).

Questo approccio metodologico si pone lobiettivo di facilitare

lanalisi progettuale e renderla strategica nellindividuazione di

quegli elementi che possano comunicare al meglio le caratterigteonora Buiatti

che prioritarie di un prodotto e generare il “sentito” nel fruitoreErgonomia cognitiva Ph.D.
Inoltre, il fatto di avere individuato i principali marcatori del lussd®ipartimento di Architettura e Design (DAD)
nellambito dell'apparenza visiva delle bottiglie di vino potrebly|itecnico di Torino
rappresentare anche un vantaggio relativo alla sostenibilita agleonora.buiatti@polito.it

117



Fig. 1 Walter Sickert. The P.S. Wings in the O.P.Mirror (1888).
Musée des Beaux-Arts Rouen. Wikipedia Commons.
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LA SCENOGRAFIA.
DALL'OPERA AL LUOGO

Mahtab Mazlouman

Scenography is an art of shaping the performance space treating the space as a pro-
duction of meaning by spatializing words. Therefore, this art is considered a dramatur-
gy of space. This place of performance produces senses and regulates the relationship
between the spectator and the literature work within a certain symbolic context. In
the collective practice of the theater, the scenographer doesn’t create alone but col-
laborates with stage director, actors, technicians and mainly, he/she imagines in the
interaction with the recollection and the gaze of the spectator. The set designer is the
author of the spatial media that connects the audience to the show.

With that in mind, this article proposes, primarily, analysis of the complexity of the sce-
nographer’s thought processes in convergence of several stages’ spatial conceptions.
The term heterotopie can be used for it. This process goes through the interpretation
of different theatrical spaces. Each begins with the imagination of a dramatic space
which is inspired by the real one. The transformation into a metaphorical space re-
guires a specific point of view to change the project into a scenic space. The text gives
to the space it's narrative dimension.

Furthermore, through the space transfigure, thinking patterns of the scenographer
is analyzed. Each pathway describes the creation through various media like drawing,
modelling, lecture, writing, and finding pictures and references that can be far away
from the original subject. The definitions of scenography show different approaches:
The spatial metaphor of Guy-Claude Frangoisthe geometry of a dream for José Castan-
heira, the invention of space through disappearance by Jacques Gabel andcreation of
the space by the cavity as Raymond Sarti called it.

In conclusion, the scenography is an art of place because it proposes a representation
of space to a given literary work. The complexity of this spatial approach, which con-
stantly oscillates between the real and the metaphorical, combines the emotional and

the functional, and demands from the scenographer an imagination that sets him apart

from other creators of space.
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Fig. 2. Hamlet — Scenografia di Joseph Svoboda (1965). Modello ricostruito Fig. 3. Hamlet — Scenografia di Yannis Kokkos (1983 - messa in scena di

nellambito dell'esposizione Dramaturgie/scénographie, les mots et la Antoine Vitez). Modello ricostruito nel’ambito dell'esposizione Dramaturgie/
matiere (1992) al Centre Georges Pompidou e restaurato nuovamente per scénographie, les mots et la matiere (1992) al Centre Georges Pompidou e
I'esposizione De 'ceuvre au lieu — La quéte de Hamlet(2019) presso 'ENSA restaurato nuovamente per I'esposizione De l'ceuvre au lieu — La quéte de
Paris La Villette. Foto di Mahtab Mazlouman. Hamlet (2019) presso 'ENSA Paris La Villette. Foto di Mahtab Mazlouman.

Nel dipinto e P.S. Wings in the O.P. Mirrof1888, Musée ma attraverso l'interazione con il regista, gli attori, i tecnici
des Beaux-Arts di Rouen) di Walter Sickert, quel che guarisscena e tramite la memoria e lo sguardo dello spettatore.
il pubblico del Music-hall, quel che accade sulla scena, gled scenografo non & il creatore di unopera. E l'autore della
che il dipinto stesso mostra attraverso @sso dello spetta- mediazione spaziale che mette in connessione spettatori e
colo nello specchio e quindi quel che chi ammira la tela na@ettacolo. Lungi dallessere neutra, questa mediazione con-
sono una medesima realta che, tuttavia, a seconda del puribwisce alla costruzione della visibilita, del signi cato e del
di vista, acquisisce un signi cato di erente. valore degli oggetti di cui si fa carico. In questo consiste la
Questa visione pud essere paragonata alla pre gurazi@ua responsabilita. Una responsabilita artistica nel senso piu
dello scenografo, uno spazio reale trasformato da un imnpieno del termine: essa rende possibile la condivisione del
ginario narrativo in una molteplicita di sguardi. sensibile» (Boucris, 2019).
Questo immaginario, che ha un ruolo decisivo nella forma-
zione del pensiero dello scenografo, trae ispirazione da difEterotopia — | tre spazi sovrapposti della scenogra a
ferenti universi poetici — le cui radici variano a seconda delylichel Foucault sostiene che «il teatro, che & un eterotopia,
scenogra — ponendo la questione di come possa nasceiterna sul rettangolo della scena luoghi alieni» (2009: 29).
costruirsi, svilupparsi. Questo perché, sul palco, si sovrappongono luoghi comple-
Cosa ce al di la di quello che lo spettatore percepisce eéamente di erenti. Lo spazio scenico, talordverso menta-
tuisce? Quale € il signi cato che lo scenografo dona ad Uataloraambiente sicpcostituisce continuamente uno spa-
spazio? zZio posto sotto il segno dello sdoppiamento e della dialettica.
La complessita della scenogra a risiede nella convergenza di
Lanalisi del pensiero scenogra co permette di a errare l'indiversi approcci spaziali.
maginario spaziale contemporaneo. Il processo per la creazione del suo spazio passa attraverso
Il teatro € la culla della scenogra a; lelemento essenzikitgerpretazione di spazi teatrali, a cominciare dallimmagi-
nel lavoro dello scenografo € la pratica sociale collettiva datione dello spazio drammatico che trae ispirazione dal-
teatro. Lo scenografo non crea nella solitudine dell'artista,spazio reale. La sua trasformazione in spazio metaforico
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Fig. 4. Macbeth — Scenografia di Guy-Claude Frangois (1999 - trasposizione Fig. 5. Reinar después de morir— Scenografica di José Manuel Castanheira
lirica di Giuseppe Verdi, messa in scena da Jean-Christophe Mast). Atto 1, (2019, messa in scena di Ignacio Garcia). Disegno preparatorio.
scena 1, Bosco delle streghe. Disegno preparatorio.

richiede un’interpretazione del testo, una lettura soggettispazio la parola dellopera letteraria, trasforma lo spazio in
che trasformi il progetto in spazio scenico. luogo. La scenogra a pud essere cosi considerata come una
La can gurazione dello spazio drammaturgico, ricostruitodrammaturgia dello spazio o lespressione spaziale di unope-
sulla lettura del testan uenza a sua volta lo spazio scenira drammaturgica.
co. «In tal senso, possiamo de nire la scenogra a come l'aQeesta disciplina dello spazio € in grado di trattare la me-
di creare una realta che risveglia il possibile imponendotéddiora come e etto di realta. In relazione alla recitazione, al
necessita di unapparenza immaginaria» (Delmotte, 20hTovimento, al corpo, al tempo, allazione scenica, al testo,
31-40). alla storia, alla memoria, la scenogra a ricerca lemozione

dello spazio.
Concepita per una performance che si sviluppa durante drte scenogra ca, da questo punto di vista — nel senso sico
tempo della rappresentazione, la scenogra a fa divenire lefiraslato dellespressione — é arte della presenza che pone
mero suo elemento essenziale: la scena non si abita, Itusmo, l'attore e lo spettatore, al centro dellambiente di
occupa temporaneamente. In una dimensione simbolica evita che mette in scena. Il suo approccio consiste nel fornire
sica, si tratta dunque di dar forma e soprattutto spazio ad uninterpretazione dellopera, esprimendo un punto di vi-
immaginario, non tanto attraverso un luogo dato e de nitista sul testo; non & una restituzione letterale di quest'ultimo
VO, piuttosto per mezzo dei trasferimenti che la rappresdiBoucris et al., 2012).
tazione opera da un ambito reale ad uno ttizio e viceversa.

La ricerca del luogo, ovvero dell'identita del luogo dell'azio-
Un luogo narrativo ne, fa si che uno stesso testo contenga diversi possibili uni-
Arte del dar forma allo spazio di rappresentazione, la seersi, sici ed etici. Lo scenografo pud esplorarli e concretiz-
nogra a tratta lo spazio stesso come produttore di signi caare una visione particolare tra le altre possibili. Una stessa
to. Dispositivo invisibile, permette allo spettatore di vedergpera e una stessa didascalia possono portare a scenogra e
mettendolo in relazione con lopera in un contesto simbdetalmente diverse.
lico. Guida lo sguardo, lo inuenza, lo dirige. Rendendba didascalia dell'atto primo, scena prima Halthlet ci
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Fig. 6. Reinar después de morir— Scenografia di José Manuel Castanheira  Fig. 7. Fin de Partie, Endgame— Scenografia di Jacques Gabel (2012,
(2019, messa in scena di Ignacio Garcia). Schizzo. messa in scena di Alain Francon). Schizzo preparatorio.

riporta su uno spazio davanti alla fortezza di Elsinore. CaSgni scenografo approccia il processo creativo attraverso
bisogna privilegiare nella sua rappresentazione? Lillusiafieerenti tipi di mediazione, dal disegno alla lettura, dalla
teatrale — lo spettatore deve aver I'impressione di trovassrittura alla ricerca di riferimenti iconogra ci.

prima di fronte alle mura di Elsinore e poi nella sala del coRessiamo riferirci all'approccio attraverso il disegno di Guy-
siglio del castello — o il uto dellimitazione, accettando la Claude Francois e di José Manuel Castanheira e alle ricerche
convenzione teatrale secondo la quale una cosa puo essameettuali o letterarie di Jacques Gabel e Raymond Sarti.
chiaramente unaltra? A partire da Platone e Aristotele, le-

stetica teatrale non ha mai smesso di oscillare tra queste alfantologiamages de pendgzaraés, Marchand-Zanartu,
polarita, la rottura tra le quali ci fa passare dallera dellarre2l@11) — che contiene disegni e schemi preparatori per lo svi-
a quella della scenogra a. luppo di teorie, testi o opere di pensatori, artisti e architetti,
«Larredatore veste lo spazio. Lo scenografo lo progettairidagando le prime fasi di formazione del pensiero creativo
interpreta. Gli dona forma, sense etto sensibile. In altri — si spiega: «la plasticita del disegno o re una cornice all'in-
termini, con gura la relazione tra le persone che vi sono a@erno della quale tutto & possibile: nessuna soluzione, nes-
colte e, cosi facendo, permea il loro modo di esservi presentia conclusione € scontata, tutto &€ dinamico, tutto conta»
insieme» (Boucris, 2019). (Caraés, Marchand-Zanartu, 2011: 9).

2. Lo spazio tras gurato La metafora spaziale

Dalla concezione del progetto alla sua realizzazione, lo 4ae-scenografo francese Guy-Claude Francois (1940-2014),
nografo passa talora attraverso tappe antinomiche. Per dhe ha lavorato nel teatro, in allestimenti museali, nel cine-
si che si realizzi una particolasisione lo scenografo tenta ma e in ambito architettonico, noto soprattutto per la sua
infatti di liberarsi delle sue emozioni facendo ricorso a ineollaborazione cor iéatre du Soleil, si esprime con il di-
magini, pensieri e altre esperienze, senza un rapporto streggno: attraverso pochi tratti & in grado di raccontare, de-
con il soggetto o il luogo. limitare, donare suggestioni. | suoi disegni non sono mai
Esiste un metodo per farlo? sovraccarichi, ma ridotti allessenziale per poter esprimere al
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Fig. 8. Esposizione Méditerranée — Scenografia di Raymond Sarti (2013). Fig. 9. Lazzis— Scenografia di Raymond Sarti (2022, scritto e messo in
Disegno preparatorio. scena da Fabrice Melquiot). Schizzo.

meglio la sua proposta. Lessenzialita del disegno deriva daticaverso la materia e la ludetempo di uno sguardo
preoccupazione di dare informazioni nel modo piu precig@reydefont, 2009b: 11).
possibile. Cosi, tutto &€ detto e il resto & superEgli parte
sempre dallessenza: «non invoco tanto unestetica, piuttoséoidee si sviluppano con grande chiarezza quando l'albero
un uso» (Mazlouman, 2009: 46). spoglio diviene personaggio e poi foresta nella sua interpre-
Nel corso di un'intervista ha spiegato, inoltre, come «é la ni@zione deMacbeth Il suo stile & segnato da una spoliazione
tafora spaziale a di ondere il messaggio. Detesto ornameaéillo spazio che lascia grande liberta di immaginazione allo
e spazi ridondanti. Non serve che un supporto, una base, geettatore.
quello che deve essere raccontato, interpretato. Proibisco a
me stesso di andare alla ricerca del bello. Quel che é gilstgeometria del sogno
e bello. [...] Lestetica segue sempre la funzione, quando dmahe per José Manuel Castanheira — architetto e scenogra-
proposta di gestione dello spazio & corretta» (Freydefdiotportoghese — il disegno € uno strumento essenziale nella
2009a: 90). fase creativa. Dipinti, schizzi, acquerelli, ricchi di colore e ca-
ratterizzati da uno stile impressionista e preciso, fanno pre-
Questa capacita di sintesi ingloba una grande precisi@agire con chiarezza quello che sara lo spazio scenogra co la
scalare, dimensionale, di installazione e assemblaggio. cluiocostruzione rivela un profondo senso architettonico. Per
schizzo esprimen’idea di spaziehe costituirde | rouge questo autore, la scenogra a € la geometria del sogno.
del progetto, il passaggio dalla scrittura al disegno. Queltsuo approccio singolare é visibile nella scenogra a del
passaggio attraverso il disegno ha lo scopo di donar fdrammaReinar después de madirLuis Vélez de Guevara
ma allo spazio, in attesa di chi lo abitera e gli dara vita. €b@essa in scena da Ignacio Garcia nel 2019) che doveva esse-
schizzo non & che un trucco, uno strumento di progettore, senza cadere nel realismo, un dispositivo metaforico con
discussione, veri ca e validazione. Non ¢é la scenogra a: @launi riferimenti alla cultura spagnola. «Partecipavo a tutte
via per darle vita. E la scenogra a non € lo spettacolo: € il #i@rove e disegnavo continuamente al buio. Unatmosfera
sostegno, quanto accade nello spazio della rappresentaziorganica veniva fuori dai miei diversi acquerelli, un
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Fig. 10. Qui a tué mon pere (2019 — scritto da Edouard Louis).
Scenografia realizzata da studenti per I'insegnamento di Scénographie
et architecture , ENSA Paris La Villette. Lavoro esposto al Théatre de La
Colline. Foto di Mahtab Mazlouman.

movimento circolare che rimandava allimmagine del qu&abel, in un incontro del 2012 con chi scrive, spiegava che,
dro Ascesa alllEmpiraeb Hieronymus Bosch. Poi ho notatodopo aver esaurito tutte le possibilita, non essendo ancora
che n dai miei primi disegni, la natura era rappresentasoddisfatto, aveva deciso di invertire il processo. Aveva cosi
ta al contrario, come se l'universo fosse capovolto. Ho fdisegnato il paesaggio che si vede dal rifugio piuttosto che
to allora riferimento alla volta di una chiesa di Lisbona pérrifugio e questo gli aveva chiarito tutto. La scenogra a ha
tradurla in un dispositivo installato al contrario nella migreso cosi forma tenendo come elemento principale la scrit-
scenogra a, un pavimento che diventava pareti su ogni lattsa, con un riferimento allopera di Roman Opalka.
(Mazlouman, 2021: 35). Ogni scenografo sa che, per far vedere, non bisogna mostra-
Le proposte di José Manuel Castanheira sono spesso cantutto, che il visibile nasce dall'invisibile e che bisogna ali-
posizioni mentali in cui egli fa coabitare sul palco naturaneentare un dialogo visivo con lo spettatore aprendo un fuori

cultura (Castanheira, 2013). campo e lasciandolo libero di immaginare. Secondo Gabel,
«la scenogra a deve permettere lo sbocciare di unatmosfe-
Linvenzione dello spazio attraverso la scomparsa ra, di un gesto, di una parola, ma anche accompagnarne la

Jacques Gabel trae ispirazione dalla lettura del testo, soscomparsa» (Boucris et al., 2013: 154).

mandosi sullimportanza del signi cato di alcune parole, che

traspone nel suo lavoro di scenografo e costumista. Cosi,@erazione dello spazio dalla cavita

'Endgameali Samuel Beckett (messo in scena Alain Fran¢ho scenografo francese Raymond Sarti, autore di allestimenti
a Parigi nel 2012), la paraltugio é stata il punto di parten- teatrali, espositivi e paesaggistici, descrive questo approccio
za del suo progetto, facendo emergere primi interrogativi Stienogra co come una matrice, uno calco dove si inscrive in
suoi diversi signi cati e rappresentazioni. Cosi ha cercatorigativo un testo, formando il supporto di una contro-for-
collocare questo rifugio in riva al mare, pilt 0 meno scassaa come generata da uno stampo. Disegnatore molto bravo,
to, su pilotis, con un tetto danneggiato, nei bunker, no anvia sempre, tuttavia, il momento in cui mostra i suoi di-
renderlo totalmente astratto, e persino trasponendolo in wegni. Non ama presentare immagini che ssino unidea o
teatro abbandonato su un palco ricostruito. unestetica precisa. Preferisce presentare spunti di ri essione,
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non farsi mai ascinare da una rappresentazione, dalla vRiferimenti bibliografici

sione di uno scenario, cercando invece nella sua memoria.

In un recente dialogo di chi scrive con lo scenografo, sull'Beucris, L. (2019)Note pour lexposition decdiivre au lieu Parigi:

terpretazione della sua opera, Raymond Sarti a erma di ENSAPLV.

tardare quanto piu possibile la formalizzazione. Sostiene di

avanzare per tentativi, per poter regolare questo complic@ucris, L., Freydefont, M., Chollet, J., Lemaire, V., Mazlouman M. (2013).

cursore, domandandosi sempre cosa rinvia a cosa, in un @eénographes en France, 1975:-201s: Actes Sud.

cesso maieutico che genera le immagini. A erma di cercare

neg“ interstizi del testo, tenta_ndo di non essere_ I"dOndanﬁmcris, L., Freydefont, M., Lemaire, V., Sarti, R. (2012). «Quest-ce que

Le sue scenogra e cercano di far vedere, non di mostrar@g scenographie?», Vol. Il Pratiques et enseignentémties théatrales

La scenogra a € l'arte della relazione. Essa genera un lugges.

di scambio per creare un legame di ducia, per permettere

d yvere coletvamerte I preserte che accade sl S0 1, varhars zanars, 1. (1anages e persgart
. : LT L TR ditions Réunion des musées nationaux.

mettere in contatto i fantasmi privati con quelli collettivi.

Il terreno di nascita del testo € un luogo, non uno spazio. Il _ ,

Iuogo e misurabile, mentre lo spazio @ de nito da un Coﬁ__astanhelra,\]_. M.,Ba_nu,G.,Carnelro, J., Freydefont M. (2éh8gra a

torno, con un dentro e un fuori. Raymond Sarti rende codfeona: Caleidoscopio.

'immagine dei principi che de niscono la costruzione di

guesto luogo: «pretesto, testo, sottotesto e contesto son®@gjinotte, B. (2017). «L'hétéronomie de la scénograpiéewelle revue

elementi che permettono di generare risonanze e di avvidesthétique20, 31-40.

la discussione con il regista» (Sarti, 2012: 58).

E cosi che, per la scenogra a dell'installazldlyssein oc-  Freydefont, M. (2009aEntretien avec Guy-Claude Frangofs Pauly,

casione dellesposiziohdediterranéeslel 2013 nel porto di D., Berthomé, J.P., Boucris, L., Chollet J., Francois, G.C., Freydefont,

Marsiglia, sceglie di progettare una scenogra a attravengoet al.(eds),Construire pour le temps d'un regard. Guy-Claude Francois

I'impiego di container. Il contesto era quello del porto e deHeénographeione: Fagéditions Musée des beaux-arts de Nantes, 83-92.

attivita di scarico. Non avrebbe progettato la stessa sceno-

graain un altro luogo. E in questo modo che si precisa, n®bydefont, M. (2009byn art discret de lesquisse, en quéte de lessentiel

suo lavoro, questa forte relazione con il sito e i materiali aR€pauly, D., Berthomé, J.P., Boucris, L., Chollet J., Frangois, G.C.,

caratterizzano quest'ultimo. E una tavolozza che ci condueydefont, M. et aleds),Construire pour le temps d'un regagdy-

ce sulla strada dell'interpretazione del luogo da parte deflleude Frangois scénographiene: Fagéditions Musée des beaux-arts

scenografo. de Nantes, 11-29.

La scenogra a e unarte del luogo perché la sua vocaziongault, M. (2009)e corps utopique, Les Hétérotolesigi: Lignes,
quella di dar forma al luogo di rappresentazione di unopgso9 (origine da due conferenze su France-Culture, 7 e 21 dicembre 1966).
ra. La complessita di questo approccio spaziale, che oscilla

costantemente tra dimensioni metaforica e reale, emotiv&@zloumam M. (2009). «La ligne de Guy-Claude Francélsvue
funzionale, richiede allo scenografo un metodo che 10 Qizyalité de Ia scénograpties, 46-47.

stingua dagli altri creatori di spazio.

Lo scenografo progetta lo spazio unendo le tre componen- ) _ ) ,

ti, della poetica, della tecnica e della compresenza (di 'dfflouman, M. (2021). «José Manuel Castanheira. La scenographie: la
guarda e di chi & guardato); per far questo, utilizza tantd§pPmelrie du réveActualité de la Scénograpf@8?, 34-37.

disegno e la maquette quanto la scrittura. Il suo pensiero

concettuale si arricchisce continuamente di riferimenti icarti, R. (2012). «Les traversées». Ethéésrales53, 58.

nogra ci e letterari che gli permettono di spostare lo sguar-

do, dimostrando a che punto la pratica della scenogra a sia

da intendersi come creazione di uno spazio narrativo che

lavora su un punto di vista particolare.

Nota al testo

La traduzione dal francese all'italiano & a cura di Andrea Giachetta.

Mahtab Mazlouman
Ecole Nationale Supérieure dArchitecture de Paris-La Villette

Mahtab.mazlouman@paris-lavillette.archi.fr

125



Fig. 1. Harry Smith, Heaven and Earth Magig frame, 1957.
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IL DISEGNO DEL MOVIMENTO COME TRASPOSIZIONE
DEL PENSIERO PROGETTUALE

Lorella Pizzonia

This contribution presents reflections on the concepts of thought and movement within
the mental process that determines the projection of thoughts into images, images
into geometries, and geometries into the matter. Some examples taken from the world
of cinema, theatre, and more generally from the arts are proposed, areas in which de-
sign thinking tends to express itself, albeit through different languages, in the same
form as architecture.

Many answers to project questions come to mind as images change as the reasoning
about it evolves, with the development of a plot, weaving data and rational elements
closer to an aesthetic production involving the senses. The film Heaven and Earth
Magic, evoking mental metaphors, offers a journey through the folds of the human
mind. In one of the opening scenes, an emblematic image represents the profile of a
head inscribed in a box. Inside the box, sequences follow one another, expressing what
happens inside the mind during the flow of thoughts and being related to the impulses
of the outside world. Thoughts are imprinted as images in our mind. A passage from
movement to image, from image to geometry, is presented with examples such as the
studies of Edward Muybridge, made through a series of cameras, and of Etienne Jules
Marey. To overcome the limitations of Muybridge’s photographic system, he developed
the chronophotographic rifle intending to capture images of moving subjects in the
shortest possible time. In particular, a feature of Marey’s work is the production of
many geometric representations of the subjects studied. What the eye manages to
do instantly is widely captured, but perhaps filtered or increased, enriched, by the
graphics, by the thought that becomes an image. In a privileged relationship between
movement and image, the objective becomes capturing movement, transforming a se-
ries of images, apparently indistinct or particularly complex, into codified geometries.
Movement is always present, an impulse that manifests in the project idea, which is
nourished by the bounce between the drawing and the idea. It is a process in which
images, the projection of design thinking, and the idea in motion are converted into
more or less complex geometries. Drawing allows us to imprint on paper and fix moving
thoughts. However, this movement is unceasing, as the conceived project is something
dynamic that collapses into something static — the designed or built architecture —
when it takes on a meaning that must be realised.
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Fig. 2. Edward Muybridge, One Flap of the Wings in Seven Phases
Photographed Synchronously from Two Point of View da Muybridge
1907a, p. 239.

La realta in eterna trasformazione non ci consente di
intenderla direttamente.
Essa € immensa e non puo vergriata con immediatezza.
Come per innalzare un obelisco, anche per cogliere la realta
occorrono strumenti.
[...] I nostro modo di pensare e di vedere viene permeato,

n nelle sue ultime rami cazioni da un concetto: il
movimento.
(Giedion, 1967: 23)

Introduzione

Il presente contributo intende esporre alcune ri essioni
legate ai concetti di pensiero e movimento all'interno del
processo mentale che determina la proiezione di pensieriin
immagini, delle immagini in geometrie, e delle geometrie
in materia. A tal proposito vengono proposti alcuni esempi
tratti dal mondo del cinema, del teatro e piu in generale del
le arti, ambiti in cui il pensiero progettuale tende ad espri
mersi, seppure attraverso diversi linguaggi, nella medesima

forma dell'architettura.

Il perché delle cose, il pensiero, l'idea, la progettazione, il
disegno, la rappresentazione sono concetti per i quali I'uo

meno consci - la produzione incessante del cervello, auto
imponendosi una o piu regole. Ispirazione, ideazione, il
luminazione, determinazione sono alcuni degli stati che ci
spingono a scrivere, disegnare, pensare, compiere qualsiasi
azione, lasciando apparentemente ignota la forza genreratri
ce, il motore che li aziona, o meglio lasciando intuire ad un
livello soltanto inconscio la sua presenza. Molte risposte alle
domande di progetto, a orano alla mente come immagini,
che mutano allevolversi del ragionamento su di esso, allo
sviluppo di una trama, intrecciando a dati razionali — nu
merici, economici, tecnici — elementi piu vicini ad una-pro
duzione estetica che coinvolge i sensi.

Pensieri in immagini

e head, in turn, is inscribed in a box, the very sort of image
that John Locke evokes when he analogizes the mind to a
cabinet, a closet, a dark room, and a camera obscura. Two
standard images of the mind, the head and the box, encompass
the action, functioning as two frames within the cinematic
frame, and thereby suggesting that the third frame in the
rhyme, the cinematic frame, is to be understood on a par
with the head and the box as yet another gure for the mind.
Here the frame is demonstrably proposed as a correlate to
consciousness. e rest of the Im, as well as what went before,
is devoted implicitly to deepening this explicit metaphor.
(Carroll, 1977-1978: 38).

mo ha cercato di razionalizzare - mediante processi pitHeaven and Earth Magi& un Im sperimentale del 1957,
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espressione del cinema non narrativo di Harry Everett
Smith (1923-1991), artista poliedrico dalla personalita
complessa, noto come regista, collezionista, appassionato di
musica e occultista. La pellicola, evocando metafore menta
li, propone un viaggio attraverso le pieghe della mente uma
na. In una delle scene iniziali, una emblematica immagine
rappresenta il préo di una testa inscritto in una scatola
(Fig. 1), un espediente che viene progettato occupando Si
gni cativamente l'intero fotogramma. All'interno della sca
tola si susseguono una serie di sequenze, espressione di cio
che avviene all'interno della mente durante il uire dei-pen
sieri, e da porsi in relazione agli impulsi del mondo esterno.

| pensieri a loro volta si imprimono come immagini nella
nostra mente. Non € un caso che una simile scena si svolga
all'interno di una pellicola cinematogra ca, supporto che
contiene intrinsecamente l'informazione, il divenire, il tem
po, collocati in una successione di fotogrammi. | pensieri
divengono immagini e si proiettano nella realta sica,-real

ta dinamica ugualmente in movimento. La metafora della
scatola, dunque, sembra riferirsi alla perimetrazione dell'in
de nito, ad una determinata dimensione, senza la quale il
pensiero rimarrebbe indistinto perdendosi nel tutto. Il-rap
porto tra architettura e cinema é legato al concetto di se
guenza, e rispecchia, per 'uomo che esplora, il compiersi di
un movimento che si realizza nel tempo e nello spazio.

Architecture exists, like cinema, in a dimension of time and

movement. One thinks, conceives and reads a building in

terms of sequences. To erect a building is to predict and seek

e ects of contrast and linkage bound up with the succession of Fig. 3. Etienne Jules Marey, Perot, Harmoiographe, Rapport des
spaces through which one pagliesivel). oscillations: 1:2, da Marey 1885, p. 131.

Dal movimento allimmagine, dallimmagine alla geo
metria

Il concetto di movimento e intimamente connesso a divelsiesentazioni bidimensionali, Marey si avvalse di strumenti
ambiti, esprime un carattere connaturato dal quale nongiali 'armonografo e il pantografo. Rispetto alla tecnica
puo prescindere, che si muove su una rete di con ne motiella fotogra a in sequenza, per superare i limiti del siste
sottile, traslando da soggetto a mezzo e da mezzo a-soggatdi ripresa fotogra ca di Muybridge — in particolare in
to. Che si stiano e ettuando studi di carattere anatomicorelazione al volo degli uccelli — mise a punto il fucile cro
che si stia cercando di esprimere il divenire della materiafotogra co, ponendosi lobiettivo di catturare immagini

- latrasposizione su un supporto sico, o su dispositivi-eletli soggetti in movimento nel minor tempo possibile - riu
tronici, una operazione gra caappareevidente la stretta scendo ad acquisire dodici fotogrammi al secondo, con un
unione.«e art of expressing ideas, or conveying informaempo desposizione di 1/750. Le ricerche sul movimento e
tion bypictorialrepresentation, naturally preceded the invesul metodo gra co di Marey furono una conseguenza dei
tion of letters (Muybridge 1907a: 10tadweardMuybri-  suoi studi in medicina e siologia, ma per il loro carattere
dge (1830-1904) e considerato un pioniere della fotograuaiversale, trovarono sviluppi anche in altre disciglite

del movimento. Molto nota lesperienza condotta nel 18 frticolare, caratteristica propria dellopera di Marey, e la
su richiesta dLeland Stanford (1824-1893) per dimostra produzione di un grande numero di rappresentazioni-geo
re come un cavallo al galoppo abbia per un istante tuttenetriche dei soggetti studiati.

guattro le zampe sollevate. Gli studi di Muybridge (Fig. 2),

eseguiti attraverso I'impiego di una serie di macchine foto  En somme, la méthode graphique, dans les mesures du temps,

gra che, sono raccolti in due corposi lavori composti tra il emporte sur toutes les autres; elle supplée a I'nsu sance des
1872 e il 188&nimal in Motione e Human Figure in Mo- sens dans les mesures dactes extrémement brefs, a la patience
tion. 1l lavoro di Muybridge pu0 essere considerato come de lobservateur dans la mesure des actes de longue durée
antesignano del cinematografo (Marey, 1885: 142).

Uno sviluppo rispetto alla rappresentazione del movimento
si deve ad Etienne Jules Marey (1830-1904). Al ne di tthmetodo gra co, a erma Marey, supplisce all'insu cienza
durre fenomeni tridimensionali dello spazio sico in fap dei sensi (Figg. 3-4).
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Fig. 4. Etienne Jules Marey, Coureur dont les images sont réduites a des Fig. 5. Lorella Pizzonia, Geometria in materia, fotografia, 2017.
lignes et & des points brillants dessinant les rayons osseux des membres
et les articulations , da Marey 1885, p. 34.

Giungere a conclusioni € unoperazione complessa. Lo sinfianagini in materia, sembra non poter rispondere a regole
per via di un mezzo, il mezzo gra Quello che locchio sse, non potendo essere oggettivizzata.

riesce a fare proprio in un istante viene carpito in manid movimento & sempre presente, un impulso che si mani
ra estesa, ma forse ltrata o incrementata, arricchita, dafesta nell'idea progettuale, che viene nutrita dal rimbalzo
gra cizzazione, dal pensiero che si fa immagine. In un ptra il disegno e lidea. Si tratta di un processo nel quale le
vilegiato rapporto tra movimento e immagine lobiettive diimmagini, la proiezione del pensiero di progetto e l'idea in
venta quello di catturare il movimento, il divenire, trasformovimento si convertono in geometrie pill 0 meno eom
mando una serie di immagini apparentemente indistinte glesse. Il disegno consente di imprimere su carta e di ssare
particolarmente complesse in geometrie codi cate. I} pepensieri in movimento. Questo movimento € tuttavia in
ché di tale operazione risiede nella ricerca di comprensionessante, poiché il progetto pensato & qualcosa di dinamico
Potremmo a ermare che, come per un discorso, lo si-esphe collassa in qualcosa di statico: 'architettura disegnata o
cita e lo si rende piu chiaro attraverso argomentazioni. Casistruita, quando assume un senso che si voglia compiuto.
per comprendere il uire dei pensieri in movimento li si

traduce in immagini e, una volta scelto il soggetto, si pro Chagque instant de ton mouvement est étranger aux au
cede a rappresentarlo in sequenza allo scomargire il tres instants. Rien de nécessaire ne lie la concavité de
comportamento. mon nez a la convexité de mon front. Mais ta main,
cependant, nest plus libre derrer sur le mur; a présent,
Geometrie in materia “tu veux” quelque chose, et tu imposes a ton tracement

cette loi extérieure: gu'il reproduise une forme donnée.
Quello che succede con la progettazione €& diverso, quasi  Tu tobliges a ceci, et méme tu as dé ni cette loi que tu tes

opposto. Se da una parte, come fatto puramente analitico, imposée, par ces quelques mots: “représenter l'ombre de la
la traduzione del movimento in gra ca comporta l'appli téte de Socrate sur une surface plane. “Cette loi nest pas
cazione di un processo meccanico e oggettivo, dallaltra, su sante pour guider ta main, puisqu’il y faut encore

la trasposizione del pensiero progettuale in immagini e di la présence du modéle; mais elle régit l'ensemble de son
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action; elle en fait un tout, qui a sa n, sa sanction, etses  rappresentazione — progetto-disegno — € un usso di pen
bornegValery, 1921: 32). sieri che si concretizzano in immagini. Il pensiero mutevole

N . acquista cosi una propria dimensione divenendo stabile nel
Il progetto € un processo mentale che parte da una esige

Sia essa ricercata oppure improvvisa e casuale. Il cercalg
dare una spiegazione a questo atto & dovuto alla sua stggs
comprensione. In architettura, in pittura, nella rapprese

0. Lattimo del disegno cattura in immagine un-mo
to ritenuto relativamente stabile e considerato auspi
guale realizzazione sica nelle tre dimensioni — pro

tazione teatrale, lestrinsecazione dell'idea passa attrav et(t)o—architettura — nalmente non piu intimo e personale
: P 20condiviso e collettivo, luogo, memoria e scenogra a di

Va'l"labl|l quali tempo, geo_me_t'rl\a, sequenza. Un esempio di o averie
utilizzo formale di tali variabili & riscontrabile nel lavoro di

Oskar Schlemmer (1888-1943). Nel balletto triadico, opera

coreogra ca del 1922, la progettazione della scena mediante

la sequenza di movimenti meccanici. Note

1. Si fa riferimento all'invenzione dello zoopraxiscopio, un dispositivo in

Schlemmer ¢ lideatore di una scenotecnica che assume lo grado di proiettare immagini in movimento.

spazio scenico come il prodotto del movimento e del ritmo,
come una “costruzione” che si attua e della quale gli stessi

spettatori partecipano; anche i personaggi diventano “forme
spaziali’, la luce si proietta in forme successive e incalzanti, 3- L0 sviluppo dei fenomeni nel tempo e nello spazio puo essere percepito
ogni designazione formale colpisce una sensibilita scoperta ~ correttamente soltanto a velocita intermedie. Cambiamenti estremamente

e determinaeazioni immediatéArgan, 2010: 72). repentini ed estremamente lenti appaiono percepibili esclusivamente at-
traverso § e etti prodotti.

Il ricorso alla triade, rappresentato geometricamente dai tre
solidi, sfera cubo e piramide e reso ricorrente attraverso la
presenza di tre danzatori, dodici danze e diciotto costumi,
sfera cubo e piramide, permette di esprimere il movimen
ed il uire della materia nel tempo come elementi geom
trici progettati. E il moto attraverso il tempo che restituisc _ _ B _
la geometria nello spazio, determinando uno spazio in @ypheim, R. (1979)Arte e percezione visjivéradotto dall'inglese da

2. Ad esempio, gli studi sul comportamento dei volatili trovarono sviluppi
in aeronautica.
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pieno una sinfonia, un Im, un balletto. In ogni singolo-mo
mento non si sa forse cid che accadra in seguito, ma non
bisogna lasciarsi sfuggire la consapevolezza di quanto si e
sentito o visto prima. Lopera a poco a poco diventa un tutto,
e man mano che se ne accompagna lo svolgimento bisogna
continuamente ritornare a quanto € scomparso dalla perce
zione diretta dellocchio e dellorecchio ma sopravvive nella

memoria (Arnheim, 1979: 305). Lorella Pizzonia

PhD Student
. . . . Universita degli Studi “Mediterranea” di Reggio Calabria
Cio che intercorre tra pensiero — progetto-idea — Brella.pizzonia@unirc.it
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GLOSSARIO ILLUSTRATO
EMBODIMENT

Gaia Leandri

Embodiment strumenti che la medicina e la psicologia sono oggi in gra
/dall'ingl. “embody”, invest with an animate form/ do di o rirci, sono preziose chiavi di lettura dell'individuo
nella sua enigmatica e a ascinante complessita.

«ll termine viene reso in italiano prevalentemente con la
forma mente incarnata in relazione alla teoria della mente
e ai nuovi approcci al problema del rapporto fra mentale e

corporeo» [Treccani]. Riferimenti bibliogra ci

Costa, M.R., Kim, S.Y., Biocca, F. (20EBbodiment and Embodied

Le scienze Cognitive oggi descrivoembodimentome ce Cognition In Shumaker, R. (eds)irtual Augmented and Mixed Reality.
scienza fondata sullesjemza sica del mondo. PercezionePesigning and Developing Augmented and Virtual EnvironméiiteR
comprensione e comportamento dellessere umano seno 2813. Lecture Notes in Computer Science, Vol. 8021. Cham: Springer.
uenzati dalle esperienze corporee e dalle interazioni Comdgaard, K., Wesselius, H. (2017). «Once More, with Feeling: Design
l'ambiente (Costa et al., 2013). inking and Embodied Cognition». She Ji: e Journal of Design,

Juhani Pallasmaa & un architetto e autore nlandese dFf@nmMics: and Innovatiol. 3, N. 2, 83-92.

molto ha scritto sul ruolo defimbodimennella progetta Pallasmaa, J. (20128l occhi della pelle: architettura e sensi
zione architettonica. Secondo Pallasmaa, le nostre esper{grichester: Wiley.

ze del mondo sono intrinsecamente legate ai nostri CORRkccani Vocabolario (2012Embodiment. [Online]. Disponibile  in:
sict, al m,OO!O In cul ¢l muoviamo € a come Interagiamo COfkps://www.treccani.it/enciclopedia/embodiment_%28Lessico-del-XXI-
cio che ci circonda, attraverso il nostro sgua}rdo, Ma SOPraL. 410929/ [29 aprile 2023]
tutto attraverso la nostra pelle, nel senso sico del termine.

Nel suoGli occhi della pelldjchiara che tutte le esperien

ze sensoriali sono un modo di toccare il mondo esterno,

ricordando quanto sia sica e materiale la pratica del fare

architettura (2012).

Secondo Pallasmaa, un buon design dovrebbe tenere
conto dellesperienza incarnata dellutente, inclusi fattori
come la percezione sensoriale, il movimento e lemozione.
Suggerisce che larchitettura dovrebbe essere progettata in
modo da coinvolgere lintera persona, compresi i sensi, le
emozioni e lintelletto, e che cid pud essere ottenuto- attra
verso una ponderata attenzione ai dettagli come lillumina
zione, le trame, le proporzioni e lorganizzazione spaziale.
In questottica, si sottende una critica all'architettura- mo
derna, in cui il senso della vista fa da padrone, spostando
la percezione dell'utente verso un approccio esclusivamente
intellettuale.

Il principio dellembodied desigrasce da queste ri essioni: i, | eandri

lo studio del comportamento — sico e psicologico — EMa&ipartimento Architettura e Design

no puo guidare il designer contemporaneo nello svilup@xuola Politecnica, Universita di Genova
del progetto ottimale (Lindgaard, Wesselius, 2017). (Ghia.leandri@edu.unige.it
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LA DIDATTICA DEL PROGETTO DI ARCHITETTURA IN EPOCA DIGITALE:
UN APPROCCICPHIGITAL”

Roberto Ruggiero

In the last decades, the results of the so-called “digital revolution” have profound-
ly changed some of the rules and processes of twentieth-century industrial pro-
duction. It represents — for creative disciplines as architecture — an irreversible
process. Nowadays, digital tools are a powerful ecosystem meant to change tradi-
tional architectural design paradigms progressively. Without upgrading its meth-
ods, education in architecture turns out to be inappropriate for future scenarios.
Since the diffusion of Computer-Aided Design (CAD) in the '80s to the more advanced and
contemporary tools for computational design, one of the main effects of digital-based
teaching methods is the displacement of design practice into virtual environments. After
more than three decades of use of digital tools in architecture learning programs, a ques-
tion arises: does working in virtual environments stimulate creativity, or does it separate
students from reality? A wide range of literature supports virtual realities’ negative ef-
fects on cognitive processes. So what can we do as teachers in the field of architecture?
Inthe digital realm, digital fabrication is a vast ecosystem of techniques and devices. Dig-
ital fabrication is a design and manufacturing workflow where digital data directly drives
manufacturing equipment. This data most often comes from CAD (computer-aided de-
sign), which is then transferred to CAM (computer-aided manufacturing) software. The
output of CAM software is data that directs a specific additive and subtractive manufac-
turing tool, such as a 3D printer or CNC milling machine. Digital fabrication is usually in-
tended as a production process. Itis employed in many advanced industrial productions.
Nevertheless, it can also be seen as a creative design process. In this meaning, the
designer can quickly and repeatedly “prototype” small-scale samples of the project
(or its parts), shifting from the “virtuality” of the CAD environment to the “materi-
ality” of physical samples at every stage of the project. This possibility allows the
designer to carry out a “phygital” (according to a recent neologism) design expe-
rience based on the strong interaction between the “digital” and “physical” world.
The paper presents the result of an experimental teaching program developed
at the School of Architecture and Design “Eduardo Vittoria” (SAAD) of the Univer-
sity of Camerino that focuses on digital fabrication and prototyping as innovative
teaching methods in architectural design focused on “phigitality” as a new (hu-
man-centered and not machine-centered) paradigm of education in Architecture.

Il SAAD-Lab#Prototype, equipaggiato con dispositivi per la fabbricazione digitale additiva e sottrattiva
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Il digitale nella didattica per l'architettura

Quella che Mario Carpo e nito, per IArchitettura, con il titolo

del suo libro the second digital tusr(cfr. Carpo, 2017) rappresenta
una svolta destinata a modi care in modo profondo paradigmi
e pratiche del fare progettuale. Da unanalisi delle piu avanzate
applicazioni digitali a supporto del progetto di Architettura,
emerge come ldigital turn non si traduca esclusivamente nella
disponibilita di strumenti ljardware e soware) sempre piu
performanti. Piuttosto, si tratta di una svolta che sottende nuove
culture progettuali e nuove metodologie in grado di interferire
sensibilmente con i processi creativi e cognitivi.

A partire dagli anni '90, la didattica nel campo dellArchitettura e
stata investita da questo fenomeno dapprima attraverso forme di
“pionierismo digitale spontaneo” da parte degli studenti, in seguito
strutturando e arricchendo lerta didattica con corsi focalizzati

su strumenti e ambienti digitali. Tuttavia, poco e stato detto (e,
forse, pensato) sullinterferenza tra metodi digitali di produzione
del progetto e processi cognitive e creativi attraverso cui il progetto
stesso si sostanzia. Dagli esordi dei primi programmi CAD in
campo didattich no ai piu so sticati strumenti per ildesign
computazionale, uno dei macroscopici e etti del digitale sui
processi cognitivi legati aesigntraining € stato il progressivo
“spostamento” dellambiente di produzione del progetto dal
mondo reale a quello virtuale. Tomas Maldonado € l'autore di una
delle prime, seminalij essioni su questo punto.

Gia agli inizi degli anni '90 ovvero della prima svolta digitale
in Architettura, il designere losofo argentino si chiedeva
se il digitale avrebbe portato alla «graduale, ma ineluttabile
“dematerializzazione” della nostra realtd» (Maldonado, 1992:
9), es.primgndo. tuttavia forti perplessita sullavverarsi di tql;o dello digitale in fase di sviluppo.
ipotesi. Il dibattito su questo tema resta aperto anche se appare
consolidata la posizioni di chi — dallantropologo inglese Tim
Ingold allo storico dellarchitettura Antoine Picon — ha da tempo
profetizzato l'insorgere di una “nuova materialitd” ovvero di un
vero e proprio material turn> (Picon, 2020: 116). Su questi temi
— e sulla loro incidenza sui processi di formazione nelle discipline
progettuali in architettura — bisognerebbe tenere vivo il dibattito
per non commettere lerrore di derubricaredigital turn a mera
dimensione strumentale.

Per quanto nora detto, & lecito porsi una domanda: in che
misura progettare in ambienti virtuali pud stimolare o deprimere
la creativita dellatto progettuale e sviluppare nuove forme di
materialita? A tal proposito, esisteauthi usa letteratura a sostegno
degli e etti negativi delle realta virtuali sui processi cogAitivi
Dialtro canto, se gli studenti “nativi digitali” hanno familiarita con

il mondo della virtualita, spesso mostrano limiti nel misurare la
distanza tra le proprie proiezioni virtuali e il mondo sico a cui
l'architettura inderogabilmente appartiene. Se «la digitalizzazione
derealizza, disincarna il mondo» (Han, 2022: 4), la materialita
dell'architettura (cfr. Picon, 2020) € un dato inoppugnabile.

Verso un approccid’PHIGITAL ”

Ancora oggi, in molte facolta di architettura, si assiste al «silenzio
della materia» (Espuelas 2012: 26). Spesso, la progettazione
architettonica viene insegnata separando gli aspetti culturali
e creativi dalla “materialita” propria di un processo edilizio.
Invece, to situate architecture (...), necessarily implies confronting
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Modello digitale nella sua configurazione definitiva.

the constant oscillation between the silent obstinacy of mafechitettura, cosi come nella pratica professionale, questo attrito
its resistance to human endeavors, and the desire to anirpatenane.

it» (Picon, 2020: 116). Questa perdita di contatto con la reé®, dunque, € vero cheigital realm is not simply a set of new
sica rischia di compromettere la consapevolezza, da patézhnologies” but “it also relates [...] to the advent of a culture
dellarchitetto in formazione, che larchitettura & una disciplinénat re ects a di erent understanding of materiaitfPicon, 2020:
sospesa ‘“tra arte e scienza del costruire” — prendendo a predity) le stesse tecnologie digitali possono aiutarci a riavvicinare |l
il titolo di un celebre scritto di Pierluigi Nervi. Sedi usione mondo sico e quello virtuale nei corsi di Architettura. Questa
delle tecnologie digitali per la progettazione (dal CAD al BIMjuova dimensione sta emergendo con il termipkygital, un

in ambito didattico rischiano spesso di promuovere un’ide@eologismo nato nel campo di studi aearketingper indicare

di progettazione come pratica virtuale, svincolata dai vincalha sintesi tra ambiente sico e ambiente virtuale. Ma come si pud
della materialita, come possiamo reintrodurre nella didatticealizzare unesperienza didattica basata sull'interconnessione di
dell'architettura un approccio basato sulla materialitd con tuttnondi cosi apparentemente distanti?

cid che ne consegue in termini di processi creativi e cognitivi?

E possibile, lavorando allinterno di un ecosistema digital®jgital fabrication e prototipazione rapidaper un approccio
sperimentare, nei nostri corsi, quella che l'antropologo britannig¢binking by doing

Tim Ingold de nisce come la stretta relazione tra «la vastita

dellimmaginazione (...) e lattrito dei materiali» (Ingold, 201%-a ‘digital fabricatiori costituisce uno speci co dominio digitale
67) Esistono oggi applicazioni di una nuova materialita digitabbe alcune scuole di architettura stanno gia sperimentando
legata al “progetto della materia’, ispirata a nuove forme diraverso formule didattiche innovative. LInstitute for Advanced
relazione “collaborative” uomo/materia. Le esperienze di AchiArchitecture of Catalonia (IAAC) o 'ETH di Zurigo sono alcune
Menghes o di Neri Oxman, costituiscono due dei numerodelle scuole che per prime hanno intrapreso questa strada. Nelle
esempi di sperimentazione di nuova materialita (“bioispiratdacolta di Architettura dotate di laboratori per la fabbricazione
nel caso di Menghes e Oxman) che tuttavia appaiono ancdigitale (in Italia poche) e dove tali laboratori sono accessibili agli
lontane dal poter diventare “prassi progettuale”. Nella didatticastudenti, si determina una nuova tipologia di ambiente didattico,
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in cui tavoli e computer, propri dellaula-tipo in cui oggi si svolge [gedagogista Loris Malaguzzi (Weyland, Galletti, 2018: 4) — ispirato
didattica per l'architettura, sono parte di una pitu ampia dotazioradla cultura digitale del progetto.

di dispositive quali macchine per il taglio laser, robot in alcuili laboratorio € utilizzato per attivita didattiche ma anche per
casi, frese CNC, stampanti 3D, etc. attivita di ricerca e conto terzi. Nellambito dei corsi di laurea in
La fabbricazione digitale & un processo che combina progettazidmehitettura, dal 2018 & in atto unesperienza didattica basata sulla
digitale 2D o 3D con macchine per la fabbricazione additivapeototipazione rapida di sistemi e componenti costruttivi. D-lab &
sottrattiva, in scala reale o in scala ridotta, delloggetto progettaktome di questo dispositivo didattico nel quale € stata sviluppata
Attraverso un processo cosiddettte-to-factory, & possibile una metodologia progettuale di tippHygitaf®. | temi progettuali
“produrre” direttamente cid che si progetta. La progettazione etfattati nel D-lab fanno riferimento allarchitettura temporanea
produzione sono pairtdi un unico usso di lavoro, in cui i dati di piccola scala realizzata attraverso sistemi costruttivi leggeri.
digitali guidano direttamente le apparecchiature di produzioriee nita nella letteratura scienti ca internazionale cosmeall scale
mediante un processo detto CAD/CAMyvero quello che architetture essa costituisce una scala di progetto da sempre votata
si de nisce unworkow integrato di sistemiso ware per la alla sperimentalita, a partire dalle esperienze di Buckminster Fuller
progettazione assistita da computeotnputer-Aided Design N0 ai numerosi padiglioni contemporanei in cui si ritrovano
CAD) e fabbricazione assistita dal comput€orpiputer-Aided alcune delle pit avanzate forme di sperimentazione digitale in
Manufacturing CAM). architettura quale, ad esempio, IAda Pavillion di Jenny Sabin, una
La fabbricazione digitale permette, nel contesto del progettoaicro-architettura in grado di cambiare colore al cambio di umore
architettura, non solo di realizzare modelli, ma anche di realizz&@/'utente. La scala ridotta, la natura temporanea e la mancanza
in modo rapido veri e propri “prototipi’, ovvero riproduzioni di vincoli normativi consentono la libera sperimentazione e lo
fedeli in scala ridotta o reale di sistemi costruttivi o componen8VYiluppo di tecniche, sistemi e processi troppo complessi e costosi
Considerando come tali tecnologie siano oggi irdiidi usione ~ Per €ssere progettati su edici di dimensione convenzionale.
anche nellindustria delle costruzioni e come uno dei paradignifl°!tre, 1a piccola dimensione dei manufatti consente di realizzare
chiave della fabbricazione digitale sia la “scalabilita” delle fgtetipi in scala ridotta (1:10 o 1:20 ésigeadottato nel D-ab)
tecnologie, in molti casi il processo di prototipazione riesceS§NZa dover apportare sempli cazioni o perdite di dettaglio.

simulare in modo fedele non solo loggetto o il sistema progettato, doloai )
ma anche il suo processo di produzione. In contrasto conqpa metodologiapaperiess

principio di Leon Battista Alberti di separazione tra progettazion | D-lab & stato svil N todoloai ttuale articolat
e costruzione — gia de nite da Carpo «pardigma albertian ye! D-1ab € stato sviluppato una metodologia progetiuale articolata

(2011: 45) — la prototipazione rapida consente di “progettaﬂ@’tre macro step: a) fase euristica (in cui viene discusso e messo a
ggnto il concept progettuale); b) costruzione del modello digitale

e ‘“realizzare” simultaneamente, potendo vericare i risultafl_. A :
. : pote . (Figg. 2-3); c) prototipazione con tecniche CAD-CAM del modello
dellazione progetto in tempo reale e attivare un processo ricorsi ! T . . .
Iy 4). Lesercizio € individuale. Dopo una prima fase lineare (in

ovvero difeedbackterativo tra “ipotesi’ e “risultato”; ma anche® ° . : .
I N . . . . _cui, attraverso le tre fasi, lo studente arriva alla produzione del
di “interferenza’ continua tra progettazione e produzione di ciQ

N . . rimo prototipo), si da inizio a un processo circolare e ricorsivo
che ¢ stato progettato. Come sostiene Martin TarGlemt(e for P P po) P

: . . di messa a punto del progetto: gli aspetti critici dei progetti emersi
Information Technology and Architecture di CopenhagaifiA), dalla prima fase di prototipazione vengono valutati e messi in

«digital fabrication can be a way to rethink the lineage frq cussione in forma collettiva; quindi il progetto viene sottoposto

d_e3|gn _to fabnca‘go_n as a contmuous_ Process of conc.eptlon tegtwlga valutazione critica, il modello digitale di ciascun progetto
simulation, materialization, and redesignirfdamke, 2019: 38). Laviene eventualmente modicato e, di conseguenza, aggiormato
prototipazione rapida in contesti di fabbricazione digitale potrebtﬂe

) i ! | rototipo o parti di esso (Figg. 5-6); in ne, viene prodotto un
avere un valqre .strateg|cc.) per swluppgre in modo _&stematmﬁovo prototipo. Quest usso di lavoro pud essere ripetuto per
nuovi processi di apprendimento basati sul mettiioking by ¢ yolte, prima che ogni progetto, nella sua veste nale (Figg.
doing cosi sintetizzato da Tobias Walliseather than having & 7.g.9.10), venga valutato dal team didattico e discusso in forma
genius idea, you would take your inspiration from something ¥l ri4 tra docenti e studenti. Tale catena operativa implica un

nd while manufacturing something: doing and thinkin.g become @ntinuo passaggio dallambiente digitale a quello sico. Prodotte
simultaneous operation agaifWalliser in AA.VV., 2019: 66). ex-post le tavole gra che rappresentano solo un complemento

) ) ) al prototipo nale. Talework ow & reso possibile da una fase
Una sperimentazione’PHIGITAL-oriented” preliminare di formazionecfash courgesui temi della sicurezza
. ) ) ) ~_nei luoghi di lavoro, di uso delle machine (principalmeater
Presso la Scuola di Architettura e Design (SAAD) di Ascoli Picef\@tere stampanti 3D) che saranno utilizzate dagli studenti e delle

dell'Universita di Camerino, la cultura digitale del Progetto € 4gcnologie CAD-CAM per il trasferimento dei dati dal computer
tema sensibile. Per questo motive la Scuola, in anticipo rispettg; giversi dispositivi di fabbricazione.

molte realta universitarie nazionali, si & dotata di un laboratorio

per la fabbricazione digitale (de nitddb-laly dalla letteratura

scienti ca) denominato SAAD-Lab#Prototyped equipaggiato

con dispositivi per la fabbricazione digitale additiva e sottrattiva,

principalmente macchine CNC e stampanti*§Big. 1). Il SAAD-

Lab#Prototype non € un semplice “contenitore di tecnologie’, ma

un ambiente dove sviluppare nuove forme di creativita € NUQ¥s; gi aggiornamento del prototipo con nuovi componenti modificati in
paradigmi educativi; uno «spazio educante» — per dirla conbake alla valutazione critica del prototipo precedente.
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Conclusioni Note

La metodologia sperimentata nel D-lab indica una via per ridurie Seminale in tal senso & lesperienzapdpietless studigrima

la distanza, nella didattica del progetto di Architettura, tra upensa@erimentazione didattica nel campo dellArchitettura condotta a partire
e “fare’, “progettare” e “costruire’, tra processo creativo e proce§§61994 presso la Columbia University Graduate School of Architecture
operativo. Reso possibile dawarkow interamente digitale e da SOt ' guida di Bernard Tschumi.

n rocciole-to-factory tale metodologia mette in evidenz I2. In particolare, si ricorda il lavoro di due tra i piu acuti critici della
un approcciole-to-factory, tale metodoiogia metie in evidenza lq,, . ,;ione digitale quali il losofo sudcoreano Byung-Chul Han (Le

p_OS_Sibi"ta di “fare” didattica del P“_’Qeﬁo_ proponendq u_nieSperien%%n-cose, Einaudi 2022) ed il losofo Francese Eric Sadin (Critica della
digitale che promuove la materialita, stimola la socialita allinterpggione arti ciale, Luiss Press, 2019).

dellambiente nel quale si svolge, riducendo lalienazione propgiaResponsabile del D-lab & I'autore di questo saggio, che dal 2022 ha

di chi ha lo schermo quale unico interlocutore. Questo approcciache la delega alla gestione del SAAD-Lab#Prototype.

suggerisce unidea di “progetto” quale attivita artigianalethse «4. Il SAAD-Lab#Prototype nasce come “parte” di un sistema pitl

philosopher [...] produces by thinking», sostiene Ingold, «the cra seaarplesso di laboratori scienti co/didattici denominato CLIC, “Centro

thinks by producing (Ingold, 2019: 22). Nel metodo deII’artigiand—aboratori Integrati Condivisi”. CLIC rappresenta il punto di riferimento

«@veryworkis an experiment[...]. Try something and see what hap&hée attivita di formazione e di ricerca, deglnSp e delle Start-up

(Ingold, 2019: 122). Questo & lo spirito “galileianc’ che, in accorgfy/egate alla SAAD. . . _ ;
. . . 5. D-lab sta per Degree laboratory, ed & uno dei “laboratori pre-laure&

con Ingold, anima la metodologia proposta e dove lo studente viene

accompagnato al centro di unesperienza ‘“totatietal( designer

secondo Lluis Ortega, cfr. Ortega, 2019), dove pud sperimentare la

condizione di “artigiano digitale”, ma anche quella della dimensione o o

“socializzante” del progettare architettura. Condividendo gli spa2iferimenti bibliografici

del laboratorio con colleghi e insegnanti, condividendo la potente WV, (2019),Discussion responses«Zramanship in the digital age

esperienza di produrre e assemblare la versione in scala ma fAr -Iﬁec-ture vaI;Je and dicital faEricat?omNCB Editioans 66-71 g ge.

della propria idea, lo studente vive unesperienza catartica che o ’ g ' '

allon.tana dgllo SC_he”“Q del .comput_er e Qall'acquis.izione di que\H@yland, B. Galletti, A. (2018)o spazio che educa. Generare unidentita
che in ambito psicologico viende nita “silo mentalit ovvero pedagogica negli ambienti per linfarB@gamo: Edizioni Junior.
un atteggiamento di autoreferenzialita e mancata condivisione (di

informazioni, ma anche di emozioni) spesso legata allimmersiogery, J., Burry, M. (201&rototyping for architects. real building for the next
in ambienti virtuali. generation of digital designéendon: ames & Hudson.

Dal ricongiungimento tra 'immaterialita delle idee e dei modelli

virtuali e la materialita dei prototipi e dei loro sistemi di produzioneaPo, M. (2011)e Alphabet and e Algorithm . Cambridge, Mass.: MIT
scaturisce unesperienza di tigghgital che alimenta la creativita Pess:

laddove, sostiene sempre Lluis Ortegathsegonvergence betwee
the architect and the production system reduce the distance be
representation and production to a huge degree; it is precisely in ?his
intermediate space that a large part of architectural invention usegd@so, 1., Cristallo, V. (202@eachlife desigRer un repertorio di temi e
take place (Ortega, 2019: 22). prodotti Padova: Il Poligrafo.

Tale metodologia bene cia, inoltre, di una processualita propria

delllndustrial Desigrin accordo con uno dei fondamenti diglsign  Espuelas, F. (2012)ladre Materia.Milano: Marinotti Editore [Espuelas, F.
thinking, nel D-lab la prototipazione assume un valore strategico [18909).Madre Materia. Escritos de arquitectiMadrid: Lampreave]

la de nizione nale del prodotto. Questa “analogia di processo’ con

il mondo della produzione industriale emerge, tuttavia, anche in (ifd": B-C- (2022Non-ings . Cambridge (UK): Polity Press.

altro aspetto legato all'interazione tra logica di produzione digitale . . , .
e l'uso di sistemi costruttivi discreti che caratterizza tutti i prodo?HQOId' T. (2019Making Milano: Ra aello Cortina Editore.

progett_uall del D"Iab' Le m'CrQ'arCh'tetture_' infatt, r|§pondqno aII?(olarevic, B., Klinger, K. (2008/lanufacturing material e ects: rethinking
medesima qualita che lo storico dellArchitettura Giovanni Menngsign and making in architectidew York/London: Routledde.

attribuisce alle cabine balneari progettate da Luigi Cosenza per la

VI triennale di Milano. Secondo Menna, le cabine di Cosenza igildonado, T. (1992)Reale e VirtualeMilano: Feltrinelli. [Maldonado, T.
possono progettare e produrre come un oggettiedignma [...]  (1984)Lo real y lo virtuaBarcelona: Gedisa]

una volta assemblatene le componenti, diventano unarchitettura»

(cfr. Caruso, Cristallo, 2020: 16). Questaditd” emerge quale ©Ortega, L. (2019)e Total Designer: Authorship in the Architecture of the
ulteriore risultato di un dispositivo didattico (D-lab) fondatoPostdigital AgdBarcellona: Actar.

sulla riduzione delle distanze tra mondi diversi (reale e virtuale) e . . . . N
discipline diverse (Architettura e Design). D-lab mostra, in tal sen? pon, A. (2020)e Materiality of Architecture. Minneapolis (USA): University

. . L . - . 0f Minnesota Press.
lesistenza di uno spazio ibrido nel quatdigital turn ci impone di

ripensare consolidati paradigmi & metodologie per la didattica @gjnye, A. (2019Fundamental changes for architectutra manship in the
progetto di Architettura. digital age. Architecture, value and digital fabricatiéiNGB Edition3,36-39.

IEiar 0, M. (2017).e Second Digital Turn: Design Beyond Intelligence.
idge, Mass.: MIT Press.
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Sopra e nelle pagine precedenti: | prototipi nella loro veste definitiva.
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Fig. 1 _ The Persona Spectrum & uno strumento usato per comprendere i
disallineamenti e le motivazioni relative a uno spettro di scenari di disabilita
permanenti, temporanee o situazionali. Serve a favorire I'empatia e a
mostrare come una soluzione accessibile sia adatta a una platea di utenti piu
ampia. Microsoft, Inclusive 101 Guidebook.
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INTERFACCE SINAPTICHE.

IL DESIGNDELLE CONNESSIONI NELL'ERA DEL DIGITALE

Isabella Nevoso, Elena Polleri, Claudia Porfirione

A good designer always cares about their users and needs, but over the years, para-
digms have influenced this thought.

In the ‘80s, Donald Norman defined Human Centered Design(HCD) as the major proj-
ect paradigm in which every object or service had to focus on a design for humans.
Over the years, this line of thought has met with opposing views and has been accused
of disregarding human characteristics, reducing the end user to a standard.

Recently the HCD paradigm has evolved into aMore Than Human Centered Design
(MTHCD), which contemplates the opportunity to consider not only the human species
but many more actors, such as animals or plants.

Another, more recent line of thought argues that an adaptive design is much more effi-
cient than a made-to-measure design: a product or service, capable of adapting to the
needs of its user and the use context, is an inclusive tool that does not discriminate
and does not require personalized designing, which is much more expensive.

The transition to this idea has had positive results in every project sector, from fashion
to architecture, but especially in the technological one: digital contents are no longer
usable only by privileged people, who have modern technologies, no disabilities, and do
not use assistive technologies, but web developers are starting to take care of accessi-
bility to make browsing a pleasant and accessible experience for everyone.
Nowadays, there are many rules governing digital accessibility, and there is still a
long way to go, but hardware and software are increasingly compatible with assistive
technologies that allow people with physical disabilities to access online content; more
and more web pages begin to be dynamic, offering users the possibility to change the
appearance of their content, to improve and optimize every user experience.

This design takes care of the needs of disabled people, of those who have the right to
access digital content despite having backward technologies or living in situations that
are not favorable to web connection. Inclusive design highlights the heritage of diversi-
ty, creating connections between different users who meet each other in the use of the
same technology and can customize it. These connections are not only for the benefit
of the fragile target because, as Design for All (DfA) states, inclusive design solves for
one and extends to many.
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Introduzione Uno studio diliterature reviewVacanti et al., 2022) ha evidenziato
Lo Human Centered DesigrlCD), paradigma progettuale antro quattro macroaree di applicazione in cui si declina tale approccio:

pocentrico, € statdi usamente impiegato negli ultimi quarantanni a) Specie e naturgrogettare in ottica ecosistemica nei ri
quale riferimento nella pratica del progetto di design a piu livelli, guardi di piu attori appartenenti allo stesso dominio e non
dando impulso a molte delle ricerche sullusabilita delle interfacce solo creando vantaggi a favore dellessere umano;
grache e web. Con l'applicazione di tale approccio i designer hanno b) City making progettare citta con unattenzione particolare
cercato di realizzare prodotti e servizi facilmente utilizzabili, capaci per gli spazi urbani caratterizzati da scelte sostenibii pub
di adeguarsi alle esigenze dell'utente, riducendo al minimo gli adat bliche e private;

tamenti comportamentali nei riguardi del prodotto. Grazie agti stu  ¢) Tecnologiaprogettare potenziando le capacita umane gra
di di Donald Norman, IdHuman Centered Designstato dapprima zie allimpiego di dispositivi intelligenti;

inserito allinterno dellOrganizzazione Internazionale per la-Stan d) Minoranze sociali progettare considerando la diversita
dardizzazione (ISO) nel 2019 (ISO 9241-210, 2019), diventando lo umana nel progetto per avere una visione pit ampia delles
standard che garantisce la buona riuscita del progetto, no ad evol sere umano.

versi inHumanity Centered Desi@giNorman, 2022). Infatti, il termi  In riferimento allultimo punto, sono numerosi gli studi che -sug
neHuman-Centerefl coniato in unepoca, la ne degli anni Ottan geriscono di avere maggiore attenzione nei riguardi della diversita
ta, in cui lattenzione era rivolta principalmente ai singoli individuymana. Una tesi sostenuta da Laura Forlano e Donna Haraway evi
fruitori del progetto. Sebbene esso sia ancora l'approccio dominadexnzia come prodotti e servizi per lessere umano siano progettati
oggi abbiamo sviluppato una maggiore sensibilita nei confronti sinza considerare la variabilita del sesso dei fruitori (Forlano et al.,
molti pregiudizi sociali, ed abbiamo acquisito una maggiore eon&016; Haraway, 2018). Questo & solo un esempio per sottolineare
pevolezza nei confronti dellimpatto ambientale delle nostre scaltame spesso la progettazione ergonomica, che utilizza i percentili,
progettuali. La locuzione “Humanity Centered” sottolinea quindiésclude gli estremi de niti comgenti limite, ma dovrebbe garantire
diritti di tutta 'umanita e rivolge l'attenzione allintero ecosistemaccessibilita, sicurezza e comfort a chiunque.

(ovvero tutte le creature viventi e l'ambiente terrestre, coinvolti a \facollegamento, la sinapsi, che instaura chi fa design, alla luce di
rio titolo — diretto o indiretto — nel processo progettuale). queste iressioni, unisce la progettazione antropocentrica alla piu
In particolare, valorizzare la diversita umana pud generare innecente attenzione verso le minoranze; assume un ruolo imprescin
vazione, opportunita in termini di sviluppo e crescita: superaralibile la cura verso un target di utenti eterogeneo, che ri ette € valo
pregiudizi, eliminare il concetto di utente medio, scardindmas rizza la diversita umana.

signi ca progettare a livello sistemico per creare le condizieni af

nché le potenzialita di ogni singolo individuo possano esprimerdnclusione e diversita nellera digitale

Una spinta verso il design inclusivo, gia iniziata sul nire degli anHisettore digitale & stato uno dei primi a sentire lesigenza di estende
Ottanta volta al superamento delle disabilita siche [@ésign for re la sua fruibilita anche agli utenti pit fragili, includendo nel pro
All), oggi ripresa ed enfatizzata nellAgenda 2030, che, nel decprio target tutta la popolazione. Gia nel 1997, infatiailld Wide
obiettivo, promuove un potenziamento dellinclusione dal punto dieb ConsortiunW3C) istitui I'Iniziativa per [Accessibilita al Web,
vista sociale, economico e politico. (Web Accessibility Initiativ&yAl) che si € da sempre occupata di
Tale approccio inclusivo viene enfatizzato nellera digitale dovesiihanare e aggiornare le linee guida per orientare i progettisti verso
design puo fare la di erenza, valorizzando le peculiarita e creandaealizzazione di spazi virtuali accessibili.

sistemi armonici, grazie alle nuove tecnologie: dagli oggetti smaatvolonta da parte dei proprietari di domini online di gestire spazi
allintelligenza arti ciale. Sistemi che potremmo de ngmapticj inclusivi € legata a due principali motivi: marketing e obblighi di
capaci di generarsi dalla rete e alimentarsi con la rete, applicatilpgge; il primo incentiva soprattutto i proprietari di siti vetrina e di
produrre un impatto sistemico anche su temi di rilevanza globaliti e-commerce, i quali, rispettando gli obblighi di accessibilita, am

come linclusione. pliano sigi cativamente il target di internauti raggiunti con i pro
pri servizi e, dunque, il numero di potenziali utenti da convertire in
More- an-Human Centered Design e Design for All clienti. Il secondo motivo riguarda invece i siti che hanno lobbligo

Nonostante lo standard ISO sia ampiamente di uso, alcuni-ricedi accessibilita, come le Pubbliche Amministrazioni, e prevede che
catori hanno sentito la necessita di rivalutare il processo progettilaispetto dei requisiti emanati dalla WAI si inserisca nel piu-gran
le basato sullantropocentrismo. Tenere in considerazione un sdbquadro della Strategia Digitale dell’'Unione Europea, la quale si &
attore — lessere umano — al centro della progettazione, ha de nite ssa di raggiungere entro il 2023 la digitalizzazione del 100% dei
degli squilibri tra umanita e altre specie viventi (Lovelock, 2028rvizi pubblici fondamentali.
Questa nuova corrente viene indicata con il terniwe an Le linee guida che de niscono i criteri da seguire per ottenere un
Human Centered DesigMTHCD) (Braidotti & Hlavajova, 2018). prodotto web accessibile sono note cdiinee guida per l'accessibi
Tale approccio mira a restituire maggiore valore agli attori ceinvdita dei contenuti Web (WCAGYMeb Content Accessibility Guide
ti allinterno del processo progettuale, sia che essi siano umanilises,2018) e prevedono una serie di raccomandazioni che invita
che si tratti di oggetti o creature diverse dalla specie umana (Wrigtd, il progettista a considerare il criterio di accessibilita alla stregua
2020). di altri requisiti che da pit tempo sono presenti nel progetto delle
Gli studi riguardanti tale disciplina, attualmente in eri, trattano la
materia sotto diversi punti di vista, talvolta discordanti, generando
dubbi e domande sulla centralita dellessere umano in ambito pfd: 2 Widget che permette la personalizzazione dei contenuti di una

.o .. .. .. . agina web. Accessiway.com
gettuale. Infatti, risultano essere molti i temi in cui il MTHCD wenEig 3. Funzione alt text di Instagram (introdotta nell'anno 2018).
applicato. Isabella Nevoso.
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interfacce. La prima versione di tali direttive & stata pubblicata pelcentrica ad una visione della diversita-patrimonio, dove gh stes
1999 e ha assistito a un costante e progressivo processo di revisiangernauti collaborano per rendere il web un luogo accessibile a
e aggiornamento dei contenutino ad arrivare a maggio del 2023utenti con disabilita, producendo interfacce originate dalla collabo
alla sua versione 2.2, che racchiude in diversi punti tutti gli aspegtzione tra gli internauti. Un esempio in tal senso € rappresentato
gra ci, semantici e strutturali che un sito accessibile deve rispettatal testo alternativo che gli utenti di Instagram possono inserire per
Altri riferimenti normativi come il Decreto Legislativo 76/2@2@ descrivere le proprie immagini e renderle cosi accessibili (Fig. 3).
European Accessibility Act (EAA) hanno esteso lobbligo di rispettzaddove non vi e l'intervento umano, anche lintelligenza arti cia

re le WCAG a un numero sempre maggiore di realta che occupd@dnterviene per implementare l'inclusivita dei contenuti digitali;
uno spazio online: un web accessibile diventa cosi un traguardodséesempio, sulla piattaforma di Micro¥tord, nelfinserimento

tutti. dellalt textalle immagini si pud selezionare lopzig@mera auto
Questo obiettivo si traduce nella capacita dei sistemi informaticifaaticamente il testo alternatigal so ware provvedera a descrivere
erogare servizi e fornire informazioni fruibili, senza discriminazigestualmente il contenuto visivo dellimmagine (Fig. 04).

ni, anche a coloro che, a causa di disabilita, necessitano di tecnolbgfeware permette anche di contrassegnare unimmagine éeme
assistive o altre con gurazioni particolari. glio decoratanfatti, come € indicato nelle WCAG, se un contenuto
Un aspetto fondamentale dellaccessibilita digitale & stato evidBAn testuale & puramente decorativo, ¢ utilizzato solamente per for
ziato dalfazienda Microsall'interno dellInclusive 101 Guidebook Mattazione visuale oppure non € presentato agli utenti, allora deve
pubblicato dalla stessa compagnia sul proprio sito web nel 2011 ssere implementato in modo da venire ignorato dalla tecnologia
Secondo questo breve manuale, una progettazione accessibile fgliva. o o _
seguire il motto «risolvi per uno, estendi a molti», contemplandgfazie a[la combynaz_mne dellq grande varieta di tepmc_he ricenduci
lo scenario in cui non & un utente fragile solo chi ha una disabift allAl € possibile ridurre le distanze nella comunicazione sul web,
permanente come, ad esempio, la perdita di un artadbclita ~ @9€volando la fruizione dei contenuti ad unutenza ampliata: Que
visive, uditive ecc. ma anche chi ha disabilita temporanee comeSifntecnologie consentono ad esempio di descrivere verbalmente un
braccio ingessato o infezioni che compromettono provvisoriamerff@tenuto visuale a un soggetto ipovedente o non vedente o-sottoti
I'utilizzo di alcuni organi sensoriali, oppure ancora disabilita legefd@"® in tempo reale le conversazioni audio per renderle accessibili
al contesto come ad esempio un genitore che tiene in braccio®ffuPPlico non udente. Molto € gia stato fatto, ma sara soprattutto
neonato, una persona che utilizza un servizio online mentre & i Medio € lungo termine che capiremo come supportare lo-svilup

pegnato in altre attivita e di conseguenza ha uno scarso grad80d | interfacce sempretpe caci nelfabbattere le barrier siche

attenzione, ecc. (Fig. 01). Secondo questa guida tutti noi sperin ulturali nellesperienza digitale. Le sinapsi diventano cosi siti di

tiamo nel corso della nostra vita delle situazioni di disabilita, e u%%ntaFto fun2|9nale tra mteynautu dette anche giunzioni smaptlche,.
sti punti di raccordo o interfacce permettono la trasmissione di

realta online progettata per prevenire i possibili disagi che possi o o N .
. . ) . . : Informazioni, e quindi la comunicazione tra utenti.
incontrare nell'interazione € a keenio di tutti gli internauti.

Lo sviluppo dell'approccio alla progettazione di contenuti onli
. : : N : Co n,ﬁ_ota al testo
ri ette chiaramente il susseguirsi di diversi paradigmi progettuali:

mentre in una prima fase rendere il proprio sito accessihilecsi . o . . . . .
. P } . € 1l prop 'Y || contributo & il risultato di unai essione comune degli Autori.
va predisporre unalternativa unicamente testuale, successivamg; %ragrafo “Introduzione” & attribuito a Claudia Rane. | pa-

i € ita 'importanza di svil re un la version | si ¥ ; - "
3eI(T'acaulji(t:ij\zionEc)zgotgliIeiil1 (c:juiso l;?r:iaoecl;n?eiati seiaseosseo ((jj(; Izt agra "More- an-Human Centered Design e Design for All" e
P gni tip ' %Conclusioni” sono attribuiti a Isabella Nevoso e il paragrafo “Inclu

gere, .da.vedere 0 da -asco.ltare, puo essere fruito da tutti gl uteniiiMe e diversita nellera digitale” & attribuito a Elena Polleri.
qualsiasi contesto e situazione.

Questa attuale linea di pensieiette pienamente i principi del
. . . o . . .gote

Design for Allpredisponendo un unico servizio inclusivo e di facil
utilizzo. Il progresso dellaccessibilita web avanza parallelamente1 s to Agenda ONU 2030 o svil tenibile dossi
dispositivimobilee desktopsempre piu siti implementano la pessi ocumento Agenca per o SViippo sosteniblle cassier

I - . . . tematico e disponibile al link https://www.agenziacoesione.gov.it/wp-con
bilita di adattare i contenuti in base alle necessita, ad esempio mo

. . . . ) . tent/uploads/2020/04/agenda-2030-card-17-goals.pdf
di candone la dimensione, il font e la spaziatura del testo (Fig. 2) L ) S R

2. Informazioni estratte da “Decennio digitale europeo: obiettivi digi

tali per il 2030” disponibile al link https://commission.europa.eu/strate

Cor_lclu5|0n|_ . . . . . gy-and-policy/priorities-2019-2024/eurept-digital-age/europes-digi
Lesigenza di progettare servizi e spazi — reali o virtuali — acces%hé—'ﬁecade-digital-targets-2030 it

e sentita a vari livelli della progettazione, ed & compito dei desigge| p | 76/2020 Misure urgenti per la sempli cazione e linnova
realizzare artefatti usabili da chiunque, evitando di alimentare il ptgone  digitale & disponibile in  https:/www.gazaettile.it/eli/
giudizio e la discriminazione sociale verso le minoranze. id/2020/09/14/20A04921/sg

Il progettista che opera nellera digitale deve essere in grado di 0p&resto completo disponibile al link https://eur-lex.europa.eu/legal-con
rare considerando una pletora di attori interagenti sinaptici — umagint/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019L0882

€ non umani — i cui bisogni sono interdipendenti. 5. Il manuale & disponibile al link https://download.micrasmm/
Tale prospettiva risulta particolarmente interessante nella pregetimwnload/b/0/d/b0d4bf87-09ce-4417-8f28-d60703d672ed/inclusive_to
zione di sistemi interattivi complessi come le interfacce web, in cui

la diversita diventa una ricchezza da esaltare grazie alle pOtenZiEtlgtél. Descrizione automatica dell’alt text di Microsoft Word, il testo

della.tecr‘Ol_Ogia- o . . inserito descrive 'immagine come “Immagine che contiene Falene e
Infatti, molti prodotti digitali sono passati dalla concezione antrdarfalle, insetto, cielo, fiore”. Elena Polleri.
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ESPERIENZE DIGITALI DI DESIGN IMMERSIVO.

LA MANO CHE PENSA, IL CORPO CHE PROGETTA,
LE NUOVE TECNOLOGIE CHE RACCONTANO

Irene Fiesoli, Eleonora D’Ascenzi

In the age of digital transformation, technologies are changing the way we live, work,
and design to the point that they catapult us into “another” world, sometimes distant
from the physical one we belong to. In a relatively short period of time, designers have
gone from exploring their creative thinking through a manual ability to develop ideas
with a critical eye to employing increasingly advanced and automated design software;
thus, moving from an embodied design experience to a virtual one (2D, 3D, render, AR,
VR, XR).

Although, on the one hand, this may have negative repercussions on the creative pro-
cess, on the other, these technologies bridge the communication gap with end users
— less prone to the imaginative nature of design and not accustomed to technical lan-
guages — making them active from the initial brainstorming stages, thus guaranteeing,
unlike the “traditional” process, a design guided by designers but, at the same time,
participatory.

In this context, however, it seems crucial to keep a critical approach at the center, so
that the potential criticalities of such “persuasive” tools do not manifest themselves.
The potential of such immersive techniques must, in fact, be valorised as a tool to
support the creative process, bridging both the cognitive gap related to the visualiza-
tion of the project and the distances between the various stakeholders involved in the
process.

To this end, the paper will present the research experience of the COLUXproject.
CO-design uses MixedReality for the LUXury interiors sector, which aims, within the
Furnishing and Real Estate sector, to develop a service platform and to coordinate the
use of AR and VR to improve and streamline the creative process, helping to demon-
strate how sharing the designer’s imaginative vision through an immersive technologi-
cal system has actually met with a positive opinion from the end users.

Then, through COLUX and other case studies of national and international interest, the
elements that show the limits and opportunities of using immersive technologies in all
phases of the creative process are analyzed, in order to obtain a meaningful model and
to underline how it is fundamental to catapult both the designer and the end user into
an unconventional immersive environment, far from the poor quality digital reproduc-
tion that is harmful and disturbing to creativity.

Fig. 1. Dal design process lineare al design process per esperienze immersive partecipative.
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Fig. 2. Sistema di trasmissione digitale delle conoscenze basato sul
processo di hyperlink.

Aristotele sosteneva lzanima lll, 7, 431 al5-20 — che agli essenata ad una virtuale.

umani risulta impossibile pensare senza immaginare, legando gusebbene sia di fondamentale importanza mantenere un “contatto”
di inevitabilmente il processo cognitivo ad una visione rappresenico nella progettazione al ne di stimolare un profondo processo
tativa. la gura del progettista ne & lemblema, grazie all'innata careativo, misti care le nuove tecnologie digitali potrebbe risultare
pacita di pre gurare loggetto del pensiero in una forma tangibilan errore dannoso quanto quello di essere investiti da eccessivi en
evidenziando come le immagini siano per l'intelletto cio che -l semsiasmi tecnologici (Strand, 2020).

sibile & per i sensi (De Vivo, 2006). Tale capacita di materializzafedagendo dal presupposto che il processo creativo progettuale af
idee, trasformando il pensiero progettuale in unimmagine concretanda le proprie origini nello schizzo manuale, stiamo oggigiorno
si manifesta grazie al gesto manuale che diviene ponte tra masstEstendo ad una perdita di tale uso a favore di una progettazione
e progetto, nello stretto rapporto tra proiezione dell'idea e identitigitale dapprima in 2D, poi in 3D (Schenk, 2005) no ad arrivare
visiva progettuale, e che Pallasmaa (2010) bguraze sintetizza ad elaborazioni sempre piu realistiche: render e spazi navigabili in
nella potente immagine della «mano che pensa. modalita immersiva (AR, VR, XR). Sebbene da un lato cido possa
In questo contesto, i processi mentali di immaginazione sono moéeere delle evidenti ricadute negative nel processo creativo del pro
spesso aiutati o talvolta contrariamente ostacolati dagli strumegsdttista, dall'altro tali tecnologie consentono non solo di visualizzare
tecnici che il progettista ha a disposizione, al di la del proprio innatomaniera nitida loggetto del pensiero, ma colmano anatapil
approccio gurativo. Nellepoca della trasformazione digitale,-infatomunicativo con l'utente nale, meno incline alla natura immagi

ti, le tecnologie stanno profondamente cambiando il nostro modoiwiica progettuale e non avvezzo a linguaggi tecnicistici (Nourozi et
vivere, lavorare e progettare al punto tale da catapultarci in un maih, 2015).

do “altro’ talvolta distante da quello sico a cui apparteniamo. In uim questo modo, se dapprima un progetto architettonico o di design
arco temporale relativamente breve, il progettista € infatti passata comprensibile ad un utente nale solamente nella sua eonclu
dallesplorare il proprio pensiero creativo attraverso una manualgéibne o comungue in una fase ormai gia operativa, grazie alle tec
in grado di sviluppare con occhio critico le proprie idee (Pallasma®]ogie immersive é facilmente condivisibile con tutti sin dalle pri
2010) ad impiegare saare di progettazione sempre pit avanzati anissime fasi di brainstorming, garantendo qujralidi erenza del
automatizzati; muovendo quindi da unesperienza progettuale incarocesso “tradizionale’, una progettazione guidata dal progettista
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Fig. 3. COLUX Virtual Reality User Interface Design (Ul).
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ma al tempo stesso partecipativa ed in grado di garantire un ruvklery, «essere nellopera» (Sloterdijk, 2004), infatti, permettono al
attivo. In questo caso infatti 'utente, solitamente escluso dalla fasegettista di pensare e progettare “immergendo” l'intero corpo che
creativa, ne diventa parte integrante riuscendo — grazie proprio aieenta cosi, insieme alla mente, il propulsore — nonché primo co
nuove tecnologie — ad acquisire la capacita di vedere, immergendostitore — del progetto nella sua fase di ideazione.

in prima persona, cid che per il progettista & naturale immaginabe.questo contesto perd appare fondamentale mantenere al centro
[Fig. 1] un approccio critico, in modo che le potenziali criticita di questi
Questa tipologia di Design Process stimola quella chedgemie  strumenti cosi “persuasivi’ non si manifestino. Le potenzialita di
ta come “intelligenza collettiva’ Lintelligenza collettiva & la potentedi tecniche immersive devono infatti essere valorizzate come stru
concessa agli utenti che stimola la loro attiva partecipazione egiento a supporto del processo creativo, arrivando a colmare sia il
fondamentale oggi per comprendere la fase attuale legata alla digié® cognitivo legato alla visualizzazione del progetto che le distanze
lizzazione e al web. Questa tipologia di intelligenza si de nisce cofifei vari stakeholdersoinvolti. A fronte di tale contesto di riferi
distribuita ovunque, continuamente valorizzata e coordinata in terfif€nto, l'utilizzo di strumenti digitali e virtuali — sempre piu di uso

po reale, portatrice di una mobilitaziere ettiva delle competenze Nei processi progettuali quotidiani — sta aprendo enormi possibili
(Lévy, 1996). Se tale de nizione viene fusa con i principi regolatétioperative che non sono piu relegate al solo utilizzo da parte di
delle nuove tecnologie digitali e virtuali possiamo coniare il ternfirofessionisti esperti e specializzati, ma anche al coinvolgimento di
ne di intelligenza collettiva “connessa’ (o “linked’, per accentuaré/fi@ fascia sempre piti ampia di pubblico in grado di sviluppare una
carattere digitale), che potrebbe essere accomunato al concetii9rgpa di progettazione collaborativa e partecipata, anche da remoto.

“hyperlinking” di un ipertesto, riprendendone la caratteristica non ] ) o
linearita dellinformazione trasmessa. A tale scopo, il paper espone lesperienza di ricerca del progetto

Lhyperlinkingdiventa cosi simbolo e strumento necessario di quetdX: CO-progettazione con utilizzo di MixedReality per il settore LU
mobilitazione delle competenze, che permette di integrare e facilf'y interiors(POR FESR 2014-2020, Regione Toscana) che ha lo
re — tramite I'utilizzo di strumenti informativi connessi in rete — Iin SCOPO; allinterno del settore Arredo e del Real Estate, di sviluppare

terazione tra persone e organizzazioni, 0 piu in generale tra utefit? plat.taforma di SErvizio e di coorFilnfa\re fuso della ret”"ta aumen
e sistema tata e virtuale per migliorare e snellire il processo creativo, favoren

Cosi come avviene per le sinapsi che si formano nel cervello durgﬂténOde”'tt(_j' Ia(\j/orcl{ cct)llibﬁr?gvo cthe .rtne.tt?noc?)ll_c:j)rgtro Iat F’;‘r.tec'
l'attivita neuronale, cosi i contenuti diventano piu forti attraverso fazione atliva degli stakeholders territorial. contribuisce

ripetizione o l'intensita e le connessioni del web crescono organiilad'mostrare come la condivisione della visione immagini ca del

mente come risultato dellattivita collettiva di tutti gli utenti. [Fig. 2 I‘.Ogt?ttl.séa lattraverso un S|§tema t::‘cnolog|co 'mlfner?"’o I:gnga tttuttl
Questo concetto di integrazione e il senso di comunita sono m attor get processo maggiormente consapevall, Comnvolli ed atiivi.

. . . . . . LUX immagina infatti il futuro del co-design e della realta vir
importanti in quanto non attivano solo la creazione di connessioii gt L . >S9 .
. : o - uale come pratica condivisa, stimolando il processo creativo pro
tra le persone, ma anche di una rete di relazioni duciarie che com - S .
S . o . . ettuale e facilitandone la condivisione con gli stakeholders attraver
portano il coinvolgimento e la partecipazione attiva per lo svilup

s - . S0 l'utilizzo del linguaggio innovativo digitale. [Fig. 3]
della comunita. Il senso del “noi’, porta ad una maggiore respon CL S N
- . . o in dalle fasi iniziali del progetto & stata adottata una metodolo
bilita sociale, al possesso di capacita e competenze e alla percezio o ) . o
) ) ~ gia fortemente partecipativa, coinvolgendo sia enti di ricerca che
e alla consapevolezza del proprio potere sociale ed economico

- ' o g er aziendali. La prima fase é stata caratterizzata da incontri
sono le caratteristiche quali canti di tutta la rete territoriale. Sen%xI P

di queste non Si Sviluoba. una comunita e quindi non pud esse ormali in azienda a cui sono seguiti incontri individuali gestiti
ques PP N P Atkaverso interviste semi-strutturate, da cui sono emerse le prime
promozione del benessere nel senso globale del termine (Marté

. I%'igenze degli stakeholder (desiderata). Successivamente, i dati rac
Sequi, 1995).

ind o irasf ita territoriale i colti sono stati studiati e organizzati in un rapportaisier research
Quindi per riuscire a trasformare una comunita territoriale in ur‘ﬁall’organizzazione di ricerca che, sulla base di questa raccolta, ha

community & necessario sviluppare il senso di appartenenza, il §Qjineato le “Personas’, ovvero le tipologie di utenti della piattafor
tere decisionale, la soddisfazione dei bisogni e la connessione ftg ipgy ognpersonasono stati ipotizzati scenari d'uso che descri
vari attori territoriali. o ___ vono le modalita di interazione dellutente speci co con il sistema e
In questo senso e possibile aermare che le comunita territorigiaryizj correlati. Dopo questi studi e approfondimenti, si & passati
(community, costruite su una forte intesa aggregativa tra le persogy,elli pii orientati al design, de nendo innanzitutto architettura

si predispongono per la s da globale della rete. La vera essenzgig@nformazione, i ussi di lavoro e le interfacce dei dispositivi di
una buona integrazione parte quindi dal sentirsi parte di un “nofront-end La progettazione dellintera esperienza utente e deflinter
parte di un luogo comune, di uno spazio, sia €sso sico /0 Virtuglgcia utente ha vistotdamdi sviluppo concentrarsi su un'intera
Proprio per l'attuale cornice contemporanea, sempre pit legata g{(ghe semplice, intelligente e integrata. [Fig. 4]

transizione digitale, & cruciale e fondamentale a rontare le crescqffitero sistema COLUX ha consentito la creazione di un metaverso
s de relative al rapporto tra mondo digitale e mondo sico, alle relgrinterno del quale sono immersi i principali stakeholder coinvolti
zioni che essi scaturiscono e allapproccio progettuale che ne defiéfprocesso di ideazione e progettazione. Per rispondere in modo
Nonostante l'apparente super ciale contraddizione con il mondgiy e cace e adattarsi alle mutevoli esigenze del processo di co-de

tangibile, gli spazi virtuali — se ben progettati — vengono “abitagign, la piattaforma COLUX integra un database in cui vengeno ca
al pari di quelli costruiti e presentano anche dal punto di vista pro
gettuale un potere immagini co elevatissimo grazie allavanzato si
ste_ma immersivo, che arriva p_aradossalmente a ridurre in manlglr& 4. Processo di sviluppo del progetto COLUX.
evidente il con ne tra mondo virtuale e mondo sico. Le pmeﬂz"kig. 5. Infografica sulla gestione della distanza fisica nella piattaforma

lita esplorative delle realta immersive e l'inevitabile, per citare PaolLux, mediante una modalita immersiva, multiplayer e real time.
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ricati e archiviati tutti i dati, gli asset e le informazioni di ciascun diversita come motori della creativita ed & stato applicato in diversi
utente registrato. settori, dalla comunicazione alla progettazione di prodotti e servizi.
E quindi centrale la scelta del ruolo in fase dilqzmne: pro- Dal punto di vista del designer, sara sempre pit importante ride ni
gettista aziendale, designer, agente immobiliare, imprenditorere il valore del progetto di design sia come obiettivo da raggiungere
commercialeyenture capitalist utente nale. A seconda del ruo  Sia come iperconnessione tra cose, persone, spazi e relazioni, facen
lo, sono consentite possibilita di azioni personalizzate allinternodo convivere la cultura del networking tipica del mondo di Internet
della piattaforma. con i principi deldesign thinkingAttraverso questa sinergia, in gue
Inoltre, il design peculiare della piattaforma consente allutentesto articolo & stato proposto tramite il progetto COLUX un modello
di guidare i usso progettuale in due momenti speci ci: il mo  di collaborazione, basato sul lavoro interdisciplinare, con una strut
mento delliploaddei materiali (asset), necessari allo sviluppo deltura non gerarchica, in cui ognuno dei membri del team € fortemen
progetto, siano essi oggetti o spazi; e quello di co-progettaziont€ coinvolto e ha la responsabilita diretta nel processo progettuale.
condivisa. In questo quadro di riferimento, le tecnologie immersive possono
Nella successiva fase di co-progettazione, & stato delineato Ugfsere strumenti utili per la co-progettazione, diventando elemen
sistema che permette il confronto — in modalita immersiva e ti chiave di un processo partecipativo attraverso il coinvolgimento
in real-time— all'interno dello stesso progetto dei diversi utenti attivo di tutti gli stakeholder (clienti, progettisti, manager, ecc.). Tali
(sistema multiplayer). E in questo sistema che emerge con forzi€cnologie innovative consentono di sperimentare ambienti € pro
una delle caratteristiche piti cruciali della piattaforma COLUX: la d0tti virtuali e di interagire in modo realistico e immersivo, centri
possibilita di lavorare a distanza in tempo reale anche se geogr&uendo nel processo di gestione e decisione, aiutando i potenziali
camente distanti. clienti a comprendere meglio le loro scelte in termini di estetica e or
In questo modo, le applicazioni VR/AR progettate per COLUX ganizzazip_ne dello spazj(_). Le tecnologie immersive possono anche
diventano tecnologie immersive che permettono di gestire e  €SS€re utlllllzzate per facilitare la collaborazione e Ia} comunicazione
cacemente il usso di lavoro e il processdedidbackaiutando tra Ig pa(tl mteressat_e,_ consentendo alle persone di lavorare in uno
a superare il divario di competenze digitali e/o progettuali cheSPazio virtuale condiviso. Q}Jesto aspetto e particolarmente inno
esiste tra i diversi stakeholder. In questottica, Iarticolo non solo?@tiVO in quanto garantisce fabbattimento di limiti comunicativi e,
descrive la metodologia del progetto COLUX, ma si propone an para_ll!elamente, I'a.bbat'qme_nto dellg parngre geogra che, laddove Ig
che di analizzare i limiti e il contributo delle nuove tecnologie per parti interessate si trovino in luoghi diversi, rendendo il processo di

i futuri sviluppi della ricerca da una prospettiva di sostenibilita proget.tazmne bid 'F‘C'“S.'VO m_entrambl | cast.
ambientale, sociale e digitale. [Fig. 5] Tuttavia, per gli sviluppi futuri e al ne di ottenere un modello al

Questo processo ha espresso una reale e cacia di coinvolgiment&amente signi cativo, & fondamentale catapultare sia il progettista

. . . . che lutente nale in un ambiente immersivo non convenzionale,
ed apprezzamento da parte degli utenti nali come dimostrato . ) - . s
. : . . . lontano dalla riproduzione digitale di scarsa qualita che potrebbe
dai questionari speci catamente sottoposti nella fase nale del

progetto che hanno visto un livello di soddisfazione percettiva e Orlsultare addirittura nociva o disturbante per la creativita; ma “im

esperienziale pari al 71% degli intervistati su un campione di zénergerh In un luogo dal linguaggio ibrido e caleidoscopico, in cui

. . . . il contributo artistico-manuale piu tradizionale (come ad esempio
users evidenziando come la condivisione e la co-creazione alla

. ) ) . uello delle arti gurative) si sovrappone al linguaggio digitale-im
base di tale processo siano fortemente riconosciute come el 3 9 ) P guagg 9

menti di valore d te di tutti ali stakeholders. Tal focCi ersivo e diviene driver di uno sviluppo progettuale nuovo in cui,
€ alore da parte di tutti gl Stakeholders. 1ale approcelo o 1ando la componente onirica e destrutturata della creativita
consente infatti agli utenti nali di essere accompagnati e guidati

) . . ) ) N .ed il linguaggio innovativo del virtuale € possibile raggiungere un
da,llgs.,perlenza d'. designer e d arc-hlt.ettl chg a loro VQ'Fa’ graZI%rocesso creativo dirompente, partecipativo e dotato di senso. Cio
alftiizzo strategmo_ ‘?“"-‘.”e tecr_plogle IMMETSIVE, condmdonp la rende ancora piu plausibile e imminente un ulteriore salto di qualita,
'0“? n.atu'rale' capacita immagini ca, consentendo agli utent che superi un approccio interdisciplinare a favore di una metedolo
nali di divenire protagonisti attivi del processo progettuale, au

: , X X gia transdisciplinare, se non addirittura “indisciplinare”, in grado di
mentando Engagemenstimolando unesperienza personalizzata. gppattere | limiti settoriali e di de nire un sistema integrato atto alla
e raorzando sin da subito il legame cognitivo ed emotivo tra

- gestione dei nuovi scenari pre gurabili, di cilmente attribuibili o
utente nale e progetto. [Fig. 6] riconducibili a singoli settori scienti ci. La tecnologia, infatti, deve
o essere analizzata in primo luogo come aspetto sociale; come aer
Conclusioni _ ~ mato da Collins e Pinch (1998), in quanto & creata e modellata dagli
In conclusione, possiamo a ermare che la crescente digitalizza ggseri umani e prende spunto dai loro tratti, capacita, ignoranza, for
zione che permea la nostra vita quotidiana richiede ai progettisti, 5 o possibilita di azione.
un approccio critico in grado di superare il determinismo tecno atiraverso tale prospettiva, si pud quindi contribuire allo sviluppo
logico, rendendoli consapevoli delle ripercussioni senza tuttaviagj nuove conoscenze sulle societa contemporanee e sulle oro tra
limitarne le opportunita ma trasformando le ipotetiche potenzia  sformazioni, toccando tutti i diversi campi di ricerca, ovvero quello
lita dellinnovazione in ussi progettuali implementabili ed-e  progettuale, tecnico, sociale e metodologico cercando di analizzare i
cacl. limiti e il contributo delle nuove tecnologie per i futuri sviluppi della

In questa prospettiva, uno spunto di ri essione € o erto dallap ricerca da una prospettiva progettuale creativa che sia sostenibile dal
plicazione di tali soluzioni tecnologiche (XR - VR, AR, MR) nelle punto di vista ambientale, sociale e digitale.

pratiche di co-progettazione. Infatti, questo tipo di complessita
enfatizza la collaborazione e il lavoro di squadra: per progettare
sistemi complessi, i designer devono lavorare in modo interdi
sciplinare. lldesign thinkindha posto l'accento sui team e sulla
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IMMAGINAR(S)I

L'ESPLORAZIONE DEL MARGINE TRA OGGETTIVITA E SOGGETTIVITA
DELLA RAPPRESENTAZIONE

Valeria Menchetelli

This article, starting with a discussion on the perceptual aspects involved in the
relationship between vision and imagination and the parallelism between representation
and the functioning of memory, investigates the role of the imagination process in
creative and design activity. Firstly, we can analyse vision as a physiological process
that identifies an organism’s ability to react to light stimuli by perceiving an image of
the observed reality. Instead, we can understand imagination as the faculty to compose
and visualise mental images and to process and shape them according to cognitive
activity. Consequently, vision provides a series of images generated by observation of
reality that are then recombined, mixed, and contaminated by the imagination, which
produces different and original images. Secondly, the imagination process consists
of a visual dimension and replies to the functioning memory model, articulated in
archiving, remembering, and forgetting phases. Precisely due to these characteristics,
imagination activity assumes fundamental importance in creative processes and design
in general. The modes of reworking, reshuffling, and resignification implemented
starting from previously accumulated images constitute the essence of the design act,
in which known elements are systematised and integrated according to experimental
and innovative logic. This article, by these premises, argues the aspects described,
presenting as an exemplary case study the methodological procedure and the conclusive
results of a didactic experience initially aimed at the architectural survey and objective
representation of domestic space. Given the condition of the pandemic emergency
and lockdown, the survey began a profoundly subjective design opportunity. Emotions,
dreams, expectations, and fears converged in graphic designs, giving rise to expressive
works in which past and present experiences coexist synergist, producing new meanings.
The reciprocal interaction between survey drawing and project drawing reaffirmed the
unity of a process based on knowledge and catalysed by the imagination, through which
each student was able to ‘imagine itself’ and focus on a projected image, helpful to deal
with the instability inevitably associated with daily life during the pandemic.

Giacomo Zausa, 2020 Odissea in camera, 2020.
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Sara Aglietti, Flat room, 2020. Francesco Cotana, La mia camera, il mio antro, 2020.

Gaoligi, The pop-up countryhouse, 2020.

Visione e immaginazione magini generate dall'osservazione della realta; alla stregua di

o ] ] ] ] istantanee fotografiche, tali immagini vengono accumulate e
Il complesso rapporto tra visione e immaginazione interesiamagazzinate per essere successivamente ricombinate, ibri

una molteplicita di aspetti strettamente interrelati, che €0ify4te e contaminate dallimmaginazione, che produce nuove
volgono sia il processo percettivo, attraverso cui Vengono fgmagini diverse e originali. Le due attivita si legano non sol
gistrate e interpretate le informazioni ricavate dallosservazigig alle immagini originate dalla realta (come quelle che si
ne, sia l'attivita produttiva, attraverso cui vengono elaborat§$mano sulla retina durante la sequenza di passaggi fisiologi
formate nuove immagini dotate di un proprio significato. Dg; che costituisce la visione), ma anche alle immagini mentali
un lato, la visione & il processo fisiologico che identifica-la g parte o del tutto svincolate da essa, che vengono “materia
pacita di un organismo di reagire agli stimoli luminosi percajzzate” sotto forma di pensieri complessi o di “illusioni visive”.
pendo un'immagine della porzione di realta osservata (Lott@¢oricamente gli studi filosofici si interrogano su questi aspet
2022); nelluomo, come in altre specie animali, tale procesgoformulando una netta distinzione tra percezione e imma
coinvolge I'utilizzo coordinato dei due occhi, acquisendo finazione ed elaborando teorie che muovono dalla psicologia
specificazione di visione binoculare. Dall'altro lato, 'immagii matrice aristotelica (immaginazione intesa come facolta
nazione e la facolta non soltanto di comporre e di visualizzafeprodurre immagini sensibili con o senza riferimento a og
immagini mentali (Bianca, 2009), ma anche di modificarlgetti reali) per giungere successivamente (Kant, 1781)-all'in
trasformarle, elaborarle e modellarle in base all'attivita c@ividuazione delle categorie dellimmaginazione produttiva
gnitiva; tali immagini possono sia essere rapportate a oggéghontanea formazione di immagini di oggetti mai percepiti
effettivamente presenti alla percezione sia essere costruitgldisensi) e riproduttiva (formazione di immagini legate all'as
modo libero, in assenza di esperienza sensoriale diretta.sbtiazione empirica) e alla definizione della capacita umana
maniera molto semplificata, e quindi possibile affermare chdi, rappresentare “oltre” l'esperienza sensoriale, che vede I'im
attraverso il meccanismo percettivo in cui le informazionnaginazione come facolta di “deformare” le immagini fornite
sensoriali sono dominate dalla ormai acclarata «egemonia della percezione sensoriale costruendo una visione originale
senso della vista» (Sergi, 1881: 177), vengono costruite {Bachelard, 1957).
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Agnese Guerrieri, La realta delle apparenze, I'apparenza della realta,
2020.

cordo): gli studi psicologici mostrano che il funzionamento di tale
meccanismo comporta la “presenti cazione” delle informazioni e
che in tal senso & un processo ricostruttivo, dotato di un margine

Il processo immaginativo si presta a essere indagato anche inVpsiabile di fedelta: le caratteristiche del ricordo divengono cioe

lazione alla formazione e allesercizio della memoria: le immad?r"ﬁrte integrante delle informazioni rievocate e si mescolano con

.. . ) . . n na modi cazion Il rcezioni originari n
acquisite attraverso la visione vengono infatti archiviate a comp poe, causa do una modi cazione delle percezioni originarie e una

. R . L oro ri-codi cazione. La produzione di nuove immagini determina
re un immaginario individuale per essere in seguito richiamate e, . N < . ;
. . . . : cosi un tradimento, che pud essere piu 0 meno intenzionale, del-
rielaborate secondo una modalita che riproduce il funzmnamep-. o T P L ) .

e informazioni originarie: le immagini risultanti esprimono una

to della memoria e, in particolare, l'atto del ricordare. In questo .. . . . - L L
o ; - ~condizione di alterita rispetto alle immagini di partenza, poiché
contesto, la qualita visuale delle immagini e la rappresentazi

; . - ! Y&fivano da un processo di selezione, ricombinazione e parziale
svolgono un ruolo detgrmmante.,. € poss!blle anzinaare che cancellazione (oblio). Inoltre, appare signi cativo come, in psico-
la stesga rgppresentazpne stabilisce un .|deale parallehsmg C?&gli%, sia l'atto di ricordare, ovvero il rinnovarsi dellesperienza per-
memoria, ricalcandone il modello. Le scienzeohe ovvero il cayiva in assenza degli stimoli sensoriali, sia Iatto di comprendere,
complesso delle attivita volte alla produzione di immagini, S0stefzyerg |a trasformazione delle informazioni percettive provenienti
gono la formazione della memoria mediante la possibilita di ssajg| mondo esterno in dati di conoscenza, siano associati proprio al

e sedimentare, con lausilio del segno gra co nelle sue moltepjiGimine “rappresentazione’, che conferma di conseguenza il carat-
accezioni e applicazioni, le conoscenze acquisite, rielaborandgf@ prettamente visuale di questi processi.

poi in maniera ulteriormente produttiva (Menchetelli, 2020). La

formazione della memoria inizia con 'immagazzinamento delle

!nforma_monl che,_opportunarr_]e_ntg codi cate, vengono depo_s'tafsrogetto e immaginazione
in maniera organizzata (archiviazione). Successivamente si veri -
ca il meccanismo della rievocazione, che recupera dallimmagitattivita immaginativa, proprio in virtt delle considerazioni sopra

rio alcune informazioni e le riporta alla mente come immagini (riesposte, si rivela fondamentale nei processi creativi e in generale

Memoria e immaginazione
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nella progettazione. | processi di rielaborazione, rimescolamefdobase su cui viene innestata una progressiva sedimentazione di
e risiqui cazione delle informazioni archiviate, che avvengono mmformazioni, immagini e altre sensazioni, anche di natura psico-
partire da immagini precedentemente accumulate, costituiscolugica o emozionale soggettiva. Nella componente soggettiva risie-
lessenza dell'atto progettuale, nel cui contesto elementi noti e det@no daltra parte gli elementi che distinguono tra loro le modalita

ti di proprio signi cato vengono sistematizzati e integrati seconddi progettazione individuali: infatti, la struttura e il contenuto delle
logiche sperimentali e innovative, costruendo relazioni e signi cimmagini dipendono dalla particolare (e unica) storia di ciascun

ti originali. Daltra parte, ricordando le parole di Umberto Eco, &dividuo, essendo fortemente relazionati alle esperienze passate e
ormai ampiamente acquisito come si possa pensare alla «creatdligamodalita in cui tali esperienze sono state signi cate e rielabo-
come combinatoria inedita di elementi preesistenti» (Eco, 2004te. Ne consegue che lesito di tale attivita, interamente fondata sul
5), che consiste proprio nel richiamare alla memoria, ricombprocesso immaginativo, si con gura come progetto profondamen-
nare e ibridare con dati presenti una serie di elementi di origifRSoggettivo, autentico e non replicabile da altri individui.
percettiva al ne di attivare la dimensione produttiva. E in questo

processo che 'immaginazione svolge un ruolo cruciale, laddove le

capacita di strati cazione, contaminazione e innesto tra immagifthmaginar(s)i

memorizzate o tra loro parti, unite all'attitudine alla rielaborazione

di senso che questi passaggi necessariamente comportano, cok@iiiremesse teoriche sopra esposte sono state proposte, applicate
cono alla costruzione di contenuti originali e risigni cati. In tale fiscontrate nel contesto di unesperienza didattica nalizzata alla
senso, in tutte le attivita di produzione creativa, non & possibigPPresentazione dello spazio domestico, iitenimetodologico
individuare regole prestabilite e operare secondo una modalita @i-cui esiti conclusivi vengono di seguito presentati quale caso stu-
goritmica; occorre invece chiamare in causa procedure libere &lig €sempli cative. Attraverso questa esperienza, unesercitazione
una certa misura anche caotiche, nel cui contesto limmaginazighdattica nalizzata al rilievo architettonico degli spazi della pro-

fa da protagonista (Di Nuovo, 1999). In questo senso & possiia ak_)|t.a2|one si § trasformata in unoccasione per sperimentare
le a ermare che “progettare & immaginare’, poiché il singolo dafi§titudini progettuali e creative usando il disegno come strumento
oggettivo (osservabile in quanto direttamente visibile) costituisBAVilegiato. La richiesta iniziale (restituire gli elaborati gra ci di
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rilievo architettonico della propria stanza da letto in rapporto agibssero capaci di esprimere le qualita piu identitarie di ciascuno
spazi ad essa adiacenti interni allabitazione) e stata condiziorsitalente: la rappresentazione della stanza poteva a questo punto
dal particolare periodo in cui si € svolta l'attivita didattica dell'iressere arricchita di altri signi cati, facendaagre nello spazio
segnamento, ovvero quello compreso tra i mesi di marzo e maggiaco un di erente sistema di valori. Questo secondo invito ha
2020. In questa fase, le rigorose restrizioni imposte a causa dekdifidotto a una risposta progressivamente ibridata e contamina-
fondersi della pandemia di Covid-19 e del consegueckelown ta attraverso gli immaginari individuali e le esperienze passate
hanno obbligato allo svolgimento di attivita pratiche limitatissie presenti. Il particolare contesto occasionale ha coinciso con la
me e condotte esclusivamente all'interno dellambiente domestfege iniziale e pit traumatica dellemergenza pandemica, acuendo
individuale. Sebbene i primi esiti gria di restituziore bidimen-  gli e etti negativi del primdockdownrestrittivo: una condizione,
sionak in pianta, prospetto e sezione rispondessero al compiaesta, che ha costretto ciascuno studente alla ricerca e all'indivi-
didattico assegnato, nella narraziodellindagne swli spazi duazione di nuove modalita di adattamento e di interpretazione
domestici emergevano da parte degli studenti alcuni elementipdirsonale dello spazio dell'abitazione, spingendolo a interrogarsi
interpretazione soggettiva della relazaron & propria stanza da sui propri stati d'animo, a focalizzare i propri pensieri icctt@re

letto, nelloccasione speci a@nsideratanon piu soltanto come sulle sensazioni provate. Gli elaborati @réFigg. 1-10) si sono

un rifugio privato ma anche come un luogo di reclusione capacesi rivelati un luogo in cui rielaborare i propri immaginari e ri-

di suscitare emozioni negative. Gli elaborati gra etttevano al- versare emozioni, sogni, aspettative e paure, a volte ritraendo le
cuni aspetti fortemente individuali che, anche se non pienameiign gurazioni idealizzate (spazio portatore di signi cati positivi,
espressi, li caratterizzavanorsigativamente, trasformando lori- inteso come rifugio sicuro e luogo di espressione del sé), altre volte
ginario intento impersonale dell'attivitd conoscitiva in un pretestia gurando quelle temute (spazio latore di valenza negativa, inte-
per la rappresentazione e lespressione della propria identita indad- come trappola ostile e luogo di costrizione della persona), con
duale. Loggettivita iniziale degli elaborati gra ci, auspicata poichiétento pilt 0 meno consapevole di esorcizzarle. Gli immaginari
relazionata allesattezza metrica necessaria all'attivita di rilievoiddividuali hanno contribuito alla strati cazione e alla ricombina-
mensionale, ha lasciato spazio a una nuova richiesta didatticamwene di una molteplicita di suggestioni visive, desunte dai setto-
vero quella di realizzare una ulteriore serie di elaborati gra ci chiepit disparati: dall'arte di diverse epoche storicheéidg@ogame
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dalla letteratura al cinema, dallesperienza personale compiutiempretazione delle stesse in base allesperienza passata. A parita
guella soltanto immaginata. A partire dal processo conoscitivi, stimoli percettivi, infatti, 'immagine di uno stesso spazio pud
riorientato dalla rigorosa registrazione del dato oggettivo versgocare in base al vissuto personale diverse reazioni, indotte dalle-
la progressiva scoperta dell'identita soggettiva, si & innescatesparienza che di quello spazio si € compiuta in di erenti momen-
processo progettuale e creativo, animato dalla ricerca della propridella propria vita e dalle sensazioni distinte che tali esperienze
individualita e dei propri valori di riferimento, condotta attraversdianno suscitato. Grazie al meccanismo della presenti cazione
l'immaginazione ed espressa in formagaal a rappresentazione lesperienza passata si somma inoltre allesperienza presente, ri-
ha cosi svolto il ruolo di catalizzatore di immagini ed emoziorgenerandosi e depositando un nuovo strato nellimmagingrio.
portando alla produzione di elaborati che, oltre a documenta@glesto complesso di relazioni, I'intento di rappresentare lo spazio
e convalidare il funzionamento dellimmaginazione dal punto d@éella propria stanza da letto, per de nizione intimo e personale,
vista cognitivo, si sono con gurati come strumento di autorappreRorta dlesplorazione designi cati determinati dallacondizione
sentazioneltre chedi indagine, di terapia, di sostegno psicologidi con namento, alla stessa stregua di quanto avviengayeige

co e di progetto del sé (Cicald, Menchetelli, 2022)jsegnoha  autour de ma chambui Frangois-Xavier de Maistre (de Maistre,
consenito agli studenti di “immaginarsi’, rivelandosi un mezzol794).Si creano cosi i presupposti idgr esprimere attraverso
espressivo determinamhella rontare l'insicurezza e linstabilita il disegno il sistema dei ricordi, delle esperienze e dei signi cati

inevitabilmente associate alla vita quotidiana durante la pandenfi§sociati agli oggetti e allo spazio architettonico, immaginandolo,
progettandolo e proiettandovi aspettative ed emozioni secondo un

atto puramente creativo.

Conclusioni

Il contributo della percezione, e in particolare della visione, al
processo immaginativo ne costituisce la componente cognitiva,
a cui si aggiungono ulteriori livelli di signi cazione che vengono
determinati dalle reazioni psicologiche alle immagini e dall'in-
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Note

1. L'esercitazione didattica & stata svolta nell'ambito dell'insegnamen-
to di Rilievo dell'architettura attivato nell’a.a. 2019-2020 all'interno del
Corso di Laurea magistrale a ciclo unico in Ingegneria edile-Architet-
tura. Docente: Valeria Menchetelli. Studenti: Sara Aglietti, Mark Ange-
lo Allegrucci, Angela Angelucci, Irene Anglano, Alessandro Castellani,
Alexandru Ciubotariu, Francesco Cotana, Chiara Cuccarini, Paolo Du-
ranti, Gaoligi, Chiara Giuliani, Agnese Guerrieri, Ludovica Lombardo,
Francesco Mariani, Eugenio Marionni, Marzia Mattioli, Elisabetta Mel-
loni, Alessandra Milito, Chiara Monarchi, Alessandro Moriconi, Simo-
ne Morosini, Luca Pacchiacucchi, Elena Pagliardini, Leonardo Pieracci,
Riccardo Pisticchia, Camilla Provvedi, Nicola Quintili, Rancani Martina,
Antonella Rosati, llaria Rossi, Roberta Scungio, Chiara Spippoli, Emilio
Stranieri, Elena Tarpani, Gregorio Tersini, Eleonora Tomassini, Alessan-
dro Zambotto, Giacomo Zausa.
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ORIZZONTI DI RICERCA TRA ARCHITETTURA E NEUROSCIENZE.
A VENT'ANNI DALLA NASCITA DI ANFA -
THE ACADEMY OF NEUROSCIENCE FOR ARCHITECTURE

Elisabetta Canepa

Platone nel disegnare larchitettura della conoscenza, imerte dai contributi pubblicati, dall'altro diviene opportu
dividua due pilastri, fondanti e contrapposti:daxa o+ nita per interpretare il pit ampio panorama culturale di ri
vero lopinione soggettiva che & conoscenza del monf@oimento in materia di sperimentazione interdisciplinare,
dellesperienza, epistemgla conoscenza esatta e obiettivisa architettura e neuroscienze.
da eleggersi a verita sciecd (2000). Sul primo pilastro
si innestano pregiudizj propri o della comunita di cui si La loso a, per prima, ha fornito all'architettura strumen
€ membri. In quanto generatori di identita e senso di api per la messa in discussione dei suoi presupposti teorici.
partenenza, i pregiudizi non si possono estirpare: bisog@armana Pareti, nel sagdiitatto e la profondita perturban
imparare a starvi dentro nella giusta maniera, consapeve ricorda come la cultura architettonica abbia un indisso
li che altri pregiudizi (tanto personali quanto disciplinarijubile legame con la 10so0 a, tessuto di «corsi e ricéidie
possano possedere, e quindi condividere, un grade magndono concetti propri della tradizione losoca come
giore di verita. Per allentare il pregiudizio serddaillogo Il multisensorialita, percezione, empatia, immaginazione e
signi cato esteso del termine allude a uno scambio plurakgpporto spazio-tempo sorprendentemente conciliabili con
di opinioni e idee, allo scopo di trovare un’intesa, un-pute odierne scoperte neuroscienti che e teorie della mente.
to di incontro; al contrario, l'etimologia greca, attraverso €i fa notare che Juhani Pallasmaa, uno degli autori-archi
pre sso - che indica separazione, diversita — rivendigattonici piu letti nellambito della cosiddetta «svolta a-etti
unattitudine alla tensione. Come diametro rappresenta Va?, ci ripropone (in)consapevolmente questioni classiche
massima distanza tra due punti sulla circonferenza, -dialti almeno tre secoli. Allo spazio sico della geometria eu
go presuppone la massima distanza tra due punti di vistiidea, neutro e isotropo, Pallasmaa esorta a prediligere uno
E unoperazione di scavo tra dubbi, quesiti e analisi, mo#pazio corporeo, che tramite la percezione & spazio sentito,
intensa, che puo rivelarsi estenuante. spazio vissuto, «spazio siologico» — per usare le parole di
Richard Neutra (1956: 152), o ancora «spazio indicibile» —
Larchitettura, arte e scienza dellorganizzare spazio € tesa si richiama la celebre espressione di Le Corbusier (2003:
po, da sempre necessita di dialogare con altre discipline $27). Mahtab Mazlouman iba scenogra @&salta tale di
muovere conoscenze e scuotere pregiudizi. Questo numarensione emozionale dello spazio attraverso l'universo
di GUD si intitolaSinapsi il pre sso greco € lopposto scenico, frutto di poetica, techica e compartecipazione tra
di  : signica “con’, concetto rarzato dal verlo attori e spettatori: € lo spazio della mediazione, uno spazio
che esprime unione. Da qui l'accezione lata di collegamenammatico, metaforico, e mero — generatore di sensazio
to, connessione — ovvero un augurio alla contaminazionee signi cati. E spazio vivo. Spazio dellesperienza.
di idee e pregiudizi. Grazie alla vibrante call concepita da
Andrea GiachettaSinapsiraccoglie venti frammenti, venti Le neuroscienze, che studiano lesperienza umana sulla base
occasioni di dialogo tra le discipline del progetto (architetlel funzionamento del sistema nervoso, sono, da un punto
tura, design, paesaggio, scenogra a, allestimenti, rappdevista cronologico, le ultime invitate al tavolo della discus
sentazione e urbanistica) e saperi altri, di matrice artisticdne. Se il dialogo deve nutrirsi di di erenze, per innescar
umanistica e scienti ca. La rassegna che segue ha un doge ra orzarsi, la distanza tra architettura e neuroscienze
pio proposito: da un lato traccia una rotta fra le ri essiomon potrebbe essere piu fertile; esse hanno diverse priorita

Angles of Incidence from the Ruby Sweep

serie “Aerial Diptych Folly v.01";

vista frontale tridimensionale, disegno digitale modellato e renderizzato con Blender.
Perry Kulper, 2018.
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di indagine, diversi strumenti di analisi, diverse scale-di agno studio sistematico delle nostre esperienze spapiali
profondimento, diversi lessici per esprimersi, diversi critecoscienté cruciale e oggi possibile grazie a metodiche neu
per la valorizzazione della ricerca, diversi percorsi formascienti che (Higuera-Trujillo et al., 2021; Canepa, 2023).
tivi, diverse opportuné di nanziamento e diverse tem Attualmente, pero, il numero di ricerche che combinano
pistiche di sviluppo dei risultati. In sintesi: sono due paecniche di auto-valutazione a misurazioni dellattivita del
radigmi — apparentemente — antitetici e poco compatibistema nervoso autonomo e/o centrale & esiguo: una re
(Eberhard, 2009: 3-5). Loccasione di sinapsi tra le due disgew del 2019 (Bower et al.) ha, per esempio, rintracciato
pline &, pero, duplice (Canepa, Fassio, 2021): sul piancsto sette progetti incentrati sulle risonanze emotive con
orico, la presenza corporea diviene fulcro del progetto, dambiente costruito. Anna Anzaei Massimo Schinco nel
fatizzando I'in uenza che lo spazio ha sul comportamentgaggidmmagini, con ni, molteplicitandagano la soglia tra
sensorimotorio, emotivo e cognitivo degli individui, intesstati di coscienza notturni e diurni, la dove 'immaginazio
tanto come ideatori quanto come fruitori dell'interventone onirica colora la consistenza empirica. Qual € il rapporto
sul piano operativo, le neuroscienzmno la possibilita di  tra immagini, emozioni e realta in sogni e ricordi? Che cosa
e ettuare prove sperimentali che indagano in tempo reaéecade al con ne tra mondo prelinguistico e mondo dei si
le nostre reazioni involontarie e inconsapevoli, per testagai cati organizzati, tra emozione e pensiero, tra pulsione
intuizioni e assiomi consolidati dal patrimonio progettualee controllo? Quali potenzialita creative possiedono ke im
Se da un lato siamo, in termini di esperienze coscienti, cneagini mentali prodotte dai nostri universi interiori? Tali
ature uniche, geneticamente determinate e costantemeqtesiti spronano i progettisti ad interrogarsi sulle capacita
plasmate dall'ambiente che ci circonda, dall'altro i nostthe hanno di empatia introspettiva e, conseguentemente,
orientamenti non coscienti sono tra loro piu simili e €onvivacita inventiva.
frontabili (Djebbara et al., 2022). $pea e diversa non e
solo la storia di ognuno di noi, imperscrutabilastellarsi  Anche la letteratura alimenta il dinamismo dei teatri men
di esperienze, ma anche la variabilita con cui immagini@li in cui scaldiamo la nostra creativita, grazie a richiami a
Mo noi stessi e ra guriamo la realta esterna, dal momentupere letterarie, alla qualita espressiva del linguaggie adot
che dobbiamo servirci di personali sistemi di perceziongto o alla potenza evocatrice degli scenari narrati. Fabio
valori e ricordi. Lesercitazione didattica condotta da Valer2olonnese irDescriptio architecturag soerma sul lega
Menchetelli e raccontata idesplorazione del margine trane immagine-testo, domandandosi come una descrizione
oggettivita e soggettivita della rappresentaziviagisce I'e testuale si relazioni allo spazio letterario e induca la forma
guazione «progettare € immaginare» e mostra come ogiune di immagini mentali in chi la legge. Questo processo
episodio di ri essione graa sia «profondamente soggetti di coinvolgimento e immedesimazione si attiva attingendo
vo, autentico e non replicabile da altri», seppure originat@ai nostri immaginari personali ricordi di eventi simili,
dalla rigorosa registrazione del dato oggettivo. Il disegemozioni vissute e dettagli sensoriali. Circostanziare une
di architettura, giacché incubatore e veicolo di idee, divesperienza con colori, profumi e altre sensaizisiche ser
ta, aggiungono Michele Valentino e Fabio Bacchini, autae a facilitarne la trasposizione visiva e assistere il lettore
dell ruolo delle immagini mentali nellelaborazione del proel ricreare la scenogra a mentale che lo scrittore desidera
gettq occasione per capire cosa si € appena immaginatlestire. Solo cosi le parole costruiscono immagini-e ac
a tracciare linee e segni. Il discorso si complica e ra na 8kile, favorendo la mediazione tra corpo, immaginazione
si esamina la natura delle immagini mentali, che possoaspazio. Alla funzione di contesto che veicola esperienze,
derivare da edi ci, disegni di edi ci o entita ibride. Matteo Pericoli a anca unaltra interpretazione del ruolo
svolto dalleArchitetture letterarieossia l'architettura come
Per accendere il dialogo tra architettura e neuroscienzestiumento di rappresentazione e conoscenza della lettera
primo passo é scuotere e discutere i pregiudizi che hannoa. Condividendo alcuni estratti del suo lidiogrande
cominciato a sedimentarsi. Marta Straganila Vannucci, museo vivente dellimmaginaziof@922), che raccoglie le
Fabio Del MissieeSergio Agnoli imfransazioni virtuose tra sperimentazioni del Laboratorio di architettura letteraria
persone e ambierdirontano un tema centrale: il rapper nato nel 2010, l'autore — architetto e illustratore — ¢t mo
to di mutua e bidirezionale in uenza che si stabilisce, nsira che cosa siamo in grado di fare quando «percepiamo
contatto spaziale, tra ambiente e individuo, in particolareastivamente e creativamente grazie [alla] lettura». Diamo
livello di ristoro cognitivo, concentrazione e creativita. Dforma alla forza narrativa, che a sua volta da voce a cio
questi tre processi emerge la discontinuita di attenzionedhe il corpo intuitivamente sente. Larchitettura, esperienza
cui viviamo; basti pensare che trascorriamo il 25-50% dedlgotidiana, costante e inevitabile, & intesa come narrazio
ore di veglia in uno stato diind wanderingci distraiamo, ne spaziale, capace di generare sensazioni sempre diverse
cioé, da cio che stiamo facendo e che accade attorno mohase al percorso. Come progettisti, € fondamentale af
in quanto proiettati nel nostro mondo interiore e assorbitnhare la nostra propensione allanalisi fenomenologica. Il
da contenuti perlopit autobiogi@, come ricordi, fantasie saper vedere l'architettura (Zevi, 1948) comporta un <irco
e preoccupazioni. Il paesaggio architettonico scorre sid virtuoso (Seamon, 2017): piu si osserva piu si sviluppa
lo sfondo, & «fondale o cornice» delle nostre vite (Wrighina sensibilita visiva ed estetica; sforzarsi ad articolare cio
1992: 95). Molto di rado ci focalizziamo sulle caratteristhe si vede intensi ca il livello di dettaglio che si riesce a
che e qualita dei luoghi in cui ci muoviamo. Ecco percleégliere; come vediamo il mondo forgia, in cambio, come
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ci esprimiamo e comunichiamo quanto vissuto; si arrivdegli esseri umani, una supremazia che @rzata anche
cosi, a una comprensione piu solida e profonda deHesp@a dinamiche sociali e culturali (Hutmacher, 2019) sl-
rienza umana, che si avvicina a tutti quegli aspetti invisibilia, dunque, consiste nel comprendere le nostre capacita vi
intangibili e ire abili che sostanziano le nostre interazionsive in maniera piu profonda, olistica e multi-prospettica
architettoniche, di cui spesso non ci rendiamo conto n{Rérez Liebergesell et al., 2019). |l testo di Eleonora Buiatti
che ne concretano lgualita: Peter Zumthor chiama que dedicato alecniche e strumenti di analisi percetéivtécola
sta “qualita” intrinseca dellesperienza spaziale «atmosfeli@sdi erenza tra l'attivita del vedere e il gesto del guardare.
(2007: 9), mentre Matteo Pericoli la iderd nel «peso del Tre sono le componenti dellanalisipédrcepibilelegato alle
vuoto» (2022: 33). potenzialita percettive umane; plercepitp condizionato
dalle informazioni che gli oggetti forniscono, ovvero dalle
Il compito di «costruire il vuoto — vuoto con il quale si inloro a ordance e il sentitq con cui si attribuisce — piu o
gquieta o commuove, con il quale si calma o rattrista», svelano intenzionalmente — un sigcato a quanto percepi
Fernando Espuelas, «ha un innegabile interesse», per qe@anCon l'aiuto di nozioni mutuate dalla letteratura (neuro)
to sembri «qualcosa di fatalmente destinato a sfuggire lasgienti ca, i progettisti dispongono di nuovi criteri di ana
essione» (2004: 10). Antonio Sorrentinolia recollection lisi e valutazione che possono tradurre in principi operativi
in tranquillity come operazione progettyzdete dallo spazio per intervenire su caratteristiche, qualita e funzioni dei loro
vuoto per analizzare due architetture domestiche: il vugtoodotti. Questo tipo di mentalita e approccio e cio che si
per sottrazione nella casa-grotta a Monsaraz (Portogallo)dispica di raggiungere grazie alle sinapsi interdisciplinari:
Aires Mateus e il vuoto come costruzione nella casa-termhsia, accedere a spiegazioni e dati sulla relazione tra cor
a Noosa (Australia) degli Sparks Architects. Le due-abife e spazio e interpretarli nel proprio progetto. Lobiettivo,
zioni divengono occasione per confrontare strategie diveiggesso invocato, di elaborare linee guida per la progettazio
di generazione delle immagini mentali: quelle che traggee che contengano indicazioni o (peggio) regole direttive
no ispirazione dall'archetipo, ovvero da istinti ancestralipn ha alcun senso (Djebbara, 2023), anche perché speri
universali e incarnati, e quelle che attingono al tipo, ossimantazione ed evidenza sono a oggi insu cienti (Bower et
codici di identi cazione e appartenenza a uno speci €o sal., 2019) e innumerevoli sono i fattori che rendono ogni
stema socioculturale. Ad accomunare i due modelli é-l gesperienza unica e irrepetibile (Canepa, 2022b). Tutti i cre
do di “non- nito” proprio dellimmagine mentale, costan ativi, ricorda Matteo Zambelli, «imparano a progettare a
temente manipolata dall'ideatore e reinterpretata da altpartire dallesperienza, che altro non e che la conoscenza,
ammettendo in nite possibilita esperienziali. Numerosd richiamo, la messa in relazione e il reimpiego [...] di so
ricerche hanno confermato che le persone cieche dispon@yzioni date nel passato per risolvere problemi di progetto
no di immaginari gurativi altrettanto ricchi di riferimenti, attuali», che si valuta avere un certo grado di somiglianza e
vividi e vari, sebbene determinati da modalita sensorialinita, per quanto mai identici. Nell'articol&'immaginario
diverse dalla vista, su tutte udito e tatto (Cattaneo, Vecclgirativo dei progettisti: Istruzioni per la costruzione e,l'uso
2011: 203-206). Veronica Riavis, nel discutetelo della Zambelli suggerisce una strategia per frammentare; orga
rappresentazione tattile nella trasmissione dei beni cyltunaizzare e sfruttare la «massa di informazioni» che compon
mostra come percezioni propriocettive, sollecitazioni-aptjono il corredo genetico di ciascun progetto: solo se-e ca
che e suggestioni sinestetiche aiutino a mobilitare i nostemente archiviato e strutturato, I'apparato dei dati risulta
vissuti mentali, promuovendo unesperienza di visita piaccessibile, reperibile e, quindi, sara piu probabilmente uti
inclusiva e accessibile anche per utenti non vedenti-o igiazato. Il modelldssue-Concept-For(hCF) facilita I'indt
vedenti. Multisensorialita, memoria e immaginazione sormzzazione esplicita della conoscenza fornita dai casi studio
tematiche su cui le scienze cognitive hanno molto da insgenuti funzionali alla progettazione e, oltre a incorporare
gnare, specialmente se in onesta dialettica con competesalazioni concettuali e con gurazioni formali di matrice
maturate dall'arte museogra ca e dalle tecniche di rapprarchitettonica, pud proporre orientamenti di progetto-im
sentazione. Da simili collaborazioni si assimila, per esepostati su teorie scienti che e prove sperimentali. Per ir
pio, nel progettare per un pubblico con de cit visivi, unaobustire i nostri immaginari gurativi, &, pertanto, fonda
sensibilita a calibrare il numero di opere con cui interagimeentale espandere questa rete di conoscenze e connessioni.
un'immagine mentale che traduca contenuti estetici e-.com
positivi che non si possono vedere é estremamente lablile, campo che sta coagulando interesse e consolidando
richiede di essere rinnovata nel tempo e consuma energiri che (neuro) siologiche & quello deghmbienti di
Ne deriva che unesplorazione ideale non dovrebbe supdesvorg come ben argomentato dal team multidisciplinare
re le venti interazioni. composto da Cinzia Di Dio, Davide Ruzzon, Sara Valentina
Schieppati, Giulia Peretti, Federica Sanchez, Davide
La reiterata critica alla concezione ossessivamente-oclMassaro, Gabriella Gilli e Antonella Marchetti. Partendo
centrica della pratica e fruizione dell'architettura — e la sdal presupposto che «in media, le persone trascorrono piu
conseguente rivalutazione multisensoriale — devone caempo al lavoro che in qualsiasi altra attivita», la loro ri
frontarsi con il fatto che «tendiamo a pensare, ragionareerca indaga le correlazioni tra organizzazione spaziale,
immaginare soprattutto in modo visivo» (Spence, 2020: Zomfort ambientale ( sico, funzionale e psicologico), re
Molteplici studi hanno dimostrato il predominio della- vi lazioni professionali, energia lavorativa, prestazioni (co
sta sulle altre modalita sensoriali nella percezione spazigdive, attentive e attive) e produttivita. Supportati da
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unmampia bibliograa scienti ca, gli autori individuano un Il disegno del movimento come trasposizione del pensiero
quadro di buone pratiche da implementare su spazi-e spfogettualeibadisce il valore che le ricerche sulla cinema
vizi, al ne di migliorare il benessere psico sico nei-luotica corporea e sul metodo gra co rivestono soprattutto per
ghi di lavoro, promuovendo innanzitutto l'interazione e Isupplire al difetto o all'insu cienza della percezione senso
scambio. Quattro le variabili messe in evidenza: esercid@e. |l movimento e, infatti, il concetto che, riprendendo
sico, alimentazione sana, integrazione di elementi di vée parole di Siegfried Giedion, permea capillarmente «il no
lore estetico e disponibilita di aree verdi da contemplastro modo di pensare e di vedere» (1967: 23).
o di cui usufruire. Il tema dell'interazione sociale, e delle
conseguenti ricadute comportamentali e neuro siologichéevoluzione del processo progettuale, sempre piu- auto
& declinato su scala urbana nel sadgahitettura delle re  matizzato, uido e virtuale, & al centro del paper di Irene
lazioni e spazio dell'incontremato da Dario Costi, Paolo Fiesoli e Eleonora D’Ascenfisperienze digitali di desi
Presti, Pietro Avanzini, Fausto Caruana, Giacomo Rizzolati immersivoE in atto unaltra mutazione epocale: per la
e Giovanni Vecchiato. La premessa neuroscienti ca eonprima volta da quando e stato formalizzato e codi cato
ste nellaver osservato «la convergenza — nelle stesse reg@nRinascimento, il disegno di architettura & «messo in
cerebrali — di unattivita neurale che reagisce sia alle carhscussione», «deposto dalla simulazione» (Scheer, 2014:
teristiche spaziali che a stimoliettivi», sottintendendo 9), che non rappresenta la costruzione ma ne anticipa le
uno stretto legame tra architettura ed emozioni. Da quipkestazioni. Tratto distintivo della dinamica simulativa € il
disegno di un protocollo sperimentale che contestualizzaskanso di immersione che assorbe corpo e immaginazione,
ricerca in un caso studio (la proposta di rigenerazione d&in solo di progettisti e collaboratori ma anche dei fruitori
viali della circonvallazione di Parma) e articola un impiannali, che diventano parte integrante della parabola creati
to dialettico che mette a confronto scenari complementavia. Prende vita «un'intelligenza collettiva», che promuove
criticita esistente soluzione futura, assetto antropizzato sperimentazione, comunicazione, connessione, investi
rinaturazione urbana, ipotesivei ca, intuizioni di pro- mento aettivo, soddisfazione percettiva, personalizzazio
gettazione partecipa®misure di reazioni neuro siologi ne dellesperienza e sinergia interdisciplinare. Si di ondono
che; ovvero: prima& dopo lesperienza architettonica. Lanodelli di co-progettazione come la piattaforma COLUX,
validita ecologica & garantita dalle moderne tecnologie (ttadicata al design d’interni e oggetti d'arredo, che propone
cui biosensori indossabili e dispositivi portatili per il moniun linguaggio digitale innovativo (fondato su realta virtua
toraggio neurale), che consentono la registrazione in temieoe realta aumentata) per rendargi i soggetti interessa
reale — nonché in movimento — dellattivita cerebrale e detlakmaggiormente consapevoli, coinvolti ed attivi>ogni
cinematica dei nostri corpi, posti a interagire, in manieffiase del ciclo produttivo, dalla concezione delle collezioni
immersiva e multisensoriale, con simulazioni virtuali.  al servizio post-vendita. Al crescere della sensibilita in ma
teria di sostenibilita, accessibilita e inclusione, i paradigmi
Roberto Ruggiero introduce la questione della «svolta digrogettuali si trasformano allontanandosi progressivamen
tale» (ligital turn) nellambito della didattica e della praticae dall'idea di riferimento standard a cui uniformarsi. Non
progettuale. Lavvento di tecnologie innovative comportiamo solo individui unici, ma abbiamo anche corpi-uni
I'inevitabile sviluppo di nuovi modelli di lavoro che interfeci (Imrie, 2003; Robinson, 2020: 12-15; Tvedebrink et al.,
riscono con i processi creativi (emotivi e cognitivi) tramit@022). Claudia Paione, Isabella Nevoso e Elena Polleri
cui il progetto si sostanzia. Per la prima volta nella storia,Interfacce sinapticheassumono tre pattern metodolegi
siamo di fronte a tecniche (I'intelligenza arti ciale, su tuttedi che perfezionano e integrano il modello, postulato negli
di cui non riusciamo a stimare non solo getti ma nep  anni Sessanta, duman-centered desigehe posiziona lu
pure la portata delle loro potenzialita. Si tratta di paradigrteénte (inteso come singolo attore) al centro di tutti gli step
che negano la trasmissione di conoscenza con le gende processo creativo. Seguono gli apprbamanity-cen
zioni (di professionisti, ricercatori e docenti) precedenti: k@red desigiicon focus su un sistema di attori interagenti
loro esperienza si rivela scollata e, purtroppo, ine caceandiversi livelli di complessitajore-than-human-centered
comprendere i meccanismi della transizione. La ri essiomkesign(con attori sia umani che non umani)pest-hu
presa a prestito dallantropologo Tim Ingold spiega benertean-centered desigriservato ad attori tecnologici, come i
condizione di delicato equilibrio in cui operano i progetsistemi informatici intelligenti). Lobiettivo & sviluppare una
tisti, sospesi trpensareefare chi si dedica a unattivita di progettazione dinamica e essibile, che si adatti al maggior
tipo culturale «fa attraverso il pensare» e chi svolge lavaimero di individui con necessita interdipendenti e sifon
manuali «pensa attraverso il fare» (2013: 6). La domamtiau criteri di personalizzazione, in quanto piu sostenibili
spontanea, come ci suggerisce il teorico e storico deH'arddia un punto di vista economico, ambientale e sociale) ri
tettura Harry Mallgrave, riguarda la natura dei progettistgpetto a soluzioni realizzate su misura.
«sono intellettuali o artigiani?» (2018: 129). Ruggiero con
Un approccio phygitdheologismo che indica una sintesiConsiderando 'immaginazione un processo interattivo, che
tra dimensior sica e dimensione digitale) cerca e trovai nutre di note sensoriali e input conoscitivi assimilati dal
una mediazione, descrivendo lesperienza didattica D-labbpndo esterno, e adottando una prospettiva enattiva per
basata sulla prototipazione rapida di sistemi e cempla quale «percepire € un tipo di azione, [che] richiede una
nenti costruttivi, che e stata sviluppata presso la Scuoladnoscenza tacita e pratica di come la stimolazione sen
Architettura e Design di Ascoli Piceno. Lorella Pizzamia soriale cambia con il variare delle azioni che uno compie»
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(Colombetti ompson, 2008: 8§ 30), ci si deve interrogareNote

su come lattuale cultura tecnica interferisca con il nostro

essere progettisti. Per indagare il rapporto tra immaginad Questa premessa prende ispirazione dagli appunti raccolti duran-

zione e strumenti digitali, Linda Buondonno raccoglie né la conferenza tidosofo Umberto Galimbertiln dialogo con i nostri

suo contributo dal titoldemergere della mente ne"a_prd)regiudizj tenutasi in occasione delledizione 2019 del festival culturale
; ; ; ; ; . : FilosofArti a Busto Arsizio.

gettazione architettonidae interviste: Sarah Robingo - e e N - _

losofa e progettista, Bob Condia, docente di composizi 2. Ogni citazione priva di riferimenti bibliogra ci inclusa in questo testo

. . . . . . OGna particola prelevata dai contributi che vengono progressivamente
architettonica, e Michael Arbib, neuroscienziato computa,ajizzati.

zionale. Il suo intervento e prezioso per tre motivi: interped. originariamentea ective turn Le scienze umane, a partire dagli anni
la gure progenitrici del dialogo architettura/neuroscien Novanta del ventesimo secolo, avvertono un certo grado di insoddisfa-
ze; manifesta istanze di scetticismo e criticitd — su tuttezine nei confronti dei modelli allora dominanti nell'investigare e strut-
osservazioni di Robinson, secondo la quale «molto speisse la realta attraverso paradigmi di tipo cognitivo o culturale. Si sente
non siamonel nostro corpo; la tecnologia ha questo modd necessita diincoraggiare un nuovo approccio emoziorettera, per

di renderci ancora pit disconnessi»; €, in ne, enfatizza']_‘&”o tempo non valorizzato. II_camblo di pa_radlgma pr_emette «allo spa-
necessita di trovare un linguaggio comune per far risultaﬁjg astratto e isotropo delle scienze naturali uno spazio concreto e qua-

i tod ieuti i si intend trast Itativamente articolato, ossia uno spazio vissuto» (Griero, 2015: 157).
€ cace Il metoao maleutico, con cul st intende contrastay,, qui lenfasi, per esempio, sulla vocazione atmosferica dellesperienza

re |nger_1U|ta e_d _error'_ (_j' pen_S'e_fQ basati SuI|1acce_tta2'09r%hitettonica (Canepa, 2022a), ovvero la dimensione per eccellenza
dogmatica dei rispettivi pregiudizi, tanto personali quanyelrine abile e delle mero, del soggettivo e dellemotivo. Come spiega
to disciplinari. Questultima urgenza trapela anche dall@urry Mallgrave (2023), il tema dellatmosferico, da sempre presente nella
parole e immagini della co-curatrice Gaia Leandri: il swaoltura del progetto ma a lungo obliato, & riemerso oggi grazie ai recen-
backgroundbrido — dottorato in architettura e neuroscien ti progressi e ritrovati delle scienze cognitive, che hanno introdotto una
ze — informa ilGlossario illustratehe analizza cinque teminuova prospettiva su come percepiamo e viviamo la realta attorno a noi.
chiave di questo volume per introdurli a lettori non esperfi ©ome si legge sui manuali di neuroscienze, «negli esseri umani, tra tut-
di materia neuroscienti ca. Le appendici sinapsj embe te le mpdallta sensoriali, Ia. vista e .Ia pIU §V|Iuppata: oltre la meta della
diment proprioceziongercezione visierreativitaaiutano corteccia celebrale elabora informazioni visive» (Kandel et al., 2000: 427).
a comprendere meglio quanto le nostre sensazioni, emozio

ni e scelte siano in uenzate da esperienze corporee, dalle

interazioni con 'ambiente che ci circonda e, in de nitiva,

dagli esiti della progettazione, a qualsiasi scala. Nota alle immagini

A 0ggi, lAcfadem.y of Neuroscience for Ar(.:h'tecmmho. Limmagine a corredo di questo testo, cosi come quelle per la copertina e
nota con lacronimo ANFA, rappresenta il massimo-rife, call, sono state realizzate da Perry Kulper (architetto e docente presso
rimento internazionale per la promozione di un dialog® university of Michigan, Taubman College of Architecture and Urban
tra la comunita neuroscientica e quella architettonicarlanning), con il supporto di Oliver Popadich, nellambito del progetto
LANFA nasce nel 2003, per iniziativa di un gruppo misterial Diptych Follie6/.01, 2018). Avvolgendoli in unatmosfera teatrale

di ricercatori, gravitanti attorno al polo universitario di Sadal carattere onirico, Kulper inscena ritratti di personaggi e oggetti irrea
Diego (UCSD). A ricoprire la carica di presidente—fondal'v accostandoli in cpmp05|2|on| plau5|p|I| maln.dec[frablh, .che.solletlca
tore viene eletto 'architetto John Paul Eberhard, autore ¢§8ja nostra curiosita espandendone il potenziale immaginatidato

primi testi che hanno contributo a dare impulso a quesfé'coswwe eventi, relazioni e paesaggi nonsense. L'aggiunta di attrezza

! . e : e di scena ttizie e il gioco di prospettive che scompongono e svelano
intesa interdisciplinare (2007; 2009)ANFA Conference lo spazio scenico contribuiscono al nostro spaesamento, che é al tempo

lanciata nel 2014 distingue come occasione per seleziQtesso attrazione, immersione e coinvolgimento. Maggiori informazioni
nare e disseminare i lavori scienti ci, prodotti nel bienniqp, kyper, 2018.

valutati come i piu signi cativi nel sostenere uno scambio
sinergico di sapere tra architettura e neuroscienze (Canepa
et al., 2018). Ledizione 2023, che si terra nel mese disettem
bre, ha un forte valore simbolico: si celebrano i ventanni
dall'istituzione dellANFA. Le aspettative che si tratti di una
pietra miliare sono alte. Laugurio, incoraggiato anche dalle
premesse raccolte in queste pagine, & che si chiuda lesplo
rativa stagione dellentusiasmo (Mallgrave, 2013a; 2013b;
2015; Pallasmaa, 2013; 2015) per inaugurare loperativa sta
gione dellasinapsi— dell'ibridazione reciproca eslettiva

tra le arti del progetto e le scienze della mente, alla ricerca
di unevidenza sperimentale che consigli le intuizioni della
creativita progettuale.
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